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LOI NOI PAU

HAém nay, tdi ging V¥ THIEU THAT LUC MON. Nhr trong n Thanh Qui,
ching t6idé 1a hoc Cura thr chir Viét, 1y ban dich aia 6ng Trac Thién ning khi khio
lai k¥ thi t6i thiy ban dich d6 cé kroc di mot it, dod6é né khoéngday du nhu trong kin
dich chir Han. Do & d6 ma ching toi @i thay doi y kién va § giang ngay Bn chir Han,
con qui v co the do theo Bn chir Viét caa 6ng Trac Thién, éhndo cé théu thi B tac
thém. Nhr vay ndday du hon, chy néu tdi giang ban chir Viét thi cai plan thiéu ¢6 khdng
thdy ma b tdc. Nhr vay thi né i khac fon ban Thanh Quita ké.

Trong Théu Thit Luc Mén tdi ding hroc ké qua: luc mdn la sauiea hay sau
phap ménié vao trongdong Thiéu Thit hay trong nui Thiu Thit. SAu @adé néu ching
ta nrong vao thidi thang dén cai nha Thiu Thit. Nha “Thiéu That” tac |1a thim chi céai
nha ma  Pat-mada nghi chin nim trongdé. Nhr vay, néu ching tati vao conduong
cia To Dat-mada di hay ladén chd T6 Pat-mada dén thi khéng gi bin ladi vao sau ¢a
nay. Tuy nhién, néu saua la phrong tién, thr 16p dé cho chiing ta c6 aeh lac tién chy
con thre t ¢ trongd6 mot cira ma ching tdat t6i vién man thi co thciing i dugc cai
nha “Thiéu That” cua T6 Bo-dé-dat-ma 1i. Vi vay cho nén trong saura nay thi plrong
tién chia ra lam sadé cho c6 mt trinh tr tu tién, chdng ta ndn dinh tr gan dén xa, tr
can dén sau, ch con trén tirc € néu chiing tay trong ndt cira madat duoc ly vién man
thi co th da vaoduoc cai nha “Thiu Thit”.

- @a thr nht goi 14 TAM KINH TUNG.

- @a thr hai gi 1a PHA TUGNG LUAN.

- Gra thr ba @i 1a NHI CHUNG NHAP.

_ @ra thir tu goi Ia PHAP MON AN TAM.

- @a thr nim goi 1A NGO TANH LUAN.

- @a thr sau @i 1A HUYET MACH LUAN.



D6 la sau @a trongdong “Thiéu That”. Phan nhiéu 6ng Trdc Thién @h hay gim
bét & cra thr nam va ara thr sdu, con fy cra tnrée thi dng deh du, chrng ging 6i do
thi t6i & chi cho qui v thay.

Bay giv toi bat dau giang tlon ¢ sau &a.

THICH THANH TU
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CUA THU NHAT: TAM KINH T UNG

Bay giv bt dau vao ngay ¢a thr nhat: TAM KINH TUNG. S di ciradau 1a dra
Tam Kinh, thi qui vciing thiy rd ban y oaa Thién vién ching ta. Wa hréc vo 6i cong
thi thiy dé hai chir gi?0, Chan Khéng. Chinti6 1a ara ma t6i noi ing: “Bao nhiéu Pht
tr déu nhim thang vaodoé dé tién dén chd ciru kinh vién man.” Cho nénubc vao ara

thién 1a dra Bat-nha. Ga Bat-nha laga Chan Khong.
1. Ma-ha Bat-nh&-ba-la-mit-da Tam Kinh.
Tri twé bién thanh inh
Ly mat nghia u tham
Ba-la qua b dy
Soiduong chH do tam
Nghe nhéu ngon ngang y
Ching lia ch vi kim
Hoa kinh not mbi dao
Mudn kiép Thanh Hén vang.

Ba-la-mat, Trung Hoa ith l1adén by kia, madén duoc by kia 1a do cai gi? Noi
rang dén dugc dao chi 1a do Tam. Nir vay thi trong niy cau K trén, ching ta #ty T6
Bd-dé-dat-ma xac nin rang: Bat-nha la céi tri futhanh inh ©ng I6n nhr bién, tri te d6
dang v mat ly thi n6 thit 1a thim kin, condirng V& mat ngHa thi thit 1a sau xa. Vid do
nén @i la dén by kia (ba-la-nat). Tri tué d6 khéng khac &n 1a TAm. Cho nén ndm dat
duoc tri tué do tirc ladat duge TAm, vi vy ma néi leéng dao chi do Tam (u duoc Pao

la do Tam). Nbx vay chir Tam Kinh la clhcho cai tri té rong lon chy khdng cé gi khac.



Tri tué rong Ién dé goi la Tam. Vi vy cho nén ngoi dat duoc tri tié Bat-nha-ba-la-rt-

da trc la ngroi dat dugc Ban tdm clé khndng cé gi khéc.

- Nghe nhéu ngon ngang y: Ngoi ndo ma bc nhiu thi c6 ngan thy. Tai sao

hoc nhiéu lai cé ngan tik y? Sautd Ngai noi tép.

- Ching lia ch vi kim: Bay giy chiing ta thy kim n6 maydugc tirng céi 4o,tng
bo do, né my dau di trudc 1a i kim rdi sau ndi 1a soi chi di theo, thy khéng? Thanh ra
chi va kim 1a hai cai khéng &rdi nhau. Co kim thittc 1a kéo chdi. Nhu vay caida van
ciaa minh no 16i y minh aly, hoc nhiéu thi y phan tandé 1a mot I8 that. Chd nay la Ngai
mudn cho minh thy ré ring s di chiing ta mén tro vé Tam la pli dut moi y huéng ra
bén ngoai thi @i trg vé céi thanhinh, nhr vay méi goi 1a cdi tri t& thanh inh, mbi goi
la Tam. Con &u minh ch huéng ra ngoai tim Bu ngha ly cho nhéu thi trc nhién minh
s bi phan tan, ma tdm phan tan thi khéng baadgi dugc Pao. Cho nén Ngai Gi vi du:
c6 kim trc 1a n6 16i ch. Vi vay cho nén kim va dhhai cai n6 cling lia nhau. Mu ch
mot cai ®i to hoadao hay ch mdt spi to kinh hoa, né &h duong thi mudn Kip Thanh
Hién déu ton tong, trc 1a réu minh ch c6 Mot mat, ngha 1a tam minh dhhudng c6 not
mat khéng con phan tan, khéng con @b da vin nira thi nhr vay cai cid do 1am nén
Thanh nén Hin. Con u nhr minh phan tan no ra thi do minh cénrtay, minh hc gioi
ciing ch la cai duyénié n6 lam cho minh ely theo ngai canh chy khéng tké dat dugc
bao.

Nhu vay trong miy cau ting nay, D d& cH cho ching ta #ty rd duoc tai sao @i
la Ma-ha Bat-nha-ba-laditrda Tam Kinh. ToOmdi Ma-ha Bat-nha-ba-la-it-da la ch
cho tri t& thanh inh, ©ng 16n sdu xa. Tam kinh ldat duoc tri tw d6 tirc 1a t V& ban
tam. Mubn tré vé ban tamay thi ding c6 trong hoc nhidu maduoc, ma ch nhat tam niat
tri huéng thing vaodo thi cid d6 5 1am nén Thanh nén Bt chs khéng phi nhé nhiéu

hoc rong maduoc.
2. Quan Tw Tai Bo-tat.

Bo-tat wrot thanh tri



Séau xr rét chungdong
Tam khong quanuttai

V6 ngai dai than théng
Cira thén vao chanh i
Tam-muwi mac taydéng
Muoi phuong tri choi khap
Nao thy Phat hanh tung.

Bo-tat 1a bic vuot khoi thanh tri, c 1a khéng con it ket trong cai thanh triam

thuong aia hang Thanhan nra.

-Sau xr rét chungdong: sau ch la ch cho bic cin hd dung. N6i i Bo-tat thi cac

ngaidi toi chd luc cin hd dung.

- Tam khdng quanuttai: tc 1& tam minh khéng con cé ghithi ¥, khéng con

nhiéu thir loan, nhr vy goi 1a quan t tai.
- V6 naai dai than thong: khong conilchudng naii goi do ladai than théng.

Nhu thé [a Ngaida gii thich Bo-tat Quan T TAl: Sao @i la Bo-tat? Tuc la ch
cho nhing Vi c6 céi tri té vuot hon tit ca cAc hang Thanh @ibén Thanh &n, nhing
ngudi 4y d6i vai luc cin hd dung khéng con bechuedng nai cat dat nira. Do tam cac ngai
khéng dy niém, xaodong nén @i 1a Quan Tr Tai. “Tam Khoéng” trc 1a khéng moi tha
vong tréng phén ndo, i tam khdng con eng wong phén ndo cho nén né khéng b

chudng ngi, ma khéng bcheéng naii nén @i d6 ladai than théng.

- Ctra thén vao chanh - Tam-m@i mac tdydong: Ngroi tu thién ma khi vao
chanhdinh i thi ngay trong chantiinh @6, minh tr do hay néc tinh tén sangddng hay
vuot sang tay khdng cé cai giwbng ngi hét. Nhe vay mudn dugc khdng clrong nai



nhu Bo-tat Quan Tt TAI TUC la chiing ta ph tap tu thén. Chinh trong khi tam minh
dinh, ¢ trong céi chanldinh d6 khéng con bchaedng naii thi d6 la tr tai. (Chanh tlo la
dich ngha chr Tam-mwi, thanh ra dung d¢h Chanh th hay Tam-mdi tic la ch cho
Chanhdinh Fét).

Khi tam tr tai roi thi 1am gi ira? Thi nwoi pheong du ich, trc 1& minh do hét
khiap muoi phuong, 10cdd khdng con thy diu vét cua duc PHit nira. Nhr vay khi minh
vao duoc trong chanhdinh i thi minh tr tai, vd neai di khip muoi phuong. Tai sao
minhdi tu, minh vao chantinh 1a &t gip PHit, nvong theo du Vét caa PHit madi, ma
tu, ma &i day ki khdng dgip diu Vét caa dac PHit nita? Nhr vay lac roi sao? Bi vi néu
ching tadugc vao chanftinh thi ching ta con #ly 6ng Plt cé hinh téng nira khéng?
Lac d6 réu chang ta thy Phit [a PHit phap than, ma fly Phit phap than thdtau c6 hinh
tueéng, diu Vét gi dau, phii vay khéng? Cho nén Itdd khéng con thy dau vét gi nira Ht.
Nhu vay thi mudn thdy dugc 6ng Pt phap than thi khi ching ta vao chatihh ©i thi
muoi phuong déu vé ngi. TOm li, cau “Bd-tat Quan Tr Tai”, ma tai sao \i Bb-tat nay
tén 1a Quan T Tai? Boi vi céi tri t cua Bo-tat thi wrot trén hang Thanh giThanh vin
va cac ngada duoc luc cin hd dung, tdm cac ngai khéng codydniém cho nénit tai vo
ngai. MA tr tai v ngai dy la thin théng. Lam sadugc nhr cac ngai? Chcd cach la
ching tadp tu thén dé vao chanhtinh, khi vao chankinh i ching ta ndi tu tai muoi
pheong, quadi tu do khéng bngin chréng, chrng dé ching ta i thiy duoc phap than
Phat, chinh i ching ta khdng con i ket noi hinh tréng bén ngoai ia. 6 1a y nglia
Quan Tr Tai.

3. Hanh tham Bat-nha-ba-la-nfit-da thoi.
S4u fm ciu Pao 16n
Hanh sau cing lia than
Tri tué tdm gai thoét

DPén b kia %t clng



Théanhdao khéng vadng
Nhu thi nga kim \n

Pt hanh y binhiang

Thoi dén vuot thuong nhan.

- S&u @AM ciu dao I6n - Hanh sau cing lia than - Tri tétAm gii thoat -bBén by
kia ot cung: trc 1a ndi &ing sau am tim dai dao, tuy trong saum timdai dao d6 di sau

vao ding khéng lia than minld, phan nay co hai y:

a. Y thr nhat 1& noidac PHit luc nién ki hanh, nhr vay sau am tu ki hanh dé
cau dao ma @u dao d6 1a éu ¢ dau? Ging vin khdng ngoai caidm than Ngai phi khéng?
Nghia la Eng hét vong trong tro vé thién dinh, nhr vy d6 Ia du dai dao, ay Ia roi dic
Phat Ngai ding khéng &u céi gi ngoai than Ngaido 1a ndi \é dic Phit.

b. Y thi hai la n6i ¥ ching ta, & di n6i hanh tham Béat-nha-ba-laatia sao? La
ngay ri sau é&n mun thay dai dao, thi tr ngay i sau én cia minh madi sau vao thi
méi thay ré khong lia than, tam, tridwcaa minhduoc giai thoat ngay ni sau @n do, ma
sau @én tirc 1a ch phan caa bin than. Ngay ai sau én d6 chiing ta ndn duoc cai tam tri
tué giai thoat, thidé 1a ching tatén dugc dau ngbn & bd bén kiabén duoc dau nguon &
bd bén kia 1a sao? Laobvi d¢én d¢6 chiing ta mi tim dugc chb ciru kinh @a con ngoi,
dén do6 ching ta i dugc. By bén kia &c 1a by giac, khdngiau xa & ma ch ngay wi
sau @n aia chang ta, ndn raduwoc tam tri t@ giai thoat @ia chung ta thi lidé la ching

tadat duoc dén by bén kiadén tot duoc chd cu kinh dia con ngoi.

- Thanhdao khéng vaing - Nhr thi nga kim win (khi dén dugc chb do rdi thi moi
thiy dao thanh dng I, rdng rang. R3 rang la baydgia msi dugc nghe nixr thé). PHit ltc
nao ding thrc hanh ydinh binhdang, nhrng ma mdn duoc thi phii lam thé nao?

- Thoi dén vuot thudng nhan: dc 1 tu hanh khién thoi n6 dén thi tr nhién minh

s3 dugc siéu qan bat tuy, vugt hon moi cai pham tinh.



Tém hi cau “Hanh tham Bat-nha-ba-laamda thyi” thi theo quan @im cia T6
Bd-dé-dat-ma noi l1a ngay ¢i sau é&n oia chiing ta ma ching taarhduoc sau tri ta giai
thoatd trongdo thi goi la: hanh tham Bat-nha, maarhsauduoc tri tLé giai thoatdd goi
la chang taid dén duoc by kia hay con gi 1a duoc oru kinh vién ménia con ngoi. Do
d6 khi dat ¢én chb d6 r6i, ching ta ni thay dao thanh ladng I§, rdng rang va ngay lic
d6, ching ta @i ngheduoc chanh ly va mi thay tdm binhdang aa chr Phat. Ma ctb
d6 chrng naodén? Thyi dén thi nédén chy khdng pli mét ngay, hai ngay hayim, ba
thang giduoc. Thoi co dén thi tr nhién né&duoc.

4. Chiéu kién ngii uan giai khdng.
Ham rén thanh Bm wan
Gh dbi két thanh than
Mau tkt lién gan 6t
Trong da 6t dong tréan
N0 mé vui clp dinh
Bic tri ching vi than
Bn twéng déu dit bt
Mbi duoc goi la chan.

Nhu vay, Ngai khéng &t nghia nhr trong kinh Bat-nhad ma Ngai nding: “So di
ching ta thanham uan d6 1a ¢oc tai cai gi? i cai tham &i.” Bi cé tham &i nén thanh
ngi uan, khi thanh ng uan 1a sr gia hop maduoc nén than nay ¢hkhodng co tht. Cai
than ngi uan 1a cai than gi hop, trongdd cé nhing gi? Nao 1a mau, ih gan, mch,
xuong i boc & ngoai 1a da,at ca chi [& mbt mé bui d¢at ma thdi clé khéng cé gi Bt. Rit

cudc 1di thi ngay i cai than ng uan nay chila mau, tht, gan, xrong...



- Néo mé vui clip dinh: Nhing bpn mé ntw minh thiddi véi than ngdi uan sanh ra

ua thich.

- Bac tri ching vi than: Con ngpi tri thi khéng lam thandi n6. Qui i thiy nguoi
nao mMa @ xam soi than th, thich nking trang &c tt dep thidd goi 1a nguodi sao? Nu
can ar theo T thi ngroi d6 goi 1& ngrdi &, con ngai tri thi khéng 1am thandi no, boi
vi biét né 1a thr gia, thar do gan, tit, xuong dugc bao lc & ngoai la da o khoéng cé gi
quan tong Fét, chi c6 ngroi ngu thiva thich nod, con&tri thi éim thay nhép nhda. Vi
vay nguoi ngu thi & chét. Con ngroi tri thi sao? Nu khdng 1am thandi no thi c6 & nod
mat dau, phi vay khéng? Con lam thansvné qua thi nd @t, minh ndi so N6 mht. Nhu
vay céi & chét 1a tai vi minh thiy n6 la quan ting, con minh It né 1a cai khéng quan
trong, khdng én thiét thi trc nhién 1a minkiau E thusc vao né. Vi 9y cho nén thy ngu
hay tri nhin qua la Bi lién phai khéng? Nhin qua lartnhién bét nguoi d6 tr cach ra sao,
lo ling ra sao? khg ngay nby nhitng céi gi, tinh toan riimg cai gi thi kit nguoi do
thuoc hang ngroi ndo, réu trongdao thi k& ngu hay ngoi tri 1a biét rdi, phai khéng? Ga
sir khdng dam ndéi@ nguoi ta bubn chy minh ding biét ngay. Do 1a To chi cho ching ta
biét. Qui Vi nghi néu minh khéng thich lam tharsivnd, thi nd cé rit, minhdau c6 quan
trong. Cho nén ngpi ndo lo  chét qua thi éng 1a ngm ngim céi y sao? Y tri hay y ngu?
Nhu vay dé thdy ching ta bngu mé ntiu doi quéa. Vi \ay cho nén céi than figuan nay
n6 hoi rung rinh 1& minh ¢ qué bi, phai vay khéng? Chinh céigsdd ma ching ta kh
Néu chuing ta c6 tri, fly n6 1a khdng quandng Wi ching ta thiw nhién khéng con kh
nira. Vi bbn tréng tirc 1a tr dai (dat, nuéce, gio, kra) thiy déu tro vé cai cid tiéu mit, vi co
ngudi NAo gir bén caidé con hoai khéng? Bay @iminh khéo gt gin no thi nd comm
mét lGc naodd, con Bu v sy mot chit thi n6 hai di, hE ma hai di rdi thi né tan k.
N6 khong con néndm tudng déu tro vé chd tiéu mit, da tro vé chd tiéu mét thi goi gi 1a
chan? Qui ¥thiy néu toan bn twdng d6 ssm chiy gi né ding try vé cai ckd tiéu tan, ma
d4 tiéu tan thi ndi chan 1a chan cai gireiNhr vay dé biét ré rim uan 1a hr gia khong c6
that. D4 hr gia khdng thit tai sao minh @ bAm vaaié ma nén ma yéu? Bu bam vao cai
hu gia khong thit ma mén ma yéu thi khéngeg 1a cai n ngu la gi? Ph vay khong?

Hoc dao mpt chit sao thy minh ngu quéa tiy khéng? Minh corteo bam vao caithgia,



chang nhiing mén yéu n6 maai con sanh kiéuimg ngd mn du tha ciing vi caido. Néu
minh thit 1a tri thi né khéng con quarptrg nira, cho néntdi vai viéc sanhi khéng con

gl ma phi so.
5. P9 nhat thiét kho ach (qua ft ca kho nan).

\bng bwc héa than kb
Ngan nga tanx mé
Nét-banduong thanhinh
Sao cip duoc tam y
Am gioi sau tén day
Ach an nghép theo B
Vi rd tam khéng kh
$m nghe ng Bo-deé.

Do ¢6 wng rang bac than 1a kB, tm nhan ngd nénr tmé. Céidao Niét-ban
thanh tnh thi ai ma nén mic cai tam y. Wi ai la ngroi chip nkan né niic ket N6 dé ma

lay d6 1am ci® dya, cld ga cia tam?

- Am gi6i sau tan day - Ach ran nghgép theo K: Néu minh nfin dugc cai tam thi
khéng con kB gi hét. Thay dugc no trc 1a $m dat duoc dao Bd-dé. Ngai ndi ng: “qua
tat ca khd nan” 1a sao? Bi vi khd nan tir ddu ma c6? ¥ noi vong tam tréi béc né rang
rit noi than cho nén 1am than ndé&hvong tam né lugn ai tréi bc noi than cho nén noi
rang ki, roi & trongdd ma sanh cai tam nhan, nga, minhydighay cai tam nhan, nga
tu N6 médi (tw mé Bm). Nhr vay hai cau nay néi rd nguyén nhaau kb Ia tai vi ching
ta cO cai tdm i vong, chip chit vao than. Bi chap chit vao than cho nén thatoi thi
thiy kho, than hnh thi ki, than nguy lim thdy kho... chip céi ki d6 1a vi ching taic



bam chit vao than, i nhand6é ma ching ta chia ra: c6wg, c6 minh 6i sanh ra kiéu
cang nga man, hay la sanh cai tlong, cai ghét ma lam cho tdm minh pdmé. Bay g
mubn hét khd phai 1am sao? Trén catao Niét-ban ladao thanh inh, vi \iy nén khong
bao gir chling ta bam cai mé& cho tam minh it ket. Khéng con ric ket thi con gi ma
kho? S di ching ta btroi buwc noi than cho nén ching ta &hbay gb ching ta thy
duoc Niét-ban, tam ching ta khdng coriierket nira thi cai gi |am cho ching ta&hbé
la qua 4t ca kho &ch. Tép theo Ngai gii thich thém 1a do Niyam, Thap bat géi, Sau
tran diy khai I18n nén thanh ra cai achimding theodd ma né én di. S¢ di chiing ta thy
kho la vi chang ta thy ngi 4m that, thay thap bat gbi that, thiy sau tén that, phai vay
khéng? Thy nhitng caido that cho nén niing ach an tir 6 ma c6, chidng tadin theo
nghiép ma né @n chiing ta trong cai &chim Néu chiing ta nén dugc ban tam @a ching
ta thi khdng con gi la Khnira hét. Nhu vay nhan dugc ban tam 6i méi ngd dugc dao Bo-
dé thi hét khd. Con chra nkin dugc ban tam 1a con ké. Diéu nay la not I8 that ma it ai
dugc biét. Sy di Bo-tat khong kb ma ching sanh luén ludn & vi Bd-tat do quéan #m
uan khong, nén quaéh tit ca kho &ch. Con ching ta thi xendm uan 1a thit, bai xem
nam wan |a thit cho nén céi kkitheodd ma c6. Khi nao chiing tadhduoc dao Niét-ban
thanh tnh, trc la thy duoc tdm thanhihh aia chang ta, thi 1066 chiing ta khdng cédb
thira cho tdm né n bé i ngaai canh hay 1a oi than rira. S di chang tadau ki 14 vi
ching ta thy tat ca nhu: sic, thanh, krong, M, xic, phap la tt, & trong thi thy sau én,
sau thirc déu that. Can, tran, thic, déu thay |a that, nhe vay muoi tdm gisi thay 1a that,
ngi am thay 14 that thi lcdé bao nhiéu achan theodd ma c6. Noi témal, ai thiy than
that, canh that thi ngroi d6 khéng bao @i hét &ch ran, phai vay khéng? Bi vi than minh
|a that, canh aia minh 1a tht thi cinh it di minh c6 ki khdng? Than nay la ahthi
than nay bnguoi ta hanh hinh c6 khkhdng? Cho nén fly canh thit, than tht thi ngroi
d6 khéng bao @i hét khd. Cai nha nay Ia nhaia toi, dat nay ladat caa tdi, nliing mén
dd nay la da toi, Bi than nay la than tdi. & cai nha nay i@ tdi b chay téi cé kh
khéng? @a aia téi i mat tdi co kio khéng? Tt ca cai gi théc Vé toi, tdi cho nd 1 tht
thi toi phai khd, mdi mot cai hr hao, b tan pha la & daudon, dau nhdi trong tim trong
gan minh phi vay khéng? Con bay giminh tHiy tat ca caidé khong tit thi n6 c6 con,
c6 mit ciing nhr mot gidc mong, gt minh thrc day thiy mat hét roi. Néu thdy nhu vay



thi con gi ma ké? Gh sir gidc mong 1a ghc mong lanh vui chi. Khi giat minh thic day
minh c6 gic mong lanh vui chi. Con réu giat minh thic diy nho héi ndly c6 gac mong
dir qué, nlrng da la mdng thi ding théi, 1 ciing khéng c6 gi bin, va khéng cé gics
nita phii khdng? Cho nén ching tdiubng nhic toan chingy day hién gio ching ta ¢
tuong nhr ching tatang $ng trong on ac nong. Pa 1a &c ming thidang & hay khéng
dang ? Néu con ndng thi @ that phai vay khéng? Ht mong i thi khéng con gi @
nira. Nhr vay biét 1a &c néng thi cai & n6 ding nke di, chd con minh thy day 1a minh
dango trong @nh that, ngoai la tht roi thi bao nhiéu c&b trong nay ang déu 1a tht nira
thi ching ta &£ ngaydém nét an mat nga thay khong? @ lo ngay nay rit cai nay, ngay
mai mit cai kia, nit caa cii, mat nguoi than, a lo mat riét roi lo mat minh rira. Nhr vay
tu nhién mt minh tede khi nhing sr viéc no ti. Vi vay cho nén ching ta phthay r6.
Néu minh la ngoi tri thi dirng c6 thy nhr vay phai khéng? Con éu thdy nguoi that,
canh thit roi ¢dam mé thi ngoi d6 khong phi 1a nguoi tri roi d6. Nhs nhe vay. Nguoi
nao thy canh bén ngoai 1a # roi mé say theo anh, theo ngoi, thi ngroi do, thra
khong phi 1a nguoi tri dAu nghe. Mu biét minh, clip nhan minh 1 tri thiding cho n6
dinh trong céaiid, con u dinh trong caid6 thi du cho néi c6 hay 4y di nita ding con
nam trong cai khong pti tri ¢6. Hiéu nhr vay thi ching taut thdy minh cé nét ngubn an

i vo bién, caidau ktb cua thé gian khéng con lam cho mimau kib nira.
6. Xa-li Ti:

Pay Ia ba cit Xa-lgi-phat ma ching tatoc ¢ trong kinh Bat-nha, ching taah
rang dtc PHt ddi dién véi ngai Xa-bi-phat, Ngai n6i chugn. Nhrng ¢ day quan rém

cia To thi Ngai ndi Xa-bi-phit 1a gi? Con Xadi Tu tic 1a cH cho cai n tam.
Dat dao tm 1a gc
Tamang loi bao la
Nir sen nhd rit nuée

Thoéat rd & dao hoa



Lubny noi tich digt
Tri té may ai qua
Mot minh siéu ba coi
Ht tiéc canh Ta-ba.

Trong miy cau ting trén y B ndi ring: Xa-ki Tu 1a ch cho cai n tam, cai bn
tam nay matuoc thanh inh, né khéng conibrong wrang che dp nira, ltcdd moi that 1a
loi nhiéu. Ban tamdo ching khac ndo nhhoa sery trong bun dy. Hoa sen la d cho
ban tam, bun ndc 1a di cho vd minh wng trdng. Neu hoa sentit noi bun nrdc v minh

vong trong dy vuot [éndugc, thi nhr vay dé la giac ng duoc cai ngwén goc cia dao.

- Lubn ¢ noi tich diét: nhue vay chirng 6 moi thiy ban tam minh thiong & trong
cai rong tich dit.

- Tri twe miy ai qua: &c la 6t ca céi tri i ndo ding khdng wot khoi né dugc,
kh6é ma wot khoi.

- Mot minh siéu ba c¢6i: riéngéwcai kin tam thanhibh nay la riéng wot ngoai

tam goi.
- Hét tiéc canh Ta-ba: &c 1a khdng comtam mén cbi Ta-ba fra.

Tém ki y Ngai mbn rang: Xa-bi Tt ¢ trong kinh Bat-nhd maac PHit thuong
néi do tirc la ch cho kin tdm, khi ching tdat dugc ban tam thi IGaidé mai la cai lpi 16n,
nhung ban tAmay khéng phi ty né & trong cai thanhibth ma nadang b pha 1ap bai ban
nho, vong trong v6 minh. Cho nénaln tam nhr l1a céi hoa senrtbun nlv, vong twong vo
minh, N6 won 18ndé 1a né giac ng dugc caidao ngwbn odi, chirng d6 msi thay dugc cai
tuéng aia né ng ¢ trong ich digt, khéng con cdi tri ndo quiroc né va chinh no 1a céai

vuot ra ngoai tam @i, trong tam gi khdng con gitang luyén &i rira hét. D6 1a de.

7. Sic bat di khéng, khong tat di sic.



Theo nghia théng tlrong thi ¢t ngha: sic né khéng khac & khéng, khéng
chang khéc i sic. Ngai noi: “Sic cuing Khéng it loai chua thiy dén hai thr.” Bang ra
Sic véi Khdng no 1a nit loai véi nhau ma minh aka dén céai cid ctu kinh thi minh &n

thdy la hai céi riéng k.
Sc v6i khdng ndt gidng
Clra r& thy haidang
Hai tiradam phan kit
Chp twdng tr doi gian
Ngoai khéng khéng cécs
Ching gic moi nang khoan
V6 sanh tanh thanint
N@ 4y tac Niét-ban.

- Hai thradam phan kit - Chip trong tr doi gian: Hang Nivthira phan bit day 1a
sic, kia 1a khéng hai cabi ré nhau, i vay cho nén ri mic ket trén hinh #éng. Tu cai

tdm minh no gt minh.

- Ngoai khéng khoéng céis - Ching sic moi nang khoan: ngoai cai khéng thi
khéng riéng cé céaiis. Bay gb, qui v thdy cd cai 4c nao ngoai khéng khéng? Ngoai
khéng c6 §c khéng? Nu ma ngoai tt khdng cé cai bamuoc khéng? Nir vay sic
khéng ngoai khéng. Nhvay lac traede tbi phan tich ngay trong cai ban, ning co
khéng, thi c day cH la mt mé bui né rap Kt voi nhau thanh @t hinh téng. Trong céi
rap Kt a6 n6 con tira hy ma thra hy d6 1a khéng. Ri ngoai cai baning la khdng, ngay
trong kin than cai banimg la khéng. @ng nhr than minh, ngoai néiag la khéng, ma
ngay trong cai thdn minh, ma midhng $ng ding 1a khéng, éu khéng c6 khéng thi
khong c6 coc Hng phii vay khong? Vi Bu khong co khdng thi khéndpng. L6 mii



minh ma bit chi thi chic minh it tho, hét tho thi trc nhién 1a ndiau codong. Roi céi
miéng né Khéng cho nén éndon nege, ddn nay én kia vo noi dugc va i né msi nudi
dugc cai baoi. NG6i tom hi, trong @ thé minh né éng Bng tdng cho nén @i co nay,
c6 m ma hru dung, con Bu no bit Bi thi minh ding nhr cuc da \ay, khéng dung cai gi
duoc hét, minh clt cang mdt chd, phai vay khong? Nir thé trong da 1a khdng, ngoai
ciing 1a khéng, nk vay Sic c6 Bi Khdng hay khéng? % ma minh & luén luén chia
day la Sic kia 1a Khéng. Caié né khdng tachoi nhauduoc, vy ma minh & chia no
thanh haib6 1a cai médm cia minh. Cho nén noéi: s ching khac vi khdng, khong
ching khac wi sic”. Tai minh chra dén chd cau kinh, chra thiy tot cing cai ch do,
minh tHy hai riéng bét. Bsi thay hai riéng bét roi thi tw nhién minh chp r6i minh tr doi
minh, chy sy that ngoai cai khdng thi khdng c6 cdicsriéng khac, éu ma khong co céi
sic rieng khéc thi 1Ga6é minh noi thay cai ngha n6é Bng rdi ménh mong. Khi minh
khéng thy c6 céi §c ngoai cai khong thi 1Gé6 minh [En thiy duoc tanh vé sanh thanh
tinh, lién ngp duoc ly Niét-ban. Cl nay chinh 1a §u ly caa Pai thira ma chdng ta néii
khi khéng héu noi.

Bay giv néu ngay than ching @8y, ching ta @m thiy than chdng ta co, ph
khéng? Bi ching it tho, thAn né rd nator 1an lan tiéu ket thi né thanh khéng, gh
khéng? Bay gi 1a co, ngay kia tiéu ho hét goi 1a khdng. Quan gm cia chdng ta nin
vay, khi co @i 1a sanh ma ho di goi |a tr, phai vay khédng? Nu minh con thy cé, tHy
khong 1a hai thi con fly sanh, tAy t 14 hai. Ma c6 khdng, sanfr ta minh con thy no
roi rd nhau thi tam minh khéng ba@ginduoc, khdng bao @i minh thy dugc Niét-ban.
Bay gid ngay i cai c6 nay minh Bt né 1a khéng. Bi hoi nay néi cai cé khéng &hroi
ngoai cai khdngtugc, ma ngay trong cai o® n6da ham clra cai khéngd trong, bi
ngoai cai c6 @ing la khdng, nt vay chinh cé &c la khdng, ngay cai cdr¢ la khdng, thi
ngay cai sanhit 1a tr, phai vay khdng? Nu khong di cai cé khéng thi sao?ifTciing tirc
l& sanh, sanhit la tr, thi con c6 sanhrtthat nira khéng? Khéng c6 sant that nhue vay
terc 14 vo sanhdi. Nhu vay minh ki vi cai than sanhit ma bay gi ngay cai than nay

minh khéng con tly cé sanh cait nira thi minhdau c6 kis.



Coi by chd nay téi n6i by ma khoé nin ra céi & nay. Nu nhan raduoc céi B nay
thi qui i moi thay Niét-ban hén tai. Ngay rvi than nay vi ching tagcchdp nhin ar
duyén lyp gia c6 aia nd, minh cho no 1aah chd con bét ring ngay i than nay ndtau
c6 thit, thoi dung chir “Tuy Tanh Khéng”, niing i vi minh chra cé tri t@ I6n cho nén
nghe &t nhiéu Méi hiéu, chy con tri té 16n msi nghe thi hdu lién. Minh bay gb mudn
hiéu than nay né khéng dhco, co6 ma khodng 8 thi phii thay rd no la ndt s gia hop.
Tai sao ching ta é? Bay gb dirng néi khi bandau dugc cha ne sanh ra ma néi ngay
trong hén tai lic ching tatang c6o day. Hoi tai sao chiing ta ét? La vi ching ta khdng
duoc ar boi bd caa tr dai bén ngoai, hay 1a ngay trong dai nay khéng chp nhan cho tr
dai bén ngoai vo wa thi tr nhién no6 phi haai di, né hai di vi thiéu ar bdi b to dai bén
ngoai vo. Bay g toi thi di tai sao ching ta dh khat? i vi ching ta khdngd bo nuéc
vo dugc, né khd, nd cft. Chang tat tho 1a sao? CO ph ching ta khéng &, khong hit
gi6 vo dugc thi ching ta cit? Nhr vay cai ctét cia ching ta chla mt viéc khéng bi
b6 duoc tir dai bén ngoai vo, pii vay khéng? Tr dai bén ngoai ma khéngdhtro dugc tr
dai bén trong thi ching ta hio Nhu vay cai $ng aia chiing ta lawshd tro cia tr dai bén

ngoai va it dai bén trong ma thoi.

Ma chuing ta cét d6 tir dai c6 mit hét khéng? Tr dai c6 chét khdng? Nix vay thi
céi gi clet? Bay gb cai tam éa ching ta cé éh khéng? Nix vay céi gi clét dau? (nlx
thé chi c6 hai tuéng thdi,dau co gi cht.) Vay tai sao minh noi cft? Tudng hop rdi tan,
tu nhién \y. Ti du minh gom mt déng cat bi nguoi ta phii mot cai nd tan ra minh ¢
budn kho khéng? T lai thi thanhddng cét, tan ra thi n@itra chy cé gi thit ddu ma ban
kho. Vay ma ti sao minh & budn kho vi cai niit, cai tan ra ¢a no, nir vay c6 phi minh
si mé hay khdng? Nhvay khi n6 gom gépdi thanh ndt hinh trdéng, minh chp nhan d6
|a that sdng chy minh dau bét ring nguyén & dai né khéng cht, ma tam ang khong
chét. Tam khong cét, t dai khdng clét thi co gidau ma ban khd. Phai chi néi minh
chét mat hét tor dai, mat hét tam, khoéng con giira Fét thi minh bén kho that, nheng ma
su that khong phi, tir dai bay giv khdngduoc sr hd tuwong trong ngoai ia thi né hai,
nd hai tic la khdbngdem cai ngoai vo, khdn@gem céi trong ra thigtnhién céi trong né

tan ra. NO tan ra thiat tro vé voi dat, nudc tro vé véi nudc, gio tir vé vai gio, lira try vé



Véi lira, 10i N6 ding chugn qua cai iong khac, thi c6 gtau ma minhdi bam vao cadoé
ma khi né hai lam minh kid. Nhu vay cai hop lai va céi tandi cua né 1a ndt cai tréng
gia hop, gia tan ma thoi. T dai khong thit mat, phai vay khéng? Ri tam minh éng
khong thit mat, phai khdng?

Nhu vay cdi gi con, cai gi #? CH c6é con mit caa gi tuéng co hp 1a co tando
thoi, phii vay khéng? Nix vay thay ré cai gi tuong hop tando, mada la ga tuéng hop
tan thi &i sao minhdi so? Vay ma minhdau kt vi céi gi tueéng d6. Ba gh tuéng hop
thi gia tudng ay phai tan chy 1am sao kBi. Vay ma minh bam vao céiigtudng d6 minh
noi no a tht sanh, tht ti réi minh dau ki trong cai sanhutdd. Nhr vay kiép kiép doi
doi khong thiy Niét-ban. Con trong céi giteéng sanhit d6 minh bét rd né khéng sanh,
khong tr, phai vay khong? N6 chla gia tuéng hop rdi tan chy khdng cé gi la sanh lart
hét. Sanh khong #t sanh, i khong thit ti thi ngay oi d6 minh thy sanh @c 1a v sanh,
ma vo sanhiic la Niét-ban bi, phai vay khdng? Bay g@i qui vi thdy ngay mi than nay
minh thy rd nhr vay thi ling ngay éng trong Nét-ban, eoi hoai, méng aroi toe toét
nhe dirc PHit Di-lic viy, khdng con gitau kib. Tuy trong cdi Ta-baia chay kng hing
vay ma minh ¥n ardi vi khdng co gi la tht tho hét, lra coddt thi tr dai nay ra ra, thita
hoa \6i ltra c6 gidau. Minh coka thi kra chinh 1a minh thida hoa i lra, con gu minh

chim xwbng nrée thi nrge hda Wi nuéc ding la an chy c6 mit dau ma s.

DPau c6 céi gi gi 1a mat? Nhr vay qui Vi thdy c6 gidau ki6 nita khéng? Ma th
giandau kb 1a vi &y mit, ma s that, sy ciing khéng kii, no 1a hp thi n6 pli tan. Do
d6 tir dai hop rdi tr dai tan, hyp tan chugn cua tr dai ciing nhr trd choi ché c6 gidau,
phai vay khéng? @ng nhr minh viadit lai thanh ndi ci mot hdi budn thi phii ra, phii
ra mbt 1at lai voa ki choi, chuyén dé nhr trd choi ché cé gidau? Hp rdi tan, tan 8i hop
c6 ngha gi? i sao minh bam vao #h chim nhd cia tan lyp rdi minh bio vé no, gin
giit nd, lo mit. Nhu vay céidau kio do 1a ti ai lam cho minkiau ki6? Tuc 1a @i céi si
mé dia minh. Minh bam vao céi tammdé ma cho 1a né # roi minh mun giir cai tan
hop d6 dirng cho né tan. Ning 1am sao gi dugc? Ma gir khéngduoc tirc la dau kio,
dau krd ngay mi do.



Bay gid néu minh khéng @ luan i, thay k& no hop, no tan, bip hop tan tan nh
trd choi thi nhr vay minh c6 b luan i hay khéng? Cho nén nding hang Nhthira vi
thiy c6 hai cho nénitdsi minh. Tam minhu déi cho nén cac ngaissanh i, ciu Niét-
ban,d6 ding l1a tr gat minh. Con hang &tat thiy “sic véi khdng” khéng hai fia thi cac
ngai khéng con@sanh t thi ngay trong sanhirtthiy Niét-ban i, thdy v sanhtc la
Niét-ban, Nét-ban la vo sanh, ngaynsanh & ma thy Niét-ban. Qui vthay cai nd do
c6 xa x0i gidau, phi vay khdng? Tht ra ching ta dhesi di cai chip mé saidm do ty
nhién 1a tnh 1& giac. Thh giac 6i thi ngay i than nay dang nhr 1a trd chvi vay, né hop
lai minh By né minhdi choi, con no ra ra thita dau té vé do. Hop r6i tan, tan 8i hop
ciing kiéu nhr ngai Te Minh néi: “Sanh nkr dap chin déng, & nhue ci 4o ha.” Vay nhu
chuyén choi khéng c6 nbm gi kt, con gi ladau ko trong sanhtt nira, phii vay khdong?
Vi thé & day Ngai ndi ing: “Khi ching ta bit ngoai khdng khéng riéng céics chinh
ngha khong §c d6 la ngha ong rai.” Ngay i d6 chiing ta thy tanh v sanh thaninh.
D6 la: ngroi ngd thi lien d6 1a Niét-ban, ng duoc d6 thi Niét-ban ngay trong B tai ché
khong codau xa b hét. Ngoai sanhtt khéng c6 Nét-ban, ngay trong sankr té ma minh
thiy. Nhu vay gia sir chiing ta éng duoc nhr vay, thi ching ta thy trén cdidoi nay kra
do, chién tranh, gic gid nay ching ta c@skhong? Chc 1a minh éng dua Wi lta choi
chs khéng & gi Két, phai vay khéng? An nhién trong céiau kio khéng con céi gidn
biu hét. Con réu ching ta vi thy cai than nay tt qué bi lo mat, mat vi cach nay, rt vi
cach khac, vi % ma & ngay « lo mit hoai 6i minh kit an, kit an ngay trong cai 1d06.

Néu minh ntin chanduoc chb tu hanh nir vay thi minhdugc an lanhi tai.

8. Sic tirc thi khéng khong tirc thi sic.
Cling khéng, khong ¢ing cé
Clhing €ic, sic khéng hinh

Sc khdng ¥ mot méi



Dit tinh dugc yén lanh
Ching khéng, khdng vi éu
Ching sic, sic phan minh
gc khéng ching phii tudng
Nvi dau drng than hinh.

Néu chung ta ty ré ngay i cai khdngdd, no khéng tht 1a khdng; ngay ei sic
d6, n6 khéng tht 1a sic thi khdng né khong 8, ma gc aing khéng la &c that, phai vay
khoéng? Nir vay, khdng cling thit 1a khéng, §c ching thit 1a sic tirc la gic khdngdong
mot ngubn, dong tr vé mot mdi. Sac aing 1a gh sic ma khéng #ng la gk khéng, thi
khéng va &c déu la hr gia, ddng mbt ngwdn he gia. Nhe vay sic, khéngdéu 1a hr gia,
ma hr gia thi n6 cé khac nhau gau? T du nhr bay gi tdi c6 hai hinh nhan lamibg
gd roi td diém, mic 4odd bén ngoai,di trangdiém thanh ndt ngedi nam, mdt ngudi nix
lip vao ndt bd may o trong, cho né ha dong: no ding di, ciing maa, ang noi... Khidd
c6 k& qué mua khéng Bi d6 1a hai trong ¢ do may ma ndicdong thi by chip day l1a
ngudi nam, kia [a ngoi nit, ngrodi nay dep, ngroi kia xau... Nhrng réu ching ta it hai
ngudi d6 1am ing may, Bing ¢ thi chdng ta n6i sao? Naniy gi ding 1a & hét, tuy hai
ma not. Ong noi no 1a hai nimg t6i thiy chi 1& mbt, mot loai gd, Mot loai nguodi may ma
thdi chy khdng c6 namin gi hét, khéng c6 tht. Minh thiy that méi chia né hai, cai nay
khac céi kia. Con #y no 1a gi chi & mot mdi gia. Bay giy minh bét sic la gh sic,
khéng gi khéng nhr vay no la hai hay 1a 6t? Khéng va & déu |a gi thi ddng ot céi
gia théi chy gi. O day néi gi cho néntdong mot ngudn. Nhr vay tinh d6 dac an ninh, Hn
tai minh & trong arc lac an ninh 8i khdng cé gi Bt. Vi sic, khéng, minh khéng ly n6
|a hai rira, n6 chla mst mdi gia ma théi. Nhr hdi ndly toi ndi than nay,as tic 1a ch cho
c6, khéng trc 1a cti cho khéng. C6 va khéng e tuong tnrng cho sanh vairt Béi véi
thand ngoai éc tréng hyp thi goi 1a co, ra ra thi g 1a khéng. Ging nhr thaAn minh bp
lai goi Ia sanh, ra ra thigg la tr. N6i sic, khéng minh khéng néi hai thi sarihddn thiy
hai dau? Sanhut khdng hai thi ngayadi day la Tinh @6 an ninh 8i, khéng con tim Thh



d6 ¢ dau rira ma ngay cdi naga 1a Tinh do roi. Tai sao 1a Thhdo? Vi Kt con & khd vi
chét d6i, hét sy kho vi chét lanh, Ft con & khd vi chét, khdng con ¢ khd nira, khéng

con & cdi tan ratd nira thi v nhién 1a an lanhdi nén chodo 1a an ninh.
Ching khong, khdng vi éu. Chang sic, sic phan minh.
Sic khéng ching phii tuong. Noi dau drng than hinh.

Néu ma - khéng pii khong thi cai khongo mai 1a diéu. Khdng pli khdng, minh
thdy ngay céi khdng la khdng ahla khong. Trong céias minh ding bét no 1a khéng,

nhu vay cai khéngdd mai la céi khdng diu, cai khéng diu do tirc la chan khéngé.

- Khéng phii sic, sic phan minh. Caiss ma minh thy khéng tht Ia sic, thi cai
d6 minh ndi ranh & vé céi sic. Cai éc a cai tréng gi hop ma minh it r6. Nhr vay
sic khéngdéu khéng phi tuéng, nhr bén nay ngoi ta i tuéng la co &c, bén kia noi
teéng la khéng, nting sr that sic va khong |1a haiusng déu 1a hr gia, hai réng hr gia
hét thi 10c d6 trdng ma khong pi tuéng. Nhr vay chd nao ma minhab ra than hinh?
Tuéng ma khéng tht tuong thi than minh @t chd nao? Nixr vay minh nkn sic trc
khong, khongitc sic thi ngay ni d6 minh bét than minh n6 khong h rdi, phai vay
khoéng? Cai than khongahthi con cai gi matau ki, con cai gi ma Iudn ai & than?
Chung ta thy ngaydé ma pha rit cai chip nga. $ di ching tadau ki 1a vi chang ta
thiy than Ia tht, ching tadau kio |1a vi thiy ching ta tht, 1a vi thiy vong trong thit.
Bay giv ngay mi than dia ching ta, thy sic tirc 1a khdng, khéngut 1a gic, thi con thy

céi gi la tht nta? Ma than khong fihthi dau ko véi cai gi cv? Do 1a noi & sic am.
9. Tho twéng hanh thiec diéc phuc nhw thi.
Th teéng mp mudn duyén

Hanh tinc rong dung khoan



Bén ké tam nén dt

Bnh “ta” ching trong can
Gai thoat tam vo ng

Pha cip ngd tdm nguyén
Nén néi “éng vay do”
Tanhudong thit mot ban.

Tho twéng N6 nln cac duyén, vi thia do sau an tiép xdc Wi sau thn ma sanh ra
céi thy khd, tho vui, khdng kib, khéng vui... Ri nhan céi l1anh thdé ma co caiutsng,
teang d6 1a vui i thich, wrong cai kia 1a kB rdi ghét... cho nén thva trong Ia hai th
chay theo duy@n bé&n ngoai. Con hanh wécthai cai naydong aia no ét 1a sdu ma tm
kin & bén trong. Nén tam & ké can phii dep. Tam bén ké tac 1a tam chp (Bién ké so
chip theo Duy tlic hoc). Coné day néi thy va trong vi hai caidd chay theo cac duyén,
hai caid6 diét roi thi bénh cHip ngd, Bnh v nga né khéng con dinh dang giantét.

- Giai thoat tam vo ng - Pha clp ngd tam nguyén: Bu ma minh phéugc céi
tam bén ké, tam bén ké 1a cai gi? Do xtc minh ¢h tho rdi minh khoi tuong, nhr vay
tho va trong d6 minh khéng con &t ket nira thi tam bin ké hét, nhr vay thi tr nhién
minh khéng con énh cHip nga. Ma Bnh cHip nga Bt roi thi tam minhdugc giai thoat

vd ngai. Do pha chp ma n@ duoc ngubn tam.

- Nén néi “ding vay dé” - Tanh tréng thit mot ban: Vi \dy cho néndoan truéc
néi: “tho twong rap mudn duyén” bi vi néu ngay i bén uan: tho, twong, hanh, thc ma
minh déu phéa chp, thiy dugc ngwbn tdm bi thi tit ca déu nhr thé (tuc 1a déu tro vé
ngwn tam I&t) thi lGcdo tanh vawéng déu rd rang. “Thrc mbt ban” trc 1a mot loai, tic
la N6 khdng con riéngsrday 1a tanh, kia lauténg riéng bét, ma tanh vausng déu tro vé
ngwn. Nhr vay 1a Ngaida ging cho ching ta fly chd quan & ngi uan: sic, tho, tuong,
hanh, tlc.



10. Xa-kyi Ti.

NGi “X&” nim than tréng
Con “loi” nham mot tam
B-tat van tri tu

Bn twéng chin dudng xam
Pat dao lia nhan chip

THhy tanh phap khéng am
Clx lau déu dat tron

Toan thay vang rong.

- NGi “X&” 1a luan vé than tréng - N6i “Loi” 1a n6i vé chang tdm (ckr X&, Ngai
cho 1a caiéng aia than, con noi &i la néi & hat gidng aia tam). Xa-¢i la chi cho than
tam. Ngroi dat dao lia chip haydat dao thi lia cai chp nhan nga. Bu thiy tanh thi phap
khong con #ng, trc 1a khéng con it ket. Dat dao thi khdng con cip nhan, ma thy
tanh khong con dp phap. Ngoi dat dao 1a ngroai khéng con clp nhan, ngoi thiy
tanh 1a ngoi khéng con chp phap. Nix vdy thi “cac hu thay déu sach Hét, khip toan
than 1a chan kim” o khdng c6 gi &t. Nhu vy néu chang talat dao, madat dao 1a sao?
La thiy duoc ban tdm minh, nén ra kin tdnh @a minhdo ladat dao. Thiy ban tdm, nin
ra bin tanh thi ngoi d6 khéng con cip nga, chp phap. Nir vay tit ca déu la vang rong,
déu Ia chan tht.

11. Thi chw phap khéng twéong.
Clr Phit n6i khéng phap

Thanh an chp twéng ciu



Tim kinh Kim & dao

Bao gt hoc tam thoi

Vién thanhutong chan tht
Clotroboytu

Thénh thanguet phap gbi
T tai hét lo au.

Cai chr “Khong” ma PIat néi trong kinh Bat-nh&@6 khong phi la chir khongdbi
dai voi chit hitu. Hang Thanh an khéng héu rdi cir chay tim cai tréng khong, nix vay
di minh cé tim trong kintié dat dao ly thi tim hoai dng khéng ra, khéng & ngay nao
ma tam minh ét loan. Bi vi minh thiy day 1a khéng, kia la c6pr cir nghe néi: cir phap
khéng trong, Bi NGi cai irong khéng phéap. #sng khong éi ¢t tuong cai khéngy ngoai
nay con cai co la day, ngoai nay la khéng, khédgi voi cai cd. Heu nhr vay thi ngroi
d6 khéng htéu dugc y PHit, ndi chr “Khdng” trong kinhbai thira. Chr “Khéng” do 1a

sao?
Vién thanhutong chan tht- Chot rd ko y tu
Thénh thangrgt phap gbi- Tu tai hét lo Au.

Néu thay chir “Khdng” do la tanh vién thanh chanath cai “Khong” d6 la cai
“Khoéng” cua kinhDai thira. Day t6i ndi hi danh fr trong Pai Thira Khoi Tin Luan T6
Ma Minh lap 1a cai gi Khéng? Tirm ring ¢ trongdé co chia ra: trong NhLai tang c6
Nhu that khdng va Nix that bat khéng. Clir “Khdng” nay 1a chi cho Nhr that khéng o
trong Pai Thira Khi Tin Luan, ch cho céi kho tang NhLAI NO khoéng c6 it ca phap
sanh dit, boi khdng c6 dt ca phap sanh ét cho nén néi né la khéngrdng. Tudng
khéngdo la khéng coéat ca phap sanh ét, chy khdng plai khéng céai kho tang NhLai.
Bai khong héu, nghe néi khdngdi tuong dau céi khdng 1a cairting hr khdng,dé 1a hm.



Vi vay cho nén B Bo-dé-dat-ma mdi noi rang: chir khéngdo 1a ch cho céai téng vién
thanh chan tt caa Nhr Lai tang. Néu minh $m thdy dugc thi cai tdm tu né dn ding,
khéng c6 gi phi tu hanh ri¥a, vi thy duoc caido rdi, sdng duoc véi cai do thi trc nhién
con gi pHi tu. Ty nhién minh wot khoi hét tit ca phap gbi, vugt ngoai phap di, tu tai
khéng con gi pii lo siu nira. Nhr vay Ngai noi cai téng “Khong” cia cac phago 1a
chi cho céi tanh vién thanhathcaa tit ca, cai tanh vién thanh 4hdé 1a no ly khai bin ké
so chip va y tam kbi. N6i gon lai, tdnh vién thanh # d6 1a cai wot ngodi cac phap
sanh dit. Vi vay cho nén cai tanh vién thanhathid ching phii sanh cling phii diét,
ching phii ciu ching phii tinh, ching phii tang ching phai giam. Chy con noi cai khéng
nhu 1& khéng ngoai naydr n6i né khéng sanh khéngéti khéng du khéng inh, khéng
tang khéng gim thi khéngdung. Vi sao §y? Vi trong cai khéng ngoai nay, dé khong
roi thi con gi néiing, gam, diu, inh? Céai khongtay la chi cho cai khéng Nin Lai tang,
cai Nhr lai tang nay n6 khong ghla céi sanh céi @t. Nhu vay thi cai gi khéng sanh
khong dét?

12. Bat sanh bit diét.
L6-x4 th thanh inh
Khéngudng tir nhién chan
Nhr he khdng Hng Khip
Mudn Kp van treong Hn
Ching chung ching riéng &
Khéng gu ding khong tan
[An 16n ma khong nkéim

Ba cdi it minh tén.



Cai thé Ld-xa-na e 1a céi tik phap than thi ludn ludn né thanhh, nd khéng cé
teéng cho nén xa nay noé 1a chan.® vi c6 sanh c6 @t déu mim han trén cai téng.
Tudéng hop thi @i 1a sanh, wéng tan thi @i la diét, ma phap than thankinh nay no
khong co trong, ki khéng co tréng cho nén noi khéng sanh khéngtdna lau nay no
hang chan. Nfr hu khéngdéu khip hét, nghia 1a né éng rang nir hu khéngdéu khap hét.
Mudn kiép cai tfé n6 vin con mai mai khoéng &, nhr vay cai kit sanh Bt diét 6 1a ch

cho phap than.

- Ching chung cling riéng & - Khong au ding khéng tan: Hoa quandtr tirc
khéng c6 nHm (tec hoa quangidng tan): hoa céi thanhinh do ¢ trong cai cdi 6 roc

nay ma vn khong b nho W.

- Ba ¢6i ndt minh tén: &c 1a ton tong trén kit trong tam gbi. Nhu vay ngay trong
tam gisi khéng c6 cai gi quidmg phap than. Phap than la tréh da; phap than no co
theo chiing ta vao luarbhhay khdng? Quiivnén nié cac Thén sr thuong hay Ibi chd
d6; hoi: “Phéap than co theo ching ta luasi khong?” Neu madang v phap than thi n6
khéng b luan i, cho nén i néi N6 1a khdng. Nling ma né hoa quanipng tan cho
nén ding oi 1a cd, thanh ra co lding V¥ mit hoa quangtong tan. Chir hda quangtong
tran 14 sao? L& hoa céi anh sang trong oébbm. Ngay trong cai than mintay né cé
ca hai mat: quang va #n, tr dai 1 tran ma cai th thanh inh ¢ trongdé né khéng bé
nhigm 1a quang. Ngayai than minh n6 rd rang, baydgminh be tran radung dinh rira
thi quang n6 kn ra phi khéng? Nir vay néu dang @ mat hoa quangtdng trén thi ding
van theo nhau vao luardh conding V& mat thé thanh inh aia né thi clra trng sanhat,
chua trng di dau Fét thi néi gi 1a luan &i? Cho nén ch d6 cac v Thién ar co6 khi noi
luan i, cé khi n6i khong luandi, trang Fét khdng cé tit. Vi vay cho nén ching tagk
kinh Bat-nha nghe noidbtang kit giam, bit ciu bat tinh, kit sanh it diét thi biét cai gi
sanh dit, cai gi it cau bét tinh... Cké con khong thifoc nhr 1a cai may phong thanhy.
Kéu la om som ma khéngdbicai gi 1a cai gi ét. Sv di Thién ar n6i khong trong, cai
teéng “Khéng” aia cac phapy la gi? La caitong vién thanh tit hay 1a ch cho cai
Khéng Nhr Lai tang hay la chcho cai phap than, ngagimphap thandé né khéng sanh,
khéng clét. Tai sao n6 khéng sanh khdngtf Bsi vi n6 tr xua dén nay la khéngusng,



ma khéng &éng thi By gi i 1a sanh? By gi goi la diét? Boi vi né 1a khip hét cho nén
néi cai gi laing? Cai gi 1a gim? NO 14 thrdng con, cho nén néi céi gi la con, [atthVi

vdy cho nén né khong c6 girtg giam hét, sanh dit ciing khéng co.
13. Bat cau bat tinh. Tai sao néi la it cau bat tinh?
Chan nhvuot ba coi
Dy sach v6n khéng ng
Vi throng phrong tién mo
No6i nlit cung noi thra
C0i khong khoéng “voilu”
Hén xudng banh xelua
Xra nay khéng Bt vat
Héng hai thir loc hra.

Hoi ndy noi 1a Lé-x4-na ma Ld-xa-na tharintt, Bi néi vién thanh tht, roi noi
chan nhr, déu chi cho céi téng “Khéng” aia cac phap. Cairng khdng éa cac phap
ciing i la chan nlx thi chan nlr d6 siéu vét hon tam géi, ngoai tam g¥i. Ma da ngoai
tam gii thi con cai gi fta ma noi éu, ndi inh? Cho nénua nay du tinh la khéng.
Nhung s di dic PHit néi c6 @u c6 inh 1a vi sao? Nihching ta hc ¢ trongDai Thura
Khoi Tin Luan, T6 ciing ndi nhém huan, inh huan dy. N6i nhém ndi tinh d6 1a én or
trén phrong tién ma noi. Cho nénosdi trong kinhdirc PHit ndi c6 éu cé inh d6 ladang

vé phuong tién ma néi, khi thi Ngai néi thd, khi thi Ngai néivay théi.

NGi ring: “né thibe vé cai khdng ghi” (khdng givi nay khéng phi tanh khong)
ma khéng gii 1a cai khéng Nir Lai tang, noi khéng céit ca cac phap sanhirt vi vay

cho nén noi 1a khéng §i, ma cai khéng Nia Lai tangdé nd hén ra ndt vang sang & o



gitra hr khéng \y. Xua nay khéng co 6t vat, d& khdéng co it vat thi dau cé hai thr.
P& khong co it vat thi néi gi la hai th ma du ma tnh, phii vay khéng? Vi @y cho
nén ndi cai th chan nlr nd wrot hon tam géi, n6 1a ndt ving sang &, xua nay khéng co

mot cai gi ma ndi la hai mée ma tnh?
14. Bat tang bat giam.

Tl Nhu Lai khéng tréng
bay diy muoi phuong khéng
Trén khéong khoiap cé
Trong c6 ¢ing thiy khéng
Nghe nintai gi6 thang
Xem nh nguyét trén séng
Phap than nao théigtb
Ba c0i g chan dung.

Cai thé Nhu Lai n6 khéng thém, khéngsh Tai sao khéng thém, khongst? Vi
céi the Nhu Lai dy 1a v wéng. Boi vo tudéng cho nén noiay khiap muoi phuong hr

khong, trén br khdng khé ma arip codugc, cho nén trong céi c6 @ihg thiy cai khong.

Chix “Dung” trong bai B nguoi ta nghi clir “khéng” méi dang (c6 th in 1am).
Nhu vay néi ring: Cai tit Nhu Lai d6 (ch cho phap than éhgi) ma cai phap thadd,
ching ta thy né ra sao? Nhin flg cAc phapy trong phap thady, ching khac nao nh
minh nhin tAy mat tring ¢ trong nrgc vay, khdng cé céi gi @t hét. Cing nhr minh
nghe gi6 tbi bén tai dy. Bai vi dbi véi cAc phap ma sankéivphap than thi cac phap né
la sao? - Lain gia. Cling nhr mat trang & trong nrdc c6 thit khéng? QGing nhr gié bén

tai nghe 0 0 maam bat khdngduogc, phii vay khéng? Nir vay d6i véi cai thé phap than,



cin or vao the phap than ma nhin cac phagrén nhan gian nay séhg khac nao nh
trang trong méc, nhr gio thoi bén tai thi phap than lam sao ma &dgt cé ghm, phii
khoéng? Phéap thadiy khip, cac phag thé gian khéng 1am sao ma dinh madrhiduoc
nd, vi cac phap thé giandéu Ia hr gia nhur tring trong mée, nhr gid bén tai, khéng co
gi that hét; ma khong tht thi 1am sao nBm duoc phap than ma néing néi gam? Vi
vay tam gbi nay déu goi 1a chan khéng. Chan khdng la sao? Vi trong tadinlkdiéng co
gi that c6 ma chco mdt phap than thanthirth, tam gbi 1a huyén hoa nl tring day nréc
ché khéng cé tht. Thiy nhe vay thi ching ta Bit duoc céi tié thanh inh aia phap than.
Cht “Khéng tudng” trong kinh Bat-nha la dhcho “Phap than”. ®#6ng khéng éa cac
phap 1a phap than 6tkhoéng phi la cai réng tdng Bng, nén nb nhr vay. Vi vay tudng
“Khéng” no khéng sanh khong&j khong nly khong ach, khéng thém khdngal, vi no
la day khap, it ca cac phap trong tamdjikhéng nhém 6 nédugc.

15. Thi ¢ khéng trung (Thé nén trong céai khongdo).
B-dé ngoai cling c6
@ing ching ¢ trung gian
Ching tréng ching ching trong
Can it mit co quan
TR giéi chang thé gi6i
Bn troi sdng ba quang
Bin lai khdng clxéng nau
DPAau la clé chin ngang.

Ngoai tam khéng cé 8dé nén noéi B-dé khéng o ngoai, khéngs ngoai thio
ching gira tim ding khodugc. Ma o day noi cai khéngté (thi ¢d khéng trung) thité la

mét 16i n6i tam chy dirng ¢6 m chir & trong i minh dit ra ¢ ngoaiddi dai do. Vi vay



cho nén khéng g tuong, ding khdng phi khéng tréng. Vi sao? Vi cordé cai tam
ludng xét thi nald mit cai ctd thiét yéu do rdi. Cho nén noéidng mit co quan. \tra diy

céi tam trong xét trong ngoai 184 mit cai cld thiét yéu do roi.
Thé gioi chang thé gioi - Bon troi sdng ba quang.

Néu chuing ta xét tty rd thé gisi nay la khong tht, boi nd khong tiat cho nén noi
né 1a khdng phi thé gidi, thi ty nhién Ia céi tri té sang st cua chidng ta (tam quang nay
la chi cho ba céai anh sang) éhisoi khip t thién (bn céi ti). Ba cai anh sangrt 1a

chi cho ba than Rt (Phap, Bao, Hoajrtnhién ma soi sang.
Ban lai khdng clxéng ngi - Bau la clb chin ngang.

O trong céi tr tanh thanhinh hay la trong cai phap than thairtht(néi trong phap
than thanhinh 1a mét 16i guong ndi) minhdung mic ket cai ddi dai trong ngoai ma
lwong xét thi trong cadfdé nd la vng rdi ménh mang, nd khdng cééchao ma chéng

ngai hét. Vi vay nén noi khong cé atdng nai.
16. V6 dic, v tho twéng hanh thic.
Khéng & ban lai khdng
Th twéng Van chungddng
Hanh tinc ding nhr vay
Co Bt lai vé khong
CHp codau tht co
Theo khéngil lac khdéng
Sc khéng tam lia ét

Clxng iy mai than thong.



Khong va &c xua nay la khong. Khéng shy tro lai ddng tic 1a khong &c thi
ciing khong th. Nhue vay minh bét cai sic ndda khong thi cai i ciing khéng. Hanh va
thirc ciing khong, trong cai khéndd né ding khéng cé, céan trd vé khdng, Bu ma co
hét thi < tro lai thanh khong.

- Chap codau thit cé - Theo khéngal lac khdng. CB nay 1a cai ch kho. Neu
ching ta chp co thi tht 1a ching c6, con éu ching ta bam vao khodng thi kot & trong
khéng. Tai sao clp co thi hi khong thit c6? Vi &t ca phapd gitta nay 1a Ir gia ma
chiing ta chp that c6 thidé 1a Bm. Tu nhién clip that c6 thi né khdng phi that roi, thay
khéng? Cho nén dép thit c6 thi khong phi that c6. Neu noi khdng ng thi d lac vao
chap khdng b6i, phai vay khéng? Nix vay ciing |a Enh. CHp ¢, ctip khéngdéu Ia Bnh
hét.

- Sic khong tam la ét: tac 1a tam minh liacchip khong thi niy vay méi duoc
céi thin théng. THn théng 1a sao? Bay @igia st minh khdng chp, khéng chp khéng,
minh lén bién héadugc khdng? Bay @i ching ta khdng dp that c6 va tht khdng, cac
phap gira nay minh thy khdng phi that co, khéng phi that khéng, thi 10ad6 1a khéng
chap. Nheng khéng chp nhr vay chang ta Bn cé thin théng hay khdng? Bay dqithir
trong not gio ndodo ding cHip, coi co thn thong hay khdng? - C6 élsao khdng? Tan
thdng la tr tai ma. N khdng? Tr tai than théng, cho nén ngi ta ndi thn thong la ¢
tai. Néu khong chp thi minh t tai, khdng mic ket, khong nic ket tec & thin théng bi
ché con gi ra. Vay ma khéng chu, ar twong than thdng la bin hoa khéng ha. Bm
thdng 14 tr tai, ma khong chp tic 12 tr tai.

Nhu vy dé biét rang ¢ trong cai tanh khéng hay la trong céi chan khdagqo
khéng co 4t ca sic, tho, trong, hanh, thc tic [a ddi trong ngi uan. Ngi uAin ma minh
khong clip no la tht thi ngroi d6 c6 thin théng 6i. N6i gon lai, néu aidéi voi ngii uan
ma khoéng chp no thit thi ngroi d6 co thin théng. Con ngdi nao chp that mot trong
nam uan oing 1a khéng cé tn thdng, du co tuwsi dau ding khéng cé thn théng, du in

hoaduoc ding khdng c6 thn thdng fira. CH d6 ma chiing ta tly 1a cin o trén rim uan



ma noi. Nlr vay nim utan ma minh it ré rang xra nay né khong #, thi nhr vay la

minhduoc than thdng. Nu chip c6 hdc chip khdng thidéu mic ket.
17. V6 nh&n nh ti thiét than y.
Sauan khong tr tanh
Theoudng dat bay thoi
Sc duyén theouéng vong
Nhéan ngarbi dua cloi
Mii doi phan mui ngi
Than ytam tinhdoi
Sau i ham nén dat
Mudn Kp ching luan 1i.

Hoi truge ti ndi khéng Bm uan, bay gb téi khéng sau #n: nhan, nh ti, thiét,
than, y. Noi @m uan la néi ndt cach éng quat. Nhdu khi nghe néi Bm uin, ma imm
uan gi toi khong it, bay gb t6i thay tdi c6 b tai, con nit, than, y... Bay @i ngaydo
duac PHit ciing no6i sau cai: &, tai, niii, ludi, than, y. Sau c&i6 nd déing khéng co tht
lubn nira. Tai sao? Vié trong céi chan nhthanh inh nhin thy sau én nay nhr nhin
thiy céi gi? Nir thady bong téng trong méc, nhr thiy hoadém trong hr khéng, Bu
dtng v mat chan nlr ma nhin. Vi @y cho nén noé la bongamg day nréc, 1a hoaddém
trong hr khéng thi lam sao néi néahduoc? Cho nén ndéi nd khéng nhanjinth, thiét,

than, y. Ngai mi giai thich sau &n khong tr tanh, né khong #t, 1a hr gia.
- Theo tréng dat bay théi: Theowtdng do réi minh am an baydo thoi.

- Sic duyén theousng wng: Sic chia radé rdi duyén theo. & 1a con nit, am

thanh 1a  tai. Nhan nga @t 1a khoi hai: nharié ma chia ra minh, chia rawny. Cai



luGi minh tr dla @t ma chvi cho khéng co céi gi @t hét. Lo mii thi ngiri cai gi? Ngi
mui thom, mui héi, bi lai chia ra cai mai tbm minh thich, céai kia hdi minh ghét. Than y
mong mwn céi tinh trai nhau. & sao tréi? Minh c6 ngi nao thba manduoc nhr y
minh mong mén hay khéng? C6 ai trétdi nay mn cai gidéu thba man caly hét hay
khéng? Ma maén théa man ngoi ta cé tha manduoc hay khéng? Ching tarduong
tuong réu thé gian nay cé ngdi mudn gi duoc caidy (ma 6ng ba minhgj la dugc sach
udc do, usc gi dugc niy) thi ngroi d6 woc riét rdi wéc toi dau rira? Bay gb néu nghéo
thi ho uwdc c6 tén, phii vay khdng? C6 in 1di ho udc céi gi ira?Udc t6i nha bu, xe hoi.
C6 tién, c6 nhadu, co xe bi rdi uéc 16i 1am quan (cho cé dantprg), Bi wdc du thi...
udc chodung chét nira phii vay khdng?UGc dirng chét dé huong chd con codu hét roi
ma ckét thi dau cé lrong dugc, thanh raréc riét roi cai gi cos thé gian naydéu gom &
tay hp hét. Nhu vay cho néno thé gian nay khong c6 cai gira y aia minh, tba man y
thich dia minh. Nu ma minh cly theo y thich ma y thictid khéngdugc thba méan &c
la dau kio chs gi? Vi \dy cho nén than, yut tinh trai Ia @y: than, y éa minh né6 mong

mudn trai wi tam tinh @a minh.

- Sau i ham nén dat: Bay giv Ngai msi chi sau cai tham aiva minh, né dt
duoc roi thi van kiép bat luan i, muén kép khéng con luandi nita. Cai tham aiia
sau @n dat dugc thi dong luan & minh ct dat. D& qua, tham &ia sau cai nay minh
cat dut rdi thi dong luan bi n6 i ra chy gi. Bay gb ching ta tir kiém lai coi tit ca céi
ma chdng ta bay giduong ua thich,dwong deo dudi ma phii khd, phai gianh girt véi
nhau, c6 cai gi ngoai cdoi hoi cua sau &n khéng? Gianfan la vi cai &rdi, gianh mén
dep 12 vi con mit, gianh nling bi n6i hay 1a 4i 1 tai, gianh nitng xdc cam wva thich thi
d6 la vi than, éi théa man céai y thic hé caa minh 12 y. Nir vay tat ca nhitng dau ki,
giét choca ¢bi nhan gian nagéu 1a do sau c&id, né 1a manh @i dan giac vé cudp hét
sy nghiép aia minh, 8i minh daudasn lang thang, tréi gt dau naydau no thanh k ban
cung va c6d la ding tai sau cai tik nay, thy khéng? Bay gi ngang i sau thir nay ma
cit dit ngay cai tham i@ né bi thi dong luan Bi bi cit dat, qui i thiy co6 cai gi rau
nhiém la ling dau? Ai ding cé qugn lam vic d6 hét ma. O gitta nay cé ai khéng cé

quyén lam visc d6 khdng? Nir vay thi dau cé danh riéng cho ai, aing c6 thm quyén



ma dirt caidé. Nhr vay thi ai ding c6 qugn giai thoat Ht, chi c6 nhirng ngroi chua chu
lam ma théi. Cha chu lam ma con nudiwbng, nhtng ngroi d6 tr nhién la khéng ra
khoi, ché sau &n d6 ma minhdirng ki tham &i fika thi trc nhién 1Bt luan 1Bi. Vi vay ma

néi v, nhan, ni ti, thiét, than, y.

Thanh ra cit “V&” ¢ day la én ar trén tanh khéng. Tanh chan khéaihind khéng
c6 nhirng céi nir thé nay, Wi khéng co niing cai nir thé nay cho nén y kinhimg chy
cho minh né khéng co6 @hg thr do, vi caidé la khéng tht, ma khoéng tht thi tham ai
lam gi? Chulng ta vi fly n6 1a thit cho nén cadtoi hoi cua edi thi ngon, & thi ghét;doi
hoi cua 16 mii thi thom, hdi thi ghét... Nin vay néu chiing ta chy theo lam nd @th cho
né rira thi ckic doi doi bén tiu khéng dng phii khdng? Con éu sau &n nay ma minh
khéng b né k cho no 1ika, thi tr nhién ngi cuoi hodi. Thay K, t6i birain cé rau léc an
ciing ©t, mudi tiéu ding ©t cai gi ding ©t hét, croi théi. Con kU 6i bira an ma thy rau
lugc, nede twong, khdng co cai gi thém lam canh ri&earthi cai nit né héo 4i, thi tc
nhién minh c6 céai gior. Cai khd trong do6 16i, thay khéng? Héodi saudé sanh ngm
trong hung nira: “Bita nay sao 6ng tri dhnay tan nAn qua.” Nhr vay chang ta thy cai
dau ko theodd. Néu ching taéng duoc nhr vay thi cubc luan i chim dit ngay r do.

Tu ngay i sau @n d6. Nay g n6i raim uan |a than ma sauin oing thube vé than.

- V6 gic thanh frong Vi xtic phap: tc 1a khdng c6 &, thanh, krong, M, xuc,
phap. Gn ar trong cai tdnh khéndé tic la trong cai phap than thanhh aia minh thi

n6 khéng co céis that, cai thanh, tiong, M, xdc, phap tht, khéng c6 sau in that.

Ngudi ching duoc cin ban tri 16i thi ho khéng con thy cé thanh, cé& 1a thit,
khéng thy c6 thanh &c thi hrong, Vi, XGc 1r noi cai gi ma ra? &, thanh khéng #t thi
huong, i, x(c ding 1a g dbi ma thoi. Nhr vay thi sau tin déu tir hu vong diy khoi cho
khong c6 gi tht, ma sau fin da tir hu vong diy khoi thi céi tam éa ké pham phutt [am,

tu nghi hdic ¢ trongdo tr 1am dudi theo.

- Sanh i théi sanh - Bo-dé ching mot khi - Phéap tanh khéng voutr Chi so
ngd chay chay: Sanh i thdi sanh ngha la sanhtt hay drng dugc sanht |4 tir dau? La
tir B6-dé chang, khi ma minh amng duoc Bo-dé mai 1a dit duoc sanh#, chy néu minh



con chiy theo s&u &n Ia minh éng Vin con méam trong cai sanhit con lam pham phu
chimdiam noi sanh tr. Bay giv muon dat dugc sanh i thi khi minh cling duoc Bo-dé,
lic d6 moi dit dugc sanh i, thi khidy minh tHy cai phap tanh n6 khéngrdg tru noi
nao IEt, chi e ring cai ng caa minh né chm tré ma théi. Khi minh ng roi thi thiy phap

tanh sao? Madsdi minh con nic ket trong sanhtt 1a vi minh ng muon ma thoi.

Nhu vay sdu @n n6da khéng tht, sau tin ding khong tht. Sau én khong tiat
tac 1a dit luan i, sau ten khong tht cing l1a ng dugc dao. Vi vay ma téi throng
khuy&n qui v nhin ra thi thy sau tan khong tit, ngé vao thi thy sau @n khéng tit,
vong trong khong tht, cai & dai khéng thit... Nhr vay |a cai tu thét yéu dé ma &i sach
dong luan Bi dé.

19. V06 nhén géi nai chi vo y thirc gioi.
Sau tinc theo wng diy
Y tha rér doi sai
Mit tai ludn than y
So tinlkduoc sao ai
Lrdi mii gay diéndao
Tam wong lac huéng quay
Dboi gi trong sau thc
Quaydi huéng Nhr Lai.

N6 khdng c6 nhan gi chodén khong co y the gioi, tirc khéng c6 moi tam gisi:

S&u @n, sau tn va sau thc. Day la n6i sauin, sau tin, sau tikc déu khéng. Ngai noi



rang sau thc déu la wng trong ma kidi théi. Do cai y tha ma tanhrkhai. Y tha 1a sau
thirc N6 nrong roi séu tén rdi ty nhién né cé cai duyédé phan bét, cho nén noéi y tha
tanh tr khai. Nhan nhcung \6i than y trc 1a ch cho sau #n. Sau titc da khong tht roi
thi s&u &n co thit dau? Sauan nay no ra sao? NGing: udi, mii la cai lanh dién dao,
tam wrong cp, kéo no 1 lai trong sau thic d6 né khong cé bao laweh ching ng tro
vé véi Nhu Lai. O day Ngai néi neoi tdm givi nhung ring € sau thic, bai vi truéc noi
Sau @n, sau tin roi thi bay gb nang W sau tiirc. Trong séu tinc d6 xét cho K nddéu hu
vong, déu 1a bén ké s chip va y tha kbi théi chs khdng c6 tht. Boi n6 khéng tit cho
nén ding cai tamuong minh ma kéo néi, ding cho né chy theo sau fn nira, thi sau
thic 4y tu nhién khdng bao lau né&t dén ngd, tré vé véi Nhu Lai cia minh clé khéng

co xa.
20. V6 vd minh déc vd v6 minh @n ndi chi vo lao i diéc vo 1ao tr tan.

Khoéng vd minh @ng khéng céi ét vé minh, chatén khoéng ldo ciing khong Bt
30 tir. D6 la ndi cai gi? Moi hai nhan duyén né Iai, dréi cai sanh thi 130 én theodo,
h& c6 sanh thi &n c6 180 éi toi tar. CO than thi vé minkién, hai trong déu ngang nhau.
Tai sao ma ndi nin vay? O day néi Bing: “Mudi hai nhan duy&n né 1a c&m minh theo
muoi hai nhan duyén.” (Cac kinh A-hamictruong mxoi hai nhan duyén la cai phap
duyén ki#i, chan lydé d¢é cho hang Nhthira y ar d6 ma tu hankiuoc dao giai thoat
duoc goi 14 Duyén giac.)0 day doi voi quan ném Bat- nhad ma rtt 1a quan rém caa To
Bd-dé-dat-ma, thi Ngai ndi moi hai nhan duy&n nd cé.8N cé sanh thi éin c6 180 no
theo nhaugdéu déng Wi nhau ét. Tai sao \iy? C6 than thi &n cé vd minh, hai c&t6 no
khéng Bi nhaudéu ddng Wi nhau et. Tai sao \ay? Vi thiy c6 cai nayic la co céi kia.
Bay g tit ca muoi hai nhan duyén minh &g khong thit thi sao? Nhb vay nén néi:
“Than rét thi vé minh f8t”

Th b&o khrse lai ky (Céi thp baodén bao gb? Bao gb madén?)
Tri than xem nhla huyén hoa.

Mau mau rigduoc cai vo vi (Gp gip ngd vo vi).



Nguoi ma coduoc tri, dung cai tri than ma xem xét ¢a cac phap nin huyén hoa,
ma huyn héa thic nhién minh chéng dgdugc cai phap vo vi. Nin vay cho nén &n
clr vao cai chan nhthi n6 khéng cé moi hai nhan duyén &, ma bét muoi hai nhan
duyéndéu 1a huyn héa, khéng tit, chy néu minh thy that thi trc nhién con &m ¢
trong vO minh, vi §y ma réu thay c6 than &c l1a c6 vé minh, thy c6 sanhitc la c6 |do,

né theodo lién lién.
21. Vo kho tap diét dao.

Bn dé hung ba coi

Dbén gido nglie phan minh
KI dut, tap da diet

bao thanh ¢ nhién thanh
Thanh an théi trong di
Duyén giac y an lanh
Mwn biét noi thanh Pt
Trén tandung tré quanh.

NGi rang tr dé d6 la ch cho céi ly do maay hién ba cdi, ba ci nay co6 la db ¢é
ma c0, &c |a trong & ¢é co chia ra hai pin: a- Mot phan nhan qa thé gian. b- Mot phan

nhan qa caa xut thé gian.

C6 nhan qa thé gian, nhan guxuit thé gian trc 1a diy niém tam géi ché gi? Vi
vay cho nén néiang: dang & kho va tip dé 1a nhan va quthé gian, dét vadao 1a nhan
qua xuat thé gian.Do 1a tr d@é hién nén tam gii. Néu minh theaién gido thi cai ngia rt
ranh &, vi sao? Nu kho dat rdi thi tap sach.



- Pao thanh & nhién thanh - Thanhan théi trong dbi - Duyén giac y an lanh -
Muén biét noi thanh Pht - Trén tamdung té quanh:Poan nay, Ngai néiing: hang
Thanh vin 1a dit vong trong dé tam minh nédng, né khd kit, chim trong céiith mich.
Hang Duyén giac thiwgc cai y andn. Nhung hai v d6 van con Bm tam y, ch nguoi
nao mwén hiéu dugc PHit dao thi ngroi d6 trén cai tam minh ¢hdung c6 dung céi
phuong phap km. Tai sao khong dung plong phap Em, dé né chy lung tung vy sao?
Cho nén bay @i téi n6i day dé nhic cho ndt sb qui Vi tu, vi bay gb c6 ndt sH qui M tu
bang cach la &m, kkm cham Bm vay d6. Kém khéng cho nd cly, bdim méi, ton mit
dé kém no hi. Tu kiéu d6 lau 6i bién thanh gi? Thanh Thankiry, nky nhe vay. Con tu
ma hvi hiéu PHit dao mbt chat thi khdng c6 nhvay. Tai sao khéng nin vay? Nhin thy
céi ddng o, toi biét caidong b 1a huyn hoa vd sanh, nhin céi gi tairg biét [a huyén
héa vo sanh é thi ardi hoai,di choi cudi hoai khéng c6 gi bin nira, phi vay khéng?
Cai than nay la hln hoa vo sanh thirt nhién #t ca cac phaptéu huyén hoa vo sanh,
thiy twdng @in nhr vay thi khéng cé céai gidm hét tron. Khéng bét né chiy di dau? Bi
vi tit ca déu huyén hoa vé sanh thi n6 duyén cai gi bay2gs di minh thy n6 thit, né
chay, n6 duyén, minh kéo nailray nd. Con du né chy theo caiddé ma bét cai do
khéng thit thi hét chd chay. Nhu vay céi do 1a cai thy duoc PHit dao, ngay trong cai
sanh ty vé sanh thi cal6 la manh nHit, nddi thang vao PAt dao. Cho nén B-tat noi
khéng c6 km. Qui \i thidy Thanh vn lGc nao tran ing nheo di, con B-tat cuwi hoai,
nhd nhu vay d6. Chinh céidé |a cai quan gim tu hanh, n6 sai & nhaud chd d6. Cho
nén nhéu khi qui \i nghe ndi wng tam thi phi kém lai, gitr n6 ki rdi minh ding & ging
kém, kém riét roi tu nhién minhdc vé Thanh vn hbi ndo khéng hay. Cho nén gHiéu
rd, khdng phi minh budng nd, ma nditcai ndo thi kit no 1a gi, 1a huyén hda it thi tr
nhién cai ch ti cuaa né khong con c6 éhiau ma bam, & chd né i thi tu nhién no 1a

anon. Do 1a phrong phap mén biét Phit dao, mubn thanh Pht dao 1a phai nhu vay.

22. V6 tri diéc vodac.

Phapdm ching khdng cé

Tri té dé dau rong



Hoan htam lia lon

Phat sang fag muoi phuong
C6 gi bn trueéc mit

Timdau xadao truong
Chingdong qua b giac

Cai thén tué phap wong.

Cau “Vo tri déc vo dic” pha pham phu, riguan, thap nh xt, thip bat gbi 1a cai
ngu mé am cia pham phu. & pha meoi hai nhan duyén la céimh cia Duyén giac, pha
tr @& 1a pha 4m caa Thanh @n. Bay gi day “Vé tri diéc vo dic” 1a cai bm cua ai? Cai
lam ocia Bo-tat, vi Bb- tat 1a ring \é tri (Bo-dé-tat-doa). Bd-dé tirc & ch cho céi gi? - B-
dé-tat-doa cé cld dich 1a Hru tinh giac, c6 ahgoi 1a Giac hru tinh. Nhr vay Bo-tat tirc
la noi ©i tri tué gidc. Vi \ay ndi vé tri trc 1a ch cho ding khdng c6 B-tat thit, cing

khéng coduoc céai qu vi Bo-tat.

- Phép #n ching khdng cé:ttc la phap §c ching phii khéng cé, niing tri tue
khé ma trong xétduoc cai phap bn d6. Phap bn la chi cho phap than thaninh.

- Hoan h tam lia lon: tr Hoan h dia i tién Ién Ly du dia. Hoan hdia ladia nao?
T So dia Bo-tat i tién 1én Ly du dia [a NH dia Bo-tét.

- Phét sang rigp muoi pheong: 1a Tamdia Bo-tat thi lGcdé duoc céi soi séng
khip ca mudi phuong. O day thiéu mot dia, ding ra codé T dia |a DEm tué dia ma
Ngai khongdé, tic 1a cai thir tw Diém twé dja. Thr nam 1a Nan thing dia. Thr sau la Hén
tién dia. Thr bay 1a Vién hanhdia ding nhr 1a ¢ trongdai dao trang.bén thr tam 1a Bit
dong dia la siéu Bt dén by kia 0i. Dén thi chin 1a Thén tw dia. Thr muoi 1& Phap
vuong dia (Phap vamtia). Nhr vay dén thr muoi 1a Phap trung wong d6 (trc 1a vuas

trong cac phap).



Nhu vay phap lan |1a ch cho phéap than. Phap than thaimthtaia Bd-tato trongdo
khéng té dung tri té luong xétdugc, ma phap thaddé khong phi la khéng cd, nhng
ma khéng dung tri tuludng xétduoc, ch c6 Bo-tat tr So dia nHin 1&n i tir mGi thiy
duoc cai phap thado. Bén Thap dia i tir chd phap thardy mai sip duoc vien man, ch
khéng phi 1a khéng cé phap than.& minh clip con c6 tri, con cduoc thi n6 Am &
trong cai trtong xét, ma &m & trong kong xét thi khéng thy duoc phap than. Ninvay 1a
pha tEt cai ctip cia pham phu va Thanh & 16i.

23. Di vO g dic ob (Vi khéng co cai & dic).
Tich digt thé vo dac - Chan khong tudt thi phan.

Tuc 1a no6i cai phap thtich diét né khong cé gi latwoc hét. Vi céi tanh chan

khong la lat dat cai tam vin theo hay la niu theouX nay né khéng caréng nao gi.
Quyén bién drng badan.

Tam quyén lap ra c6 ba #c hay 1a ba ch thi du nhr trong phap than thanknh,

né khdng co4t ca teréng nhrng ma qugn tam dat n6 1am Tam than He T tri.
Bon tri my phap a - Saudd vi ai quan.

T tri ciing 1& mét cai i mo ra céi thi d vé cai phapiy thdi. Con e d6 né ding

tron la cai plxong tién dé¢ ma din duong vao @a.
Mudi dia ba thra phap - Hang thanh khaéaluban.

Hang Thip dia t xubng va hang Tam ffa, cac v Thanhiy mudn luong duoc céi
phap ti§ tich diét 4y ciing 1a At kho vay. Cho nén noiang: “V6 s dic”. Vi cai phap th
ay n6 khéng c6 ing s thi lay gi coduoc hay b duoc? Vi iy cho nén khéng con ding

céi lwong xét rira, ma con bluong xét tic 1a khdng thy.

24. By-dé-tat-doéa.



Pht dao that kho thiu
Téatdoa |a pham #n
Chung santbtthay tanh
Kinh P&t chd phu tdm
Trongioi thién tri thic
Lén phap ndi sau néng
Pbn ngd tm binhdang
Oit hét hai bénam.

Phit dao 1a ci® chan tt ma kho bit. Tat-doa la pham phu. & sao Tatdoa 1a
pham phu? Bi vi Bo- dé-tat- doa dch 1a Hiu tinh giac hay Giacitu tinh. Hru tinh trc
la pham phu ol gi? Nhvng ma pham phu sao? Chung safhtbiy tanh, trc 1a pham
phu ma mdén thiy duoc tanhdo la Bi-tat chy gi? Pham phu m& an ptin pham phu
trdi theo dong luandi thi goi [a pham phu. Pham phu ma émutrs vé giac ng dé la Bo-
tat chy ¢6 gi h? Cho nén néi ring pham phu ma ném thiy tanh thi phi lam sao? -
Kinh PHt chd c6 cd plr cai tam éa minh, vi médn thay tanh minhdung cé ch tréng

cay Phit & bén ngoai, madquén cai tam mindii, ma phii huéng thing V& tam minh.
Trongloi thién tri thic
Lédn phap ndi sau néng
Pén ng tdm binhding
Oit hét hai bénam.

NGi rang: “Nhitng ngroi thién tri thic ¢ thé gian, b néi va ban & cac phap co khi
thi thd, co6 khi thi& Con ngroi d6n ngd dugce cai tm minh binlang, thi trong khang



khéng dé khéng cé caiusng ndo ma co thla trongdd minh ludn luén pi dep chip

tudng.” (dung co theo niing cdi trong)
25. Y Bat-nha-ba-la-mt-da ob.
Bat-nhay tri tué
Ba-la vO&y
Tam khoéngong I6n khap
Trong ngoai #ly vo vi.

Bat-nha ndi la tri t& Ba-la la khéng c6 dntya (ba- la-mt: ciru kinh). Tam khong

thi cai tanhtugc rong lon. Trong va ngoai tty déu vé vi.
Tanh “khéng” khéng agbién
Ba cdi it ai bi
Thy 16n sang phapsh
Taming bét ban chi.

Khi ma dat dugc cai tanh khongdi thi lién duoc cai vo ngi bién (bién tai vo
naai). Nhu vay ¢ trong tam gi ndy, ngroi ma dat duoc caido rat 1a hiém hoi (it 1a it
c6). bai kién 1a thy rong I6n thi moi rd duoc cai phap @ng ong Ion, ching do thay déu
tan than cai ahbat tu nghi da caidai kién nay (tic la thy duoc cai tanh khong vo nd).
Néu thiy dugc cai tanh khdnglo thi thiy cai 1Bng I6n, chrng d6 mai biét cai phap th 1a

rong Ion, i mai khen né 1a Bt te nghi.

26. Tam vO6 quai nai.

Gai thoat tam vo ng

Y & thai hr khong



Bn phrong khdong nt vat
Trén déi rét chungdong.

NGi tdm vo qudi ng la chi cho cai tdm minkdugc giai thoat, khdng con rign naai
nita. Cai y éa minh lGcdé cing nhr he khéng ménh mangay. Bén phiadéu khéng c6

mot vat ndo, trén déi rong rang, cho nén ndéu khdng cé mt vat.
Toi lui tam 1 tai
Nhan phap &hg gip chung
Hbi dao ching thy vat
Thong dong thoatanlong.

Khi 4y tm minh quaal déu duoc ty tai. Nhan, phap minh khéng con dinh dang gi
nira, réu ma i dao thi khdng thy cé not vat, mic tinh ra kidi cai 16ng phén ndo, minh

vuot qua kldi cho nén gi la tam vo quai ng.

27. Vo quéi ngi co vo hiru khing bé (téc 1a vi khéng cé quai ngi cho nén
khong c6 kinh g).

Sanhittam lo &

VO vi tanhd an

@nh quén tamimng diet
Bén tanh fing dung khoan
Ba thandvdat tinh

Tam thc lia nhan duyén

Sauuong theo trong that



Quaytau lai ban nguyén.

NGi rang céi sanhit & cai ma tam kinhgs S di ching ta kinh @ 1a vi ¢ trong
sanh &, néu cai tdnh vo vi thi n6 1a an nhan. Quénlttthi tm dng theodd ma let, tac
|a d6i canh minh bét n6 1a khéng tht thi cai tam duyénanh tr nhién né khdng con, ltc
d6 cai bén tanh n64dng & ménh méng. Bu minh khdng con cly theo énh, khdng con
chip than thi lGaid cai bén tanh thanhibh aia minh noé rai lang & ménh méng. Khi ma
khéng con chy theo @anh bén ngoai, khéng con ghtheo wng tréng bén trong thi Idc
d6 goi 1a khéng con kinh @ Khéng con kinh @ tec 1a ching ta #ng ba thany trong
Tinh do, ltc d6 tdm thirc nd khéng con cly theo duy@n bén ngoaira, i sau thdong Bn

duoc tur tai, e do tré vé noi cai ngbn i caa minh.

28. Vién ly nhat thiét dién dao méng twéng (xa lia @t ca méng twéng dién
dao).

Hai bén toan éHap
O giira chy lam tu

TRy tanh sanhtt hét
B-dé chiang phii cau
Ngoai than tim Rhthat
biéndao bo di thoi

N@i tinh than vuiing
VO vi traidén hoi.

Hai bén clé 1ap, dirng c6 nic ket vao hai bén, éu con nic ket hai bén tc con

dién dao. Boi vi lia xa hai bén cho nénila xa lia it ca dién dao. Ging ding co6 dy cai



niém teong trungdao nira, 1dcdé minh ndi kién tanh va cai sanhirtmsi hét, thi Bo-dé

khong c6 ch nao ma mongau.

Ngoai than minh ma minh tim 6nga®lhat, nhr vay la sao? Mt doi dién dao da
mat di. Bay gid> minh n@i yén kng i, ngay ri cai than minhkdugc anon, chinhdd la
cai qu vo vi tr khap vay. Ngay than minh ma minh digyén kng va chinh céi yérihg

d6 1a cai ga vo vi no tr dén, tr khap chs khéng cé én tim hpc ngoai tam.

*

29. Giru kinh Niét-ban.

Khéng sanhirt aru kinh
Thanhihh ay Niét-ban
Pham phdirng luin thanh
Clradén biét chi ban.

Niét-ban Ia gi? ®c 1a cH cho céai tam t&thanh inh chy khéng c6 gi &t. Tam tié
thanh tnh 1a NEt-ban. Pham phu ¢hco nghi vé Thanh. Con ngoi chua dén tirc thiy no
la kh6. Pham phu khé madng duoc céi viéc thanh. Con nimg ngroi chea dén cai qu
thanh hay la ofra ©i Niét- ban thi éng khé ma kit duoc Niét-ban. Nhing hang kru hoc
véi nhitng hang vé be ddi véi tri tué caa PHit thi nhing ngroi ay thiy né cang sau xa.
Can phai hoi duoc céi ly vo tam. Nu minh i dugc cai ly vo tam thi ofi co mic ket, dat
cai ngwn tam. CB nay la cl that 1a nhéu khi chidng ta bmic ket. Minh tréng rng
minh Km chét dugc cai wng thido 1a t vé ngwdn, nhrng ma g that, dit vong khdng
thi chra hin la t vé ngubn, tai sao \iy? Boi vi cai ngwn d6 minh pli nhan ra, minh
phai thdy né thi cai wng mbi hét, méi tro vé ngubn, phai vay khéng? Cl nhiéu ngroi
ho khéng bét, noi ti dit vong thi chan, niing dit vong ma khéng thy chan, khdng 6t

chan thi lam sao?



Bay giv toi thi dx nhd cho qui ¥ thdy: Hién nay t6i c6 chénubc duc né cé tanh
nudc trongd trong do, licdé ching tadé chén mdc duc nay fr tir n6 16ng xwéng, khi
l6ng xuwbng Ht bun 6i, chiing taéc nueéc trong qua it bén, nlx vay thi biét nuge trong
c6 & trong chén adc duc cho nén ching tadnloc duge. COn Bu cé ngrdi noi rang day
la bun, cli biét chén mréc duc 1a chén ndc duc ma khong & biét ngay trong méc duc
néd c6 cai th nuge trong thi khi bdu ho trong chén agc duc d6 bd bun thi kv chan, ch
mubn hat d6 chén meée di vi chi thay no 1a bun, b khéng tin Eng trongdoé c6 nrde trong,
ho thiy bun &n & dudi xai khdngdugc. COn minh it ring sau khi l6ng minh sang qua

mot bén, [ bun ra thi odc nay hru dung.

Cai tu @ia minh @éng \Ay, ngha la ngay trong lic minh tu hanh minhanha
duoc ban tanh thi minh @t vong, bin tanh hén minh bét. Con minh khéng rim ra kin
tanh, drt vong i minh khéng bit 1a cai gi, nlr vay dat vong ©i ngdi ém ru bi dam
chan, khéng tuira. Ping trong rang dit vong déu gibng nhau Bt. Néu nhan ra &in tanh
minh, dit vong thi an vui ngayd6. Con khéng ndn duoc ban tanh, @t vong i thi
hoang hot bo, hét mubn tu. DO 1a cai chugn kho @a ngroi tu thién. Hiéu nhr vay ri
minh moi thdy dugc cai cid thiét yéu, chy khdng héu nhr vay thi chic ring minh tu mt
lic 16 ciing dam ra chanO day noéi @ru kinh Nit-ban ladé chi cho chang ta khi ma tu
roi la cdt phai nhan duoc ly vo tdm, nn duoc cai ly vo tdm éi thi nhr vay 1& minh thy
duoc cai ngén tam,dé tir do tro vé ngwdn tam, clé dat né 1am gi? Cho nén khdng cé

mac ket.
30. Tam thé chw Phat (Ba doi chu Phat).
Qua ki 16i ching thit
\l lai ciing ching chan
Hén tai bo-dé tir
Khéng phapog huyén mon

Ba than cungtmot



Mot tanh @i nhuan than
Dat Iy thoi gian it
Cling phap “nét” khéng nhan.

Déi voi quan ném trén, Ngai choang badoi, nhung trong badoi d6 quan ndm
cua Ngai: qué ki da qua no6 khong #it, vi lai thi chradén né déing khong tht, chi hién
tai d6 moi 1a B-dé. Tai sao hén tai [a Bo-dé? V6 phapdd 1a huygn mon. Qui ynén nid
cai chi yéu hién tai cua To Bo6- dé-dat-ma (chr T thuong ndi cau Hin tién). Chr hién
tién 1a sao? Hin tién céi tié tam thanhinh minh c6 $ing mit lGc nao khéng®au ching
ta kiém lai coi cai tré tam thanhihh aia ching ta cang mit lic nao khéng? Sao khéng
dam noi dt khoat? Nu no6 \ang thi clét mat réil Nhung thit tinh céi tié d6 khéng ing
mat noi minh bt phat giay nao ét, chi tai minh vé tinh i y, thidy khong? Nu no ving
miat lic nao thi 1Gai6 nhitng cai tam sanh & chd dau ma ta? Ging nhr cai nha kho ma
bi d6t lic naodd thi 6 dac nay bét don vé dau. Thanh ra khéng baoogné ving mit,
nheng ma bi & tai chang ta bi bac vo tinh 6i y, c6 mit ma khdng ngoi biét tsi coi
nhu vang mit, phai vay khdng? Vi vy cho nén llic nao téitimg noi hén tién, Bay gb,
chang ta trong tam khéng cé rigiua khr, khong nghvi lai, khéng chy theo & vit thi
lic d6 khéng hén tién 1a cai gi? Vi 9y cho néndé la Bd-dé, la hat gibng Bd-dé khong
phap trc 1a huyn mon. Dodé ba thi tuy khéng tht, nheng ¢ day 1a T mudn chi cho
minh ngays trong hén tai d6, $Hng Wi cai phat hén tai, dirng bao gb bo quén caito.

- Mot tanh @i nhuan than: Ch mot tanh no tram & ca than. -Dat ly thoi gian
mat: Néu ngroi dat Iy rdi thi khéng thy badoi 1a that nita. - Chirng phap “nét” khdng
nhan: Mot phap @ing thiy 1a khéng cé tht, khdng c6 nhan naoahhét.

NGi tom ki badoi khong thit. Néu thiy badoi khong thit, d6 1a Phit, d6 1a Bo-dé

roi.
31. Y Bat-nha-ba-la-mit-da 06 dic A-nau- da-la tam-miéu tam-bd-dé.

PAt tri tham nan fc



T@ giai quang vo bién
V6 throng tm chanh Bn
Tr quang mardai thién
Tch digt tdm trung %o
Kén 1ap van dur ban
B-tatda phrong tién

Ph ctu vi nhan thién.

- Pht tri tham nan #c: trc la cai tri PAt sAu xa khé maubng dugc. - T giai
quang vo bién: con céai tugiai caa Ngai Bng lon khéng cé ngn mé. - Vo throng tam
chanh bén: cai tam chanh Bin gido la vo tirong. - Tr quang matai thién: cai anh sang
tir bi day khap tam thiéngdai thién. - Tich diét tam trung ®0: ¢ trong cai tamith dit d6
méi 1a khéo Iéo. - Kén 1ap van dr ban: ndi dung Ap muén ngan ti - Bo-tatda phrong
tién: hang B-tat thi it nhiéu phrong tién. - PI® ctu vi nhan thién: kfip oru ngroi va

troi.

Khi n6i badoi chu Phit y Bat-nha-ba-la-t- da nay,dén chb Vo thuong Chanh
dang Chanh giadé chi cho tri té sau xa, ng lon ciadirc PHit khé marong biét duoc.
Tri tué d6 do trong tamith dét d6 khéo Iéo dng lap mudn ngan phap cho nén nadi la “y
Bat-nha” (y theo tri 4 dd) deng lAp mudn ngan phégé cau d6 ching sanh. @ ba doi
chu Phit y Bat-nha-ba-la-#t-dadugc VO thrgng Chanhiaing CHANH GIAC 1a \ay.

32. Gb tri Bat-nha-ba-la-mat-da thi dai than cha thi dai minh chd.
Bat-nha lam #im chu
Tir dat nam uan nghi

Phin ndo éing it tron



Thanhibh ty phan ly
Bn tri cubn cwn séng
Tam thc 16 than uy
ben tam soi phap 6i
Do tirc 1a bb-deé.

Tai sao @i Bat-nha ladai than chd? LA vi Bat-nha hayitdugc cai nghi éa ndi
uan, vi Bat-nhatoan dut duoc cac phdn ndo matem hi cho minhdugc céi thanhinh,
nhu vay thi goi la dai than chd. Khi to vé& duoc cai Bat- nhadi thi minh co ¢ tri, thi cai
séng tr tri 1a vo cung 4n. Roi cai uy ke than thdng @a tam thiic ngon dén tam no séang

r& ca phap gbi tirc 1a B>-dé vay. Vi vay cho nén ndi laai minh chl haydai than cha.

33. Thi v6 thwgng chu.
Vo throng xung i thing

Qru vot dam ngu si

Gido cihba ngan cdi

Rng my nguyén tir bi

Thén Idng chiing sanh o
Tay énh din qua mé

Ngroi nguoi 1én by giac

Do minh cing do ai.

Tai sao @i rang V6 throng ch(? Vi céi tri t1d6 vo throng cho nén g 1a ti

thang (v throng ch cho i thing). Tai sao noi éi thang? Vi nd hay ph ciru tit ca mé



lam oia chiing sanh, thanh ra cai tré ttd 16n, no 1a cli cua ¢ tam gbi. Cai ngugn cia
né ng cho nén noi ki tir bi. Nhr vay cai vo throng chd nay khdng phla thin chia do
chu than thanho ngoai, ma chinh [a ¢ltho tAm minhang I6n, cai tdm éng l6n d6 n6 co
céng lrc oru gitp it ca chang sanh, diuvatitit ca chang sanh ra ki mé hm, dé duadén
bo giac cho néng la Vo thoeong chu. V6 tlrong chidd chinh i minh chy khéng pli

noi ai.
34. Thi v dang dang cha.
buong Plit conduong thanh
Phapuic ching gi qua
Chan khéngud moi co
Hoa than Bin hing sa
DPén vi ching sanh kh
Di vi thé gian ma
Kép thach thiy vé hét
Minh tadi Ta-ba.

Do PHit dao ma thanh £ngan v Thanh. Cai phapst lai khéng c6 gi bn. Vé céi

chan khongith dit d6 diét cac céi kru, thi hién noi hoa than it 1a nhiéu.

- Bén vi chiing sanh kh dén 1a vi aru kho tit ca ching sanh. Bi vi thé gian ma:

c6édi ciing vi mdn hang phc ching ma mai.

Cau nay noi ngia hoi kho hiéu. N6i aing chr Phat khi trg vé phap thariy rdi, tly
theo chiing sanh &ticai mé dm caa hp ma th hién ra nhéu hdéa than. Nin vay héa than
cua PHit codén ding vi chiing sanh Khmadén, codi ciing vi mwn hang phc ching ma

madi, ché dau phii cac ngai cé cft, cd sanh, coitthat. Vi vay: - Kiép thach thay déu



hét: trong kinh throng di: C6 mdt honda to, ndi ngay ky cai 4o nkh ma phit qua, plt
lai mot lan, i hang trm ram o phit nhu thé, phat hoai chodén khi nao ac da mon kit
tron thi goi 1a hét mot kiép. Qui \i cir thor ngH mot cuc da to ma ¢ mdt tram ram ding
4o phit nhe mot 1an chodén cuc d& mon khong con giéhgoi 1a kiép thach, ma no Bt ta
van cond cdi Ta-ba. Tatay la ai? Trc 1a phap thania Ngai. Phap thania PHt hing &
Ta-ba clé khéng c6 cht, minh @ twong dau Pt nhap Niét-ban 1a nat, chd s that Ngai
cling Van con c6 mt ¢ day chy khoéng cé mt di dau Fét. Vi vay cho nén néiing Ngai
dén vi ching sanh Khmadén, Ngaidi vi hang plic ching ma méi ché sy that Ngai
dau co cht. Vi phap than ing con throng thanhinh.

35. Ning trir nhat thiét kho chan that bat hur.

PAt tr tdm ©Kng lon

Dot doi nguyen do sanh
Héng phap néwslthat
Ktip khuyén gp tu hanh
Quaytau thay tudng that
Kb hét thiy v sanh
Oit han baduong ac
Thanh tn long vui thanh.

Céai kb thay déu hét lién thiy duoc Niét-ban vo sanh,dmg dit duoc cai ki trong

baduong &c vadng rang an vui trondy. Nhu vay d6 |1a cH cho tir hét tat ca kho.
36. Gb thuyét Bat-nha-ba-la-mat-da chd.

Nén ndi ly chan mh



Clra ngd gip tam i
Sau gc thoi gieo ac
Thungen day ling i
TIAn chd tir badoc
Hoa tam nayam chbi
Trai chinan ngun dat
Bréc budc thiy Nhu Lai.

S¢ di ma noi thn cha, néi thn chd & vi sao? Bm cha 1a chcho céi ly chan nh
thanh ra qui ¥thiy Ngaidau c6 du. Thin chd nay la chcho céi ly chan nky réu ngroi
chura ng duogc ly chan nkx thi nén chéng &i tam t vé chan nix. Tré vé chan nix thi
sao? Thi sau &t va muoi &c lién tiéu dét, ca cai ndi madéu tan nat. Vi §iy ma noi thn
chl. Chu nay 14 tr dugc badoc, Bi cai tam hoa €a minh nd sanh raam canh. Qd

chirng céi @c nd wviing chic, mbi budc, mMbi budc déu thhy Nhu Lai. Than chddé 1a ch

cho céi ly chan nin

37. Tirc thuyét cha viét: Y ét-dé yét-dé, ba-la yét- dé ba-la-ting yét-dé Bo-dé
tat-ba-ha.

Yet-dé giéng mdi dao

bua duyén phén néuduong
Nhr Lai ti ton thing

Pham tam &idau krong

Khéng b khdnge gitra



Dai, ngn cing khéng ludn
Bat-nha-ba-la-ah
Sét kim ¢d hang throng.

Cau thin chd trén 1a gi? 8-dé, yét-dé 1a gi? Clr yét-dé la ch cho cai ln tong
cuong (cai gc aia tdng nay). Bn tdng arong la cai aong linh aia tdng nay (tc la cai
tbng thén). Cai tam pham khé madng xétduoc, vd bién tc 1a khéng c6 bén nay

khéng c6 bén kiatmg khdng co cing gira nia.

Than cha ¥t-dé, yét-dé nay 1a ét Ngai néi 1a ch cho tdng eong aia thén. Téng
cuong aia thén 1a dung plrong tién dé hién phap trangdo la tw vé tdi thing aia Nhr
Lai, chd d¢6 khong tlé dung tamkong aia pham tinh maubng duoc, vi ¢k d6 aqat ra
ngoadi fit ca d6i dai hai bén, ciing gita hay la dai nin. Bat-nha nay lat kinh, vién
man. NOi tom di Bat-nha la gi? Bat-nha-ba-lastrdda Tam Kinh nay chvé chan tam,
thanh ra khi ching ta vaara thr nhat 1a phai nhan ra i minh cé cai chan tamahg
thuong kit bién d6, d6 1a cai ¢a vao Bat-nha. Thanh ra khi nao miphg Bat-nha Tam
Kinh, tic 14 ung 18n caidd d&& nhs rang minh cé cai tam tlong hing kit bién d6. Tam
d6 khong phi 1a tat ca phap tié gian va xdt thé gian, ma chinh 1& trongdé day du va
diéu dung, day dua uy luc, trd vé do 1a Hét kho, 1a an 1anh, lau tai.

Vi vay cho nén mén bugc vao ra thién thi phii tir cira thr nhit 14 ara Bat-nha
ma hrac vo. Nhr thé 1au nay minh € tuong Bat-nha nay |1a détpha cai chp khong, pha
céi cHip co, phi khéng? Nheng thit ra khong phi, ¢ day T6 néi: “Bat-nha 1a chthang
vé chan tam.” Trong chan tad® né khong coat ca phap sanh @t caa thé gian va xidt
thé gian an 4p, ma chan tarfy la ctd mién vén, an lanh. Ai kit tro vé d6 thi thanh Pht
ching qu, bing khong bit tre vé do6 thi du c6 tu céi gi, tim cai di nira thi 6t cudc roi

ciing khéngdat duoc dao.

&



CUA THU NHI: PHA T UONG LUAN
Pha& tréng tirc 12 cbp bo nhirng cai hinhwdéng bén ngoadé tré vé ban tam.
Hoi: - Néu c6 naroi chi ciu PHit dao phai tu phap gi tht 1a tinh yéu?

Chir tinh ladon gian, chr yéu la thét yéu. Noi tom hi 1a phrong phéapdon gian,
thiét yéu 1a phap gi?

DPap: - Ch quan tambaé 1a bt phap éng nhip hét cac phap cho nértrla tinh

Tuc la ch c6 phrong phap quan tam lanh yéu bac nhit, chy khéng cé phong
phé&p naoihh yéu hon nira. Tai sao \iy? Vi mot cai tamdoé né bao trum ét cac phap cho

nén néi lainh yeu.
Hoi: - Sao ndi mt phap hay nigp hét cac phap?

Déap: - Tam la 6i gbc cia mudn phap. & ca cac phap chdo tam ma sanh ra.éN
hay liéu dugc tam thi muén pha@éu day du, vi nhr cay to c6 nfing canh 1a va hoa gu
thay déu y roi cai ghc ma sanh ra. Khi ching taatttay,dao dc it la cay pli chét. Néu
lidu duoc tAm ma tu hanh thinh krc ma & thanh (inh lec tac 1a it 6n cong {rc). Con
khéng 1éu duoc tAm ma tu hanh thi phi cdng &hima vo ich. Cho nén&itat ca thién,

acdéu do roi tm minh. Ngoai tAm riéndie cai gi khac tin khdng c6d ay.
Nhu vay ¢ day co hai cau di:

1. CAu tir nhit: M& man cho ngoi cau dao cé phrong phap gi ta don gian ma
lai thiét yéu. Ngai cti cho ndt phuong phapdon gian va thét yéu nhit 1a Quan tam.
Quén tam khong piit ngdi lai mét chd ma quan tam, ma 1adtvé thdy dugc tam minh
hay la clin trau, ngla |14 thy n6 dang chy Pong chy Tay hay la thy nddtng yén &ing.
DO goi 14 quéan tdm. Phap quan tam |a phapnguon.



2. Cau titr hai: Tai sao néi: “chi c6 mdt phapdd ma tram Bt cac phap”? Vi phap
quan tam no lad goc aia cac phap. Vi nhcay to cé hoa, diy cé canh, co la. Canh, 14,
hoa, qé tuy nhéu nhrng tir cai ¢ghc ma ra. Nu ching ta mén cay né cht thi chit géc
no, tr nhién canh, |14, hoa guheodé ma tet. Nhe vay mudn phap tkén, acdéu tir tam
ma ra. Nu ngay tdm ma chdng ta arhdugc, lidu tri duoc thi muén phapimg theodo
ma sich. Khéng té vé tam madi cau nhing phap khac bén ngoai thi khdng bad gb

cdi l€ @6, ngha la khéng bao gidat duoc dao.
Hoi: - Thé nao la quan tamog dé la lidu?

béap: - B-tat-ma-ha-tat khi hanh tham Bat-nha-ba- Bt-a rd & dai, ngii uin
vbn 1a khéng, 1a v ng®r lidu kién (tirc thay rd), tir tam khoi dung co hai tir sai bét:

Mot 1a tinh tam. Hai la nBim tam.

Hai thir tam nay phap @i tu nhién. i sao @i hai thr tm nay phap gi tu nhién?

Vi xua naydéu co, tuy lia cai gi duy@n ma Hip 1an nhauddi dai.

Bagi hai caid6 xua nay nddéu du. Tuy lia gi duy@n ma khi lip thi né in nhau
d6i dai tc nhiénday mubn ndi ing: Tam nhdm, tam tnh 1a hai cai tam n6an cé $in
bén minh, né& co clv khong plai doi tao msi cd. Ngay mi moéi con ngroi ching ta
déu c6 $in tam nhém, tdm tnh cho nén g 1a phap gbi tv nhién.Bing W mat tam tré
thi n6 lia g duyén (&c l1a duyén ragn bén ngoai), tam &nd khéng dinh gidi cai gia
duyén bén ngoai, mimg ma khi cai duyén &b vsi n6 cho nén g la hiép hd twong dai.
Céi duyén ma Bp lai voi nhau thi né & thanhddi dai, boi vi khi chang ta khéng cé ki
niém thi cai tamdo ra sao? N6 Bp wi tudng bén ngoai cho némigla hd hiép, tic la
hiép 1an nhau, khi Kp nhr vay ¢ trong cé tamg ngoai cé énh, trc 1a khvi niem thi
trong c6 tdm duyén theo cai gi? Duyén theo& bén ngoai thi ngoai céeh. Vi vay

ma tam énh ddi dai.

- Tinh tdm King va nhan lanh (tamirth thi néwa nhan lanh). Con ném thi nd

thuong suy nghnghiép ac.



Nhu vay noi cai nhém, cai inh la néi khi kigi nghiép. Khoi niém thi haic cé lanh

hoic c6 dr. Cai inh thiva ngh nhiing cai lanh, con nBin thi throng ngh nhitng céi ac.
Néu khong th (trc khdng nlin) cai nhém né huan vo thig 1a thanh.

Ngudi ndo tu hanh ma khéng fil, khéng ciiu nhiing cai nhém lam nly nhép

tdm minh thi gi la Thanh.
- Bén hay xa lia cac khchongduoc cai vui NEt- ban.

Nguoi nao ma liadugc céai nhém, khong b n6 huan vé thi ngpi d6 1a Thanh, la

lia kho, la duoc vui Niét-ban.

Con réu theo tdm nkBim ma to nghép tirc 1a phii chiu sr tréi budc goi ngudi d6

la pham, & chimdam trong tam dfi, chiu cac th kho.

Nhu vdy néu chiing ta theo cai ¢hi nhém dé 1am cho né 6 nléim ¢ trong minh,

tac & ching taab nghép rdi chiu luan Wi trong tam gbi, nhu vay dé [a pham.

Vi ¢ sao? Do cai tam ndmn kia n6 chedp céi tté chan nlx, nd 1am clxéng nei
cai thé chan nlr, cho nén kinh Tép Pia néi: “Trong than ching ta cé /Khtanh kim

cuong.”

So di n6i PHit tanh kim @rong day 1a @ phap in du. Pt tanh It sanh Bt diét,
khéng c6 gi pha hd duoc nén vi d nhr kim ceong. Ong Pht tAnhdé chic ding aing
ngic rdi minh khéng c6 IGc nao amn duoc, phai vay khong? Thanh ra éhkim crong la
céi bit haai, 1a cai khéng sanh & Vi Phit tanh la cai khéng sanhétiva khéng co gi
ph& hai dugc no, cho néng la PHit tdnh kim erong.

Vi nhu vang mit troi sang sét, tron day, rong lsn khéng cé ngn mé, ch bj

nhitng 165p may ng am cheday, vi nhr & trong cai binhié cai ngn dén sang ma khong

thé phat hén anh sang.



Ti du nhu trong céi binh santié mot ngon dén sang, trongd phat ra anh sang

dugc khdéng? Cho nén noi né khéng pharhanh sanguoc.

Lai trong kinh NEt-ban ding néi: “Tat ca ching sanh #y déu c6 Pt tanh, vi vo
minh cheday né cho nén khdnduoc giai thoat.” PHit tAnhay tic & tanh giac &y. Chi
tu giac va giac cho ngi céi tri giaciy nd mbi dugc sang sét rd rang it goi 1a giai thoat.
Cho nén kit tat ca cai thén déu lay giac lam gc. Nhan 6i goc giac nay kn hay hén
hién cac cay cénguc, cai qu Niét- ban nhantay maduoc thanh ttu. Quan tam ninthé

goi la lidu.

Nhu & doan trudc néi phrong phap inh yéu nhit [a quan tam, 1ad@ nguon aia
muén phap. Quan tamitg cach nao? Ngayontadm minh c6 hai pin: tinh va nhém.
Minh khéngdé cai nhEm lam 6 & tam thi @i la Thanh vaduoc giai thoat. Chy theo cai
vong nhém dé no6 cheday cai tam minh thi nhvay n6 € mo tdi, s3 tram luan trong sanh

tir. Vi vay cho nén néi quan tam I&li duoc tit ca.

Hoi: - O trén n6i Chan nin, Phit tanh, ét ca cac congitc, nhan oi géc giac (hay

la nhan oi giac lam @c). Chra bét cai tam voé minhdy gi lam dc?

Hoi ndy & trén noi Bng chan nh, Phit tanh va it ca cdngdtc nhan wi giac lam

gbc. Vay khong bét cai tam vo minHy lay gi lam @c?

DP&p: - Cai tam vd minh tuy c6 tdm mudénbngan phin n&o, tinh dc va hing ha

sa $ cac thr Acdéu liy tamdoc 1am @i géc. Badoc ay tuac la tham, san, diy vay.

Nhu vay thi i gbc caa tit ca phap ac la tham, san, si. Cdi goc caa tit ca phap

lanh l1a tAnh giac.

Ba thr doc nay tr hay diy du tit ca cai &c, vi nir cay to céi gc tuy 1a ndt ma
sanh ra canh, 1&, cé 916 ki vd bién. Ba cai §c doc kia mdi cai ghc sanh ra cac ngip
ac tam ngan muénkc, ngha la Bi qua fon treée nira khéng th nao di duoc. Nhur thé

cai tam baloc d6 nhang trong cai ln thé caa nétng hién ra vao ni sau én, cing gi



la luc tic trc 1a lyc thirc vAy. Do sdu tirc nay ra vao ¢i cac én roi tham tirdc van canh

hay thanh ra cac ngig 4c ma chéng ndin céi tté chan nlr cho nén gi no 1a ke tic.

Chung ta thy tuy néi phén ndo t nhiéu, trim ngan mudnirc nhrng mag day cai
gbc caa no chi la tham, san, si théi.d co tham, san, st trong Bi N Mdi nuong roi cai
ban thé naytng hién ra sau #n thi sau &n nay bén thanh ic tic. Con Bu khéng co
tham, san, si thi sadrm né thanh céi gi? & khdng cé tham, san, si thi n@&tithanh tic

ba- la-nit haic 12 luc than théng. Chvi tham, san, si ma saarcbién thanh hic tic.

Ti du con miit minh ma khéng c6 cai thamo tac \6i N6 thi ndédau b nhiém sic
thi dau cé che ng chan nhr, phai vay khong? 16 tai minh ma khong c6 cai sanghtac
véi N6, n6dau cé wi gian khi nghe ngoi ta ndi ring, N6 khéng & gian thi dau co
chuéng nai chan nlr? Nhr vay cai tham, san, si nén trongdd rdi nd hoa kp v6i sau
can aia minh, 8i sau @&n bién thanh dic tic. Nhs khi nao It tham, san, sidi thi sau én
ciing nghe, @ng thiy, cing bét ma no té thanh bc ba-la-nat hay la ic théng. $ di

thanh tic tac la vi c6 ba chu gc Ion ¢ trong.

Chung sanh do ba cdéc va sau th giic n6 1am lan than taméi chimdim trong
sanh &, luan 19i trong luc tha, cliu cac tir kho ndo. Vi nlx sdng cai vaach nhd, nhan
noi ngudn swi nho rdi nd chly mai khéng @t moi hay day diy ndo la séng ngdi mudn
dam.

Tuc 1a tr noi nhirng ngwn swi chay ra sdng én, sdng nh, rdi tir sdng &n, sdng
nho va céc séi n6 ar chay mai ra bén. Cho nén khi ra Bn thi n6 ménh mong énm ra
thanh muén nganrbn séng to muén ngarich.

Néu lai c6 ngroi chan bit cai ngan goc kia (frc 1a ngwn gdc cai swi kia), trc 1a
cac dongtéu theodé ma dit.

Nguoi cau giai thoat hay chu§n dugc badoc lam ba nhéminh gisi, va chuygn

sau gic ra lam sau ba-la- i tr nhién ting lia fit ca bién kho.



Nhu vay nguoi tu ciu giai thoat chugn badoc 1am ba nhéminh gisi va chuyn
sau gic thanh sau ba- la4nthi tr nhién ling lia xaduoc tit ca cai k. Tam t tinh givi
tec 1a ba nhém @i thuoc vé Pai thira: Nhiép thién phap gbi... rdi sau ba-la-rt 1a: bd
thi... Nhr vay ching ta thy ciing tr noi sau é&n nay ru khong lop tac \6i ba doc thi
chuyén sau &n thanh radc ba-la-nat. Nhu vay tu & cai chugn, dodé ma chiing tdang
sdng trong céaitau k6 mé Bm do badoc né hoanh hanh; baygehuing ta chudn badoc

dugc thi caidau kh theodd ma ach Ht.

Hoi: - Luc tha, tam gii rong lon vo bién, du quan tam thi ddau ma ki dugc

céai ki vé cung?

O day ndi Bing trong tic dao, trong tam gfi thi rong lon v bién, minh bay gichi

quan tam ga minh khéng thi lam sao &ihcai dau ki vo cuing trong tam @i, luc thi?

Dap: - Tam ghi, nghiép bao chdo tdm ma sanh ra. C&gréu ma khong tandéi
trong tam gbi tic la ra kioi tam givi. Tam gibi 4y tac la tamdoc (n6i tam gbi la chi cho
tamdoc vay): Tham [a dc gioi, San |a §c gisi, Si la vo gc gioi. Cho nén gi 1a tam gii.
Do tamdoc nay ho nghép nhe va riing i phai chiu cai qu bdo cling ddng, phan i vé

noi sau cld cho nén gi la luc tha.

Ngai néidon gian: tam géi la tham, san, si @éhkhong cé gi Bt. Nhu vay thamdé
|a duc giéi, san 1a c gioi, si la vo dc giéi ngtia la con tham, con san, con si thi &n
trong tam gbi; hét tham, 8t san, 18t si thi ra kidi tam gisi. Bay giv chiing ta thy tham
la duc gi6i thi dé hiéu roi, nhung con san sao 1&sgisi? Bay gy ngay i than minh, khi
noi san hén hinh dc sao? B thay hay khé thy? Nhr vay khi noi san I&n thitsng trang
ngudi ta thay lién phai khéng? Ri khi si thi & thay hay khé tidy? O, si né md md khdng
ai thiy duoc no Fét. Vi vay cho nén si no thic vé vo sic gisi, khdng co trong trang. Con
tuéng trang & thay nhit 1a san. Nir vay trong tam gii géc tir tamdoc ma ra ch khéng

co gi K.

Hoi: - Tai sao rang, nte, phan lam sauéo?



Pap: - Ching sanh khongili dugc cai chanh nhan, mé&itam ma tu thin.

Pay chdng ta né cho rd cai nhan twr s& két qua ra sao? Sadod tu kiém lai coi

minh tu cai nhan gi?

Mé tdm tu thén (Mé tdm &c la khdng nn dugc cai kin tdm @a minh, khéng
nhan dugc minh cé céi n tdm thanhihh cho nén ¢ la mé tdm, ning mawa lam cac
viéc thién lim. Viéc thién thiva lam ma khong riim dugc cai kin tam thi @i 14 d6 [a mé

tam tu thén.) thi chra ra khbi tam gisi, sanhd ba cdi nke. Thé ndo |a ba c6i it

Chd goi la mé tam ma tu @p thién, mong &u duoc ar khodi he (tirc 1a sr an vui

thich thu) thi cha ra kki tam gisi cho nén sanly cac cdi tei.

Nhu vay tu mueoi diéu [anh ma minh khéng ah duoc ban tam thi naeoi diéu lanh
d6 minh tu minh mongaa doi saudugc an vui thi nir vay d6 la con 1dng tham, ma con

long tham cho nén samhcdi troi duc gioi.

Néu mé tam ma @i nam gioi, vong khi yéu va ghét cla khoi san géi thi sanho

cOi ngroi.

Ngudi mé tam 6i gitr nam gidi, nhung trong khi gi nam gisi 1ong yéu ghét &n
con thi ngroi d6 bi vi 1ong con yéu, ghétrt 1a con co Gi san. Vi iy cho nén khong ra

khoi san goi thi sanhg cdi ngroi.

Con ngroi mé tam ma chp cac phap #u vi, rdi tin theo céi t&dé cau phroc thi

nguoi do chra ra khbi si gioi.

Cai chip ta du phrdc 1a nhr thé nay, cé nhiu ngroi ciing ham 1am lanh, lam
phudc 1im, ¢ ngay chi lo clng thn hoang, th dia, 6ng téo... lo clng lung tung4plvay
khéng? Cungdi vai, vai cho ngoi ndy, nghe ngoi ta bi tai nan cing vai cho b hét.
Cung Vai nlr vay 1a thign qua 6i phai khdng? Nlrng ma cai thin trong cai ta, cip ta
ma lam thén. Nhr vay dé la dugc cai plrdc, nhrng ma cai phde do ¢ trong cai si. Vi

vay cho nén kt qua phai dua vao céi gi?



Chua khoi cai si gbi, thi sanh trong cac cbi a-tu- la. Whhé sanh cdi i, coi

ngudi, cBi a-tu-la @i 1a ba lai, ba lai 4y goi 1a trong ti¢ gisi nhe.
Hoi: - Thé ndo la ba c6iing?
Pap: - Ck goi 1a budng lung tam tamdc, ch tao nghép &c thi oi vao cdi ring:
- Néu nghip tham fing thi i vao cdi ng qui.
- Néu nghép san #ing thi oi vao cdidia ngic.
- Néu nghgp si ning thi bi vao cbi stc sanh.

Nhu thé ba cai &p ning chung i ba céi bp nte truge lién thanh ra sau thi. Cho
nén bét tat ca cai nghép kho do roi tam minh ma sanh ra. Chay nhép duoc tam thi lia
duogc cAc céi ta 4c, cai kHuan i trong tam gbi, luc thi tr nhién tiéu dit lién duogc

giai thoat.

Nhu vay Ngai ch ré ngay oi minh tu. Nu minh B quén tam ma tu thim quan
chi ¢ trong Lic tha, tam gii ma théi. Con Au minh nln biét duoc tAm ma tu thivt nhién
ra khoi luan hoi trong tam gbi, luc thi vaduogc giai thoat. Do 1a cai 6i gbc tu hanh. Cho
nén, ching ta fly nguoi tu bay g lam viéc thién tran té, nheng thién co¢ trong céi ta.
Thay ai bénh hain ding throng Bi ciing timda moi cach ¢u gidp, ma nkéu khi muwn
dung thin théng, 6i ciing mwn ding ludn bua chuim, phi vay khéng? Nix vay ho
mudn lam céidiéu d6 ma \6i long throng thi 6t cha, nhung ma Kt qua van con @mm
trong céi ta si oh chra ra 6i chd giai thoat. Con ngoi lam muoi nghiép lanh ma khong
nhian dugc ban tam, mara doi sauduoc sung song thidugc sanhd cdi tryi sung séng.
Vi vay cho nén tlly theo éhtu minh n6 #ing, nd nk thi theoddé ma sanh trongit dao
luan Foi. Con réu minh ng duoc tam ma tu, it hét cai mim sanhi, ra khoi tam givi thi

dé mdi goi la giai thoat.



Hoi: - Nhu Phit d& noi: “tad trong ba A- ing-ky kiép, v rong siéng ang, ko
hanh msi thanh Pht dao”, tai sao ngay nay noéing ch c6 quan tam thi éhdugc tam

doc la gii thoat?

Vi nhé trong kinh PAt noi: Tu tam A-iing- ky kiép kho hanh vé cling, gc khd
nhoc nhin, sau ndi duoc thanh PAt ma bay gv néi dit hét tamdoc d6 duoc thanh Pht,

thi diéu d6 coi B don gian qua!

Péap: - Plt da noi ra thi khdng counddi. A-tang- ky kiép tirc 1a céi tam tandoc

A

Vay.
Ngai giang A-ting-ky kiép tirc 1a tamdoc, tai sao \iy?
Vi An Do néi A-taing-ky, & Trung Hoa noi 1a &t kha s6 tirc 1a khéng co tatinh.,
A-ting-ky 1a vd $ tuc 1a khong th tinh duoc, cho nén gi 1a bat kha sb.

Cai tam tamioc nayo trongdo co Hing ha sa&cai ném ac vao trong mdi niém
acd6 déu la mot kiép, nhr thé hing ha sa&khong tinh k cho Ft nén néi tamiai A-
tang-ky.

Ngai msi néi trong céi tam tandoc cia ching ta, trondo tir tamdoc nd bén ra
hang ha sa tic &c ném, 16 m&i &c ném 1a bt kiép, nhr vay dat hét ba vé $é kiép caa
tham, @ia san, sa si thi @i do la qua ba Adng-ky kiép. Nghe ging nhr vay ching ta
thiy hoi guong ép, phi vay khéng? Nixng sr that cai B d6 1a mot 18 that ma nhéu khi
ching ta mc ket trén ngén ng bén ngoai. Tht tinh tu hanh mén thanh Pht, hét tam
doc thi thanh Pit ché gi, phii vay khéng? Vi co tandoc cho nén nd Bn ra thién hinh
van trang phén n&o. Bao nhiéu péim ndo @ng tr gbc tamdoc ma ra, tandoc nd co cai
doc thd,doc #. Tham ding c6 cai tham thd, tham.tSan @ing cé cai san thd, saé. 1Si
ciing co céi si thd, siét N6i thd, néi é 1a minh ndi hai fing théi clé con trong céi thd

con ngan th tho, trong céi& cé ngan th té nira, phii vay khéng?



Bay giv ching ta & thir coi cai tham c6 aimg bao nhiéu ti? Cai tham khdng bi
bao nhiéu th ma tinh Bt. Téi vi du n6 phat rad tai thi tham nghe &ng hay, né phat ra
con mit thi tham thy sic dep, nd phat rad miai thi tham ngi muoi thom, n6 phét ra cai
luGi thi tham @m vi ngon, né phat ra than thi tham xdamwhnhing gi néua thich. Nix
vay, minh néi cai tham n6 phiyh v6i sdu @n. Rbi trong cai téng no cé tim ngan tik
tiéng ém du, tiéng khen..du thir tiéng nod thamitwgc hét phai vay khdng? Ri trong thiy
sic N6 ¢ bao nhiéu thsic: sic dep con ngoi, sic dep nha @a, sic dep xe ©, sic dep
bdng hoa... N6 phat ra caitirthich mui ding cé tam ngan tie moi. Nhr vay thir kiém
diém lai coi tham c6 bao nhiéudf? N6 phat ra sauin thi ci® ndo tham @ng dugc hét.
RO mdi céi tham 4i ¢ trim ngan mudnic cai tham. Cai saning Ay, né xap vo sau
can thi cai ndo noing sanduoc hét. HE trai woi tham thi nd san, sat thir hét. Do 1a
minh noi cai tham ma & ra thién hinh an trang. Cai si @ng \Ay. RAi lai c6 cai tho cai

té caa no rira.

Ti du bay gb t6i néi gin, nhr con niit minh réu minh thy sic dep cia con ngi,
minh noi:O! Tham gic dep d6 1a ndt toi 15, minh tu Bi khéng c6 tham& dep cia con
ngudi nita, nheng khi thy cai béng hod@ep minh con thich, con ég. Nhr vay cai tham
bdng hoadep nd € hon cai tham &c dep caa con ngoi, phai khong? Ri con cai y da
minh, i xuea minh tham &n, tham @éa cho nén thy tién cia ai kv hong thi minhom.
Bay giv tu 16i, minh krom oaa ngroi ta Mot cach v 6 laan cp, la mangdi. Do d6 bay
gio ngudi ta dé ho hong, minh khéng damrbm nita, nheng ma kv ¢6 & lam it ngoai
duong thi minh&rom, minh & tai xai lubn nhr vay la cé tham khéng®uang ly thi minh
lwom minh pli tim cach nay cach khatt minh t&, nheng bay gb minh krgm minh
khéng té, minh cho #ng minh khéng cdén cip, khdng pam ti an cip. Ging c6 khi
minh krgm minh t& thi hét tham, nleng nhéu khi trong céi t ciing c6 hai cach ira.
Luom dugc mot mén tén hay méndd qui, minh thy minh khéng & cat minh xai, cho
nén minhdem ghi cho cinh sat haytem ghi daudoé dé tra lai cho ngroi 1am mit. Nhung
ma khi @i tra 6 trong 1ong con éc phai vay khdng? Con éic thi cé tham khdng? Nh
vay tac nhién minh @ng tra, nheng ma éing con hén céi trong tham trongié nira. Nhr

vay céi € no tr tir t&. Cho nén ching tadl cai tham no i@in du thir hét.



Cai san ang \ay, nhiéu khi i xua binh throng nghe ngoi ta ndi trai tai minh
ndi gian la hét. Bay @i tu kha bi thi trai tai minh khéng cédm gian la hét ra ma i
gian ngim ngim ¢ trong hung, thiy khéng? Khéng thém nhinannguoi d6, mubn bo di
lién, nhr vay ciing 1a san. Bi mai mbt ho nai trai tai minh, minhimg khéng con caitla
khéng mwn nhin nit ho; ciing nhin nit ho d6 nhung ma déng hoi buc trong I1ong.
Chirng nao ma ngoi ta ndi trai tai minh thy ma minh khéng c6 gi aéng ngii gi hét,
khéng co céai gi lam minhule bdi hét thi ti chirng d6 1a Fét san. Nix vay dé thiy ring
cai san nott tho An 1an toi té. Ca tram ngan ti san, @ tram ngan ti si, ¢ trim ngan
tha tham cho nén g la vd rong vo bién hay vods dung danhit goi la hing ha sa,
khéng tk¢ tinh duoc.

Bay gid néu chiing ta tu mavd sach Ft ba thr d6 16i thi tr nhién thanh Ph ché
khéng c6 gi Bt. Ba thr d6 bay gb ching ta tinh bao 1au thi ching tat tét? N6i ra thi
nghe nédon gian qué pki khdng? Minh &ang ching nhr mot ssm mot chiéu minh [am
hét duoc vay. Nhung ma g that ba thr d6 ma Kt nhitng cai & caa n6 ding khéng bit
bao lau ma ét nira! Ti dy nhe nguoi ta chii vé mat minh, ma minh khéngohnongdo 1a
khéng phi dé dau! Cho &i chirng nao ngoi ta chii vo mat minh, ma minh ing Van
tuoi cudi nhu thuong, ardi khéng grong gao, vi nhéu khi VAn ardi nhung ardi guong,
thi caidé cing chra phii 1a that nira. Nhr vay cho nén Bt dugc ba céidd, thi thyi gian
n6 daiding dang chy khéng cé mau. Cho nénébird ba caidoc ma drt thi co the goi la
qua ba vd & kiép. Nhung ¢ day Ngai néi baddoc né bén hinh bén trang qua nhiu, ¢
trong ndi niém ac @a minh @i 1a mot kiép. Vi vy ma ching tatet bao nhiéu éim &c,

d6 goi 1a qua batai A-tang-ky kiép.

Cai tanh chan nhda b tamdoc né cheday, néu khéng wrot qua badai hing sa ac

doc nay thi lam saogg la giai thoat?
Vi vay cho nén ndi qua ba Ang-ky kiép msi dugc giai thoat.

Nay réu hay chugn tham, san, si... bathtamdoc nay lam ba th giai thoat, ay

goi 1a dugc do tam A- ting- ky kiép (trc laduoc qua ba Adng-ky kiép).



Chuang sankioi mat phap ngu sidon cin, khéng héu 161 néi bi mat caa Nhr Lai
vé badai A- taing-ky, bén noi thanh B & trong céai 6 kiép nhr vi tran. Pay dau khoi
lam nghi bm nhirng ngroi tu hanh k théi Bo-dé dao.

Minh ar n6i tu 1a pli qua cai 6 kiép nhiéu nhr vi tran ho ngan quéa alng ngan,
khéng bét chirng nao Bt? Con Bu noi tu tamddc, qua tamioc rdi thi d6 1a qua ba vods
kiép thi c6 ngan khdng? &itam doc thi quadugc ba vo 8 kiép. Ti du nhe minh thy
hdm tréc minh san moi, bita nay minh gim con tadm, chin thi minh & minh qua
duoc mdt chuat 6i, phai vay khdng? Nix vay minh c6 té luong biét duoc ching nao
minh thanh P4t, conduong con khéng xa y. Chs con néi qua ba véiskiép nhr 1a cat
bui thi c6 nghia 1a nhr minh v6 pln, réu vé phin thi trc nhién minh ti B6-dé tam. Vi
vdy cho nén ching ta &iba vo $ kiép tirc 1a tamdoc. Qua batoc rdi thi thanh Pht, d6
la mot s that & ngay i tdm minh. Nlx vay thi chang ta hy eang, tuy ngay nay ching ta
con tham, san, si, mhg ching ta& gang rd lyc Iam cho nd gim, né mon tir, né ghm
dugc phan nao thi minh thy quaduoc phan nay. Nhu vay condudng thanh Pht chang ta
thiy c6 ptin chs khoéng phi vo phan nira. Nhr vay, Ngai chugn hét cai bén ngoai tr vé
tu tam, ma ti vé tu tam thi caidé minh ndi thiy minh lamduoc, chy con réu ma nic
ket nhitng ngbn ng bén ngoai, ning danh & bén ngoai thi ching @m ra chan dn,

théi chi. Vi vay cho nén u lam co tte 1am cho minh téi tam Bo-dé.

So di bay giy dai da 9 nguoi tu ma khéng Hit, khong tin minh thanh Rhla tai
sao? Bi vi minh rong tu ba vo & kiép, ma bay gi minh néi minh 1am cé a1t kiép nhd
xiu, Vay con ti hai vo $ kiép va i mot vo & kiép ma ndi chi mon c6 nét chat xiu, thi
khong bét ching nao ma & cho nén khéng c6 hyomg thanh Pit. Bay g minh ngfhi
rang dit tamdoc thi thanh Pit, thi $ nd lyc dit mau clirng ndo thi & thanh PAt mau
chirng iy, nhr vay kha di minh hy wng phii khdng? Trongioi nay dit hét tamdoc thi
thanh Pht. Chinh c&id6 la cai 1am cho minhdnluc tu. R& rang thanh Bhthi hét tham,
san, si vi c6 dng Bhnao con tham, san, &au? Thy khéng? Nix vay ndi ba vo 8 kiép
thi khdng ai c6 hy ang Ht. Con néi I8t tham, san, si thi & nguoi déu cé hy wng.
Chung ta thy T6 khéo 1éo, ugn chuyén cai bén ngoai érvé tr tam, ma ti vé ty tam thi
minh @am thiy né din. Tuy nhién mén dat bo hét phai c6 thyi gian kha dai, nting ma



minh am thiy gan, & tu. Chinh nby vay ma minh phn chén tu hanh, dt som duoc ba
céidoc, hy wng mau thanh Bl D6 1a cai khéo 1éo in chuyén bén ngoadé tro vé tu
tam. Cho nén pgim nay @i la pha trong. Phawsng 1a \ay, tac 1a khdng cé ric ket noi

hinh tréng bén ngoai mdéu qui hréng v noi tam.

Hoi: - Bo-tat-ma-ha-tat do tri tamu tinh gibi, hanh tic ba-la-nat méi thanh Pht
dao, nay o ngroi hoc ch cé quan tam thdi, khdng c6 tuyghanh thi lam sao ma thanh
Phat dugc?

bap: - Tam tinh giéi tac la ngin tdm tamdoc vay. Ngan tam tamdéc thanh ra
vo lugng nhém thin. CHr “Ty” nghia 1a i hop vay. V6 hrgng phap thin khip hoi hop

noi tdm cho nén @ la tam t tinh giéi. Luc ba-la- nit 4y tic 1a inh sau &n.

Ngudi An Do goi 1a ba-la-nt, ngudi Trung Hoa @i 1a d&én by kia. Do sau #n
thanh tnh khéng nHim theo sau én trc 1& quadugc con séng pkh n&do,dén dugc by
Bd-dé cho nén ndiing luc ba-la-nt.

C6 day du luc ba-la-mit mgi thanh P#t, thi bay gb luc ba-la-nat tec la sau &n.
Luc cin thay vi B xua né nhém vai lyc tran, bay gb ddy minh thanhibh, né khéng
nhiém V6i sau tan nira, trc 1ada quaduoc séng 6 NM rdi. Séng phén ndo 6 nAm da
qua trc ladén by Niét- ban clé khéng co gi &t, thi luc ba-la-nit 1a ngay i Sau @n
minh clé khéng cé gidau xa & hét. Ba A-ting-ky va uc ba-la- nit déu ngay wi tam
minh va sauan cia minh.

Hoi: - Nhu kinh @& néi, tamu tinh givi la:

T doan tt ca &c

TH tu tt ca thién
TH do tat ca ching sanh

D6 goi la tam 1 tinh givi. Nay cH noi ché tam tamdoc thi dau khdng phi 1a van

ngha cé cld trai nhau?



Pép: - Pt n6i kinhay la loi chan tht. Bd-tat-ma- ha-tattéi o noi qua khi, trong
lic tu nhan vitdi tri tamdoc, phat ba thnguyén doan tit ca &c, cho nén ngi thuong tri
gioi ddi véi thamdoc. TH tu tt ca thién, cho nén ngoi thuong tp dinh déi voi sandoc.
Thé d¢ tit ca ching sanh, cho nénufng tu tri t& do6 l1addi véi si doc. Do tri gbi, dinh,
tué nhu thé (hay Ia binhiang nhr thé) ba thr phap thanhibh hay tiéu dit ba caidoc kia
ma thanh P#t dao.

- C&c cail ac tiéu di goi do la “doan”.
- CAc céi thin day du goi d6 1a “tu”.

Do haydoan &c, tu thin thi muén hanh duoc thanh tu, tr va thadéu loi, khap

cliru gidp qudn sanh gi d6 & “do”.

Cho nén kit chd tu gidi hanh ching lia roi tam. Néu tw tdm thanhinh thi fit ca
Phit d6 thay déu thanh inh. Cho nén trong kinh néi: “Tame thi ching sanhia. Tam
tinh thi ching santirth. Mun dugc Tinh d6 phai tinh cai tam kia. Tuy theo céi tam kia
tinh thi cdi PAt thanh inh. Ba nhéminh gigi tu nhiéndugc thanh tru.”

Nhu vay dé cho thy, tuy ¢ trong kinh n6i: “Tamu tinh gisi: - theé doan tit ca 4c -
thé tu tt ca thién - the d6 tat ca ching sanh”, nimg caidé cing khéng ngoai tardoc ma

ra.
- Poan tit ca Ac frc ladoan cai tham.
- Tu it ca thién trc | tnr cai san.
- B¢ tit ca ching sanhit 1a diét céi si.

Nhu vay tham, san, sit thi d6 ladugc “Tam w1 tinh gi6i”, nhu vay thi € duoc V@
coi Phit thanh inh.



Hoi: - Nhu kinh d& néi: Luc ba-la-nit ciing goi 1a luc @6, chd goi 1a bd thi, tri gisi,
nhn nhyc, tinh in, thén dinh, tri té. Nay noi bc cin thanh inh gi 1a ba-la-nit 1am

sao ma thdngdi duoc? Lai luc do cai nghia n6 nhr thé nao?
DPap: - Muin tu luc 6 phai tinh luc cin, hang phc luc tic:
- Hay » nhan ic (giac mit) la duoc canh gic thi goi d6 1a b thi.
- Hay dim nH tic, rnoi thanh tén kia khéng cho né budng lungigio 1a tri gii.

- Hay nhép phuc ti tic, dong binhdang wi cac mui thvm, hoi, tr tai diéu hoa @i
dé 1a ntan nhic.

- Hay ct¢ phuc thiét tic, khdng tham caciwa cac 8 ca ngam ®dng vinh gi d6
|a tinh én.

- Hay hang phc duoc than #c, ddi véi cac céi xtc de minh ing &, khéngdong
thi goi d6 1a thén dinh.

- Hay diéu dugc y tic, khdng than theo vé minh, tiong tu giac ta thi goi d6 1a

tri tué.

Luc d6 & van chuyén vay. Luc ba-la-nat nhu 1a chéc thuyén (hay chéc bé) hay

van chuyén chiing sankién noi b kia cho nén g la luc do.

Ngay rovi sau én cia minh tu thi Ngai chaing d6 lada ca luc d6 rdi, nhu [ con
mat thiy sic ma khong nldim sic la kb thi i, d8 i ba-la-mt rdi. L6 tai nghe #ng ma
khéng bwn, throng, gén, ghét thido 1a tri gbi roi. L& mii ngai mui héi, thom binh
dang la nn nhyc 16i dé.

Nhu vay minh thly hang ngay sauam cia minh lGc ndoimg c6 tu iic do duoc
hét. Néu qui luc d6 vé sau &n thi minh tu Bng ngay. N6i ntr vay, ching ta thy danh t
nghe hvi cach bét, khd heu. Nhueng sr that chinh khi qui leéng nhr vay d6 thi ching ta

mai thdy céi tu nd wng. Hing ngay, Ang gid sau &n minh tu ludn luén khéng cardg.



Con noi lic d6 1a phaps bén ngoai, thi tudthi khi nao c6 Vic cin gidp ngrdi ta msi bd
thi, nhr vay coi nhr minh cl c6 @ hoi mai lam duoc phii vay khéng? Ch con hing
gio, hang phat minhdau c6 lam hnh b5 thi. N6i e do ngay i sau @n thanh inh thi
gio phat nao minhing tu bhc do hét. Nhu vay 1a msi chuyén huéng dugc sau &n 6
nhiém trd thanh sau i thanh inh. Sau &n 6 nhém tré thanh inh Bi thi d6 1a to vé
giac clo gi? Do 1a ra kibi bd mé. Nhr vay khdng plai luc do 1a gi rira? Cho nén Bu
nhu vay thi thiy rd d6 1a uc do; sau én thanh inh d6 1a luc do. Nhu vay ching ta nb
cai migng minh khéng c6 tham céag wa khéng cara ca ngam thi@ do6 1a tinh in roi,
phai vay khdng? Hng ngay &i bitaan cam thdy vi ngon, i do@ ma minh khéngsa, khéng
ghétdo 1a minh c6 tinhan rdi va khi ndo mén nghe ca minh ngg no hi, d6 1a cé tinh
tan r6i ché khdng plii xa dau. Cky con chy ngaydém khéng ng mai tinh tan thi céi tinh

tin d6 con xa.

Hoi: - Trong kinh néi:buc Thich-ca Nir Lai khi con lam B-tat trng uwbng badau
va sau thng dradic moi thanh Plt dao, nhr vay trugc nhan éng sia i sau ndi ching

Phat dao thidau ch quan tam maugc giai thoatu?

Cai din nay la dn ¢ trong sr, sau khi cd mc nir dem cling dong sra, Ngai bng
sira xong klbe khain, xubng séngim rdi [&n trai co ngdi thién tir d6 t6i thanh Pt dao.

Nhu vay két luan rang nhy udng sra WGi céi dau lwong chrng do cho nén ri thanh PHt.

Dap: - Thit nhr chd dng bét ndi radéu khéng co tr doi. Quyét ring nhan dng
sira i saudd moi thanh Pht. Nhung ma néi déng sra do ¢ hai the: Phit d¢a wng dra

d6 khong phi la cai thr sita it tinh ¢ thé gian, ma chinh 1a cai chanwuthanh inh \ay.
Batiu la cH cho tam tinh gisi.
Sau ting la ch cho uc ba-la-nit.

Tu thanh Pht dao 14 do Wng dta phap thanhinh nhr thé méi chirng dugc Pt
qua. Néu néi Nhr Lai udng sta bo, do tinh bai@ sra nd pldi hop nhirng diéu bit tinh &
thé gian thidau phii la ché bai, lam ngham lam u? (ché bai, nghiam dac PHt vay u?)



Vi chan nlr to kim cang |t haai. Cai phap than véil hing lia fit ca cac kid thé gian,

dau phii cai dra it tinh nhr thé dé ma nuéi ddng nodua cai khatd6i?

Nhu kinh néi con trau (chkinh Niét-ban)ay, n6 ching & chb cao nguyén ma né
ciing ching & chd am thp, né cling an cac th 10a mach, cac i [Ga qio hay 1a Bp, ma
né ding khdng cuing nimg con trauiuc ¢ chung. Than con trady hién ra gc vang &
ma. Con trauy tic 1a ch cho Ty-16-gia-na Pt vay. Do long tr bi thuong x6t fit ca cho
nén phap t&thanh inh kru xuit ra ba moénihh givi, luc ba-la-nat cai phap nh vi diéu
nhu thé ¢é nudi drdng #t ca nhirng ngrodi cau giai thoat. Con trau charinh nhr thé, ci
sira thanh inh ching phii chi c6 dac Nhr Lai ubng néduoc thanh Pht dao, ma it ca
ching sanhéu hay ¥ng dugc né dingdéu dugc V6 throng Chanhiang Chéanh giacét.

Nhu vay do 1a sra: tam t tinh gioi, luc ba-la- nit phat xut tir phap than @a Nhr
Lai, chs khéng phi 1a sira throng ma ching ta tlvng ngay bit.

Hoi: - Trong kinhda néi Plt day ching sanh g tu tao ngbi gia-lam vatlc haic
vé& hinh tréng PHt, d6t heong, tan hoa va #ip dén sang ludn ngajém sau thi, di nhidu
thap hanhtao, tri trai, E bai cac tit congdtc déu thanh Pht dao. Néu ch quan tam ma

tong nhép hét cac lanh, ndi véc nhr thé vay 1a hr doi sao?

- Pap: Pt da ndid trong kinh c6 vdtong phrong tién, do it ca ching sankion
can, kém yu khéng ng duoc cai nghia thim tham, & di muon cai hiu vi ma di cho céi

vO Vi.

Néu c6 ngroi chang tu i hanh duy ch ciu bén ngoai mong lam thantuaiuoc

phudc khéng ¢ th dugc (vO hiru thi xa).

Nhu vay y Ngai néi Bng sy di trong kinh ma c6 chép ithg doan day rang:
Chung sanh pii tu tao ngéi gia-lam, i phai dlc trong PHt, V& tuong PHt Bi-tat dé
tho, rdi phai thap heong, tan hoa, ph thap dén kru ly sang luén ngagém, bi sau thyi
hanhdao khéng dng, tri trai E bai. Do congiic d6 dugc thanhdao. Hoi vay, bay gb
Ngai cH day quan tdm khéng thi mhvay miy chuyén kia b sao? Day, Ngai ndi tra 1oi:



NGi rang chiing ta tu, Bt so di n6i ra trong kinh ni vay la Ngai dung védong phrong
tién. Trong nliing phrong tién d6 1a vi nkiing ngroi don cin kém yéu, khdng ng duoc
cai ngha sau xa wa PHt, cho nén mon cai hru vi d& ma ch cho céi vo vi, ma minh
khéng cliu tu & bén trong, chcau bén ngoai maén dugc phréc thi khéng th naoduoc
hét.

Noi gia-lam la cai gi?

Gia-lamdo la téng An Bo. O Trung Hoa dth la thanhinh dia 1a cid dat thanh
tinh (gia-lam Iatat thanh inh). Néu hing tir duoc badoc, throng tinh duoc luc cin, than

tam kEng I trong ngoai thanhinth, iy 1a tu ko gia lam.

Nhu vdy, ching ta t khdng bét bao nhiéu chua, ngay ngay sén giit cho thanh
tinh 1a dét chia 6i d6. Lam ngbi gia-lam thanhnth, ct choa Ia ntr vay. Minh bay gb
khéng lo sau an thanh inh, ma lo 8m sra nhing thra dit cho ©ng hadic cit chua cho

l6n 151 goi d6 la tu ko gid-lam, nkr vay 1a khac wi cai nghia aia Ngai mén néi i.

NGi duc tac hinh Pht hay 1a & hinh trong Bb- tat...ay 1a tit ca ching sanhau
Phit dao vay. Chd goi rang tu cac giac dnh (tu cac hnh giac ng) né gidng gong Nhur
Lai, cai chan dung, @i tréng né mrong trong hinh dang, chan dung.éditréng aia
Nhu Lai.

Pay |a céi 40 tac,dlc trong bing ddng hay 1a ¥ hoa nhing trong king giy...
khoéng phii vay!

Nghia 1& n6i Eng chdng ta tuap céi hanh giac gidng ding nhr cai diu hanh,
diéu twéng aia Nhr Lai, nhr vay d6 la ching tata duc twrong PHt, ching taia € tuong
Phat roi.

Thé nén ngoi cau giai thoat ding cai than lam larhng, dung cai phap lanié,
dung cai tri té lam thy khéo |éo, dung tamuttinh gi6i va sau ba-la- &t lam khuon rau
dé madac. Condé loc cai chan nh Phit tdnho trong than (c 1a bc luyén chan nir

Phat tAnh ¢ trong than) kip vao fit ca ¢ trong cai mé pam, giéi luat nhr 10i day ma



vang lam, mt ciing khéng théu sét, tr nhiénduoc thanh u dugc cai hinh tong chan
dung Plt. ChS goi rang aru kinh throng tr vi diéu phap than, khdng phnhiing phap
hitu vi bai hoai. Néu ngroi cau dao khdng héu ddc tac cai chan dung nhthé nwong vao
céi gi ma ndi la congirc? (Néu khéng cliu dic t chan dung Ph gibng nhr ¢ day dy,

hoi nwrong vaodau ma néi conguc?)

Lai ndi 1a dét huong ding khdng phi [a cai hrong c6 tréng ¢ thé gian, ma chinh
la cai hrong vb vi chanh phapay. Trong hrong d6 thi mui héi nlo caia vé minh, ac

nghigp thay khién no tiéu dét... Hrong chanh phapy c6 rim thr:
- Mét 1a hrong gisi: Chd goi rang ning doan cac céi 4c hay tu cac cai lanh.
- Hai 14 hrong dinh: CH goi rang tham tirDai thira, tdm khéng con & chuyén.

- Ba 1a hrong te: Chd goi rang throng & noi than tam, trong thiut quan satq
trong matr quan sat thig do la hrong té).

- B6n la hrong gii thoat: CI goi rang haydoan tit ca vé minh kép phroc, oi la

huong gii thoat.

- Nam 1a hrong gii thoat tri kén: CH goi ring quan ctiiu theong sang s,
théngdat khéng cé ngi.

Nam thi hueong thom nhr thé goi 1& cai hrong Hi thuong, th gian khéng c6 gi

sanh ng.

Phit khi con ti thé, khién cac v dé tir dung fra tri tué thiéu nhiing cai hrong vo
gia nhr thé dé cang drong mroi phuong chr Phat. Thoi nay chiing sanh khéngéui cai
ngha chan tht cia Nhr Lai ¢& cH cho, ma ¢ dem kra bén ngoadét nhirng thr huong
tram ¢ thé gian hac 1a huanic cac lwrong c6 clit ngi réi mong nodi duoc phréc bau

thi lam sao méuogc?



Minh ch tu bén ngoai au phrdc bau, thp heong Ht cay naydén cay khacdét
hoai et tién thoi thi |am sao mduoc phrdoc bau? Phéc bau 1a phi cé nim the huong

trén, rim thir huong d6 madét hing ngay thituoc phréc bau vérong vo bién.

Lai néi tan hoa 1a sao? Nghding nhr thé. Chd goi rang dén ndi chanh phap céc

hoa congitrc.

N6i tan hoatec la tan chanh phap ra cho thiéndwoc nghe duoc I&nh Hi. Dién
n6i chanh phap cho ngi ta nghe, ngoi ta hiéu, ngroi ta tu 1a tdn hoa. Cho nén néng

tan hoa conguc.

Lam loi ich cho Kru tinh tan thién (tc 1a minh tan hoa Kip tit ca). Déi vai tanh
chan nhr khip thi trang nghiémbay l1a hoa congtc PHit khen ngi, ctu kinh throng
try khéng c6 thi ky nao tan héo. & lai cd ngroi tan duoc céi hoa nh thé thi duogc
phudc vo lrong, réu néi Nhr Lai day ching sanh it chit nhiing cai ha la hac la
thuong ©n nhirng @ cay dé 1y 1am hoa ma tan thi khéng #tvay. Vi c5 sao? Bi vi
nguoi tri gisi thanh tnh ddi véi cac wan twong sum la trong &i dat khdng khén cho xic
pham, réu lam xdc plam con nic cai Bi rat 1on, hubng ki ngay nay 6 tinh hiy haai,
pha inh gibi thuong Hn van vat dé cau duoc phréc bau, thi mén loi ich ma ti lai con

ton giam.

Minh bay gb cit cay, & 14 1am throng Hn chidng sanh cho mirtwgc phréc nhr
vay trai qué 6i thay khong? Thanh ra tan hoa la tan céai gi?2 Tadem gido ly Pht chi
day cho mvi nguoi. Nhu bay gir tdi tan hoa cho quiivid, chy con minh & dem cai hoa
cat ¢ trong binh cling ma trong binh héi hdm ma ndi tan hoa hay curgg Phit, nhu

vay |a 1am throng ©Hn ching sanh ma o dugc phréc lam sao méugc?

Con noéidét dén ku ly thuong cho sang it ngaydém: Toi thy caido that vo 1y.
Thip caidén sang trén ban Bthnoi caidé duoc phréc vo rgng vo bién thi khong Bi
phudc sao? CO ngyi n6i nhy thip dén sang ngoai trong vo thy tuong PHt trang
nghiém ma phét tdm cho nén céuph. N6i nhr thé thi nghe @ng c6 ly, ma lydé nke

lim. O day Ngai noi thip dén sang nin vay:



Thuong sang nh mit trang (trc 1a caidén throng sang sbt ngaydém do) tic 1a
céi tam chanh giac, cai giaectla minh I8u du cho ngn dén. TH nén it ca moi nguoi
cau giai thoat Ry than lamdai aia ngyn dén, By tam lam tim éa ngyn dén, con ghi hanh
d6 1a thém du (giéi hanh 1a cham &u chodén) ma soi kfip tit ca vd minh, si am, hay
lay nhitng cai phat minh nay thiép ma khai thcho nhau,tc 1a ndt ngon dén thip mot
ngon dén, Bi tr ngon dén nay qua #m ngan ngn dén, dén nay quaién khac khéng
cung &n nén @i la chongden sang mai. Trong qua kito duc PHit tén la Nhiénbang

cai ngha ding nhr thé.

Hoi xua hidu caa diec PHit Nhiénbang 1adét één, dét nhu thé roi thanh Pht, chs
khéng plai d6t nhe minh, saatét dén hoai ma khéng thanh 82 Tai vi minh khéng bt
ldy than lamdai dén, By tam lam timdeén, By cai givi hanh lam du. Caidéndo dét 1én
la dé chiéu pha v minh, si &mpr cai dén nay ndi chodén kia, nei hoai khong ht, d6

la ¢ang dang truyén minh vé én, vd tin dang |a \ay.

Chung sanh ngu si khdngindugc loi n6i phrong tién aia Nhr Lai, chuyén hanh
céi hr vong cHip truéc hiru vi, bénddt dén diu ¢ thé giandé chiéu soi trong cai nhadng,

goi d6 la y theo &i Phat day, d6 1a Bm rdi! Vi cé sao?

Phat phong hao quang, caidng hao quang sanggita chan may hay cfi soi
muén ngan té giéi, dau nly cai ngn dén diu thdé nhr thé dé lam loi ich. Xét K cai ly
nay dau khéng phi nhu vay? Lai sau thyi hanhdao dy, chd goi rang ¢ trong sau in
(minh néi la ngaytém sau thi hanhdao 1a gi?) trongat ca thoi thuong hanhdao, tu cac

giac hanh, diéu phuc sau an, luén ludn khéng dgoi 1a luc thyi hanhdao.

Do d6 lyc thoi hanhdao vsi minh thi @ chia ra Ty, Ng, Meo, Dau gido..., ndi
thoi hanhdao thido goi la luc thoi. Nhung khéng phi, luc thoi hanhdao tic 1a roi sau
can theong dung giac imh chéu soi n6,d6 1a luc thoi hanhdao. Nhr vay hai cai hanh
dao khac nhau, céi kia tkiting gb naodi tung kinh ndt thoi, roéi ding giv kia di tung
kinh mot thoi. Nhu vay qui i thay hai ngrdi hanhdao ai inh hon ai? Nu hanho sau én
thuong throng tinh giac minh thy cai d6 mai tinh giac clt. Thanh ra néidc thoi ma

thoi ndo ding tu rét, ngha 1a ludn luénat ca thoi déu tu hanh, thong hanh Pit dao, tirc



|a tu cac giac 4nh & diéu phuc sau &n caa minh ludn luén khéngabthi goi d6 la lc

thoi hanhdao.

Con néi nhtu thap hankiao 1a sao? Cinthap la chcho than fy. Phii tu cac giac
hanh ttin nhéu noi than tam @&c la xung quanh than tam)dmiém, mdi niém ching

dirng goi d6 la nhéu théap.

Qué khr cac i Thanhdéu hanh caidao naydén dugc Niét-ban. Thvi nay ngroi
doi khéng Wi duoc Iy ndy, cling ¢ trong ma hanh, dichip ¢ ngodi ma éu dem cai than

chat nagai di nhidu cai thap léng tr nhoc cong.

bi quanh céi thap ngaieém hoai nix vay cho ladi nhiéu thap hankiao, ma khéng
ngd nhiéu thap hanhiao Ia tin hanh i sdu &n caa minh, &c 1a ngay i than minh
lubn luén dung cai giacahh hoai, tu mai, khongdblo, khdng quén sotié l1a nhéu thap

hanhdao.

Bay giv ndi tri trai. Thong thhkong minh hayt khoe téi tr bé chi teong tri trai
thanh tnh. Tri trai nlr thé nao? Trong faing khdngin thit cado la tri trai pli khong?0
day Ngai ay:

Tri trai d6 1a phii nén ki duoc cai y, tu khongdat dugc cai yday thi lubng nhpc
céng phu.

Chi trai 1a € vay. Ch goi rang dong € tac 1a nghiém ctnh than tam &la chinh

té, 1a nghiém cinh than tam). Tri trai 1a nghiémicih than tam khéndé cho no tan lan.

Tri @6 1a hH vay. Chd goi rang cac gbi hanh nhr phap ma & tri, it & ngoai thi
cam séau tinhg trong thi clk phuc tamdoc, siéng ang éin man giac sat, than tam thanh

tinh. RBduogc cai nglia nhr thé goi Ia tri trai.

Ve an ¢c6 rim thi:



Mot [a phap hthuc, chb goi rang y theo chanh phap hoahgiung hanh, gi do 1a
phép i thyc.

Hai & thén duyét thuc, ctb goi rang trong ngoadéu I6ng kng, than tdm vui thich
goi 1a thién duyét thuc.

Ba la ném thuc, ctd goi rang throng ném chr Phat, tam va méng trong ung i

la niém thyc.

Bdn 1a nguygn thec, chd goi rang di, dang, rim, ngdi thuong ciu nguyén lanh, @i
la nguyén thuec.

Nam la gii thoat thre, chb goi rang tdm throng thanh inh, khéng nlm theo tén

tuc.

Nam céi thrc nay @i 1a tri trai. Neu lai c6 ngroi khdng cé thee nhr nam cai thir
tinh nhr thé, ty noi rang tri traidé thi khéng cod phai vay (khéng cd tri trai #im thi trén
thi khéng phi la tri trai \Ay).

Bay giv thiéu gi ngrdi an thian hoa qu, rau trai matong i thi sandung dung,
phai vay khéng? \dy ma nai tdi tri traidd. Tri trai nhr vay thi trai ma khong cé trai chut
nao tét. Roi ciing mru md, K nay mru kiadé ma ait thién ha thi céi tri trai kia c6 ngh
gi dau! Cho nén Ngai c¢htruong tri trai @a Ngai frc 1& rim tha: - Phap hthuc. - Thén
duyét thuc. - Nigm thuc. - Nguyén thuc. - Gii thoat thre. Néu an nam thir d6 goi rang tri

trai, con gu chraan nam thir nay chra phai la tri trai.

Chi doan cai moénan vé minh IEn cho la héu goi la pha trai. Nu ding c6 pha trai

thi lam sao mauogc phroc?

Pay cau nay nghe néi thbhtbi nghia, chiing ta thy nhe khéng ré. Noi tri trai 1a
phai an naim cai ménan do thi trc 14 tri trai, con éu khéngan nim moénan do thi chra
phai 14 tri trai. Nhr vay tri trai c6 nglia 1a ch doan trir cai an madé doan duoc céi vo

minh, thi ndi goi Ia tri trai. Con Bu lién khoi cai hiéu khéng phi ¢ trong rim the an



nay, khdng phi 1a cdt pha vo minh, ma con kihcai hiéu khac thi gi d6 1a pha trai ch

khong phi tri trai. Néu pha trai thi 1am sao nargc phrgc?

O doi nay c6 nlieng ngroi mé khong hdu dugc céi ly nay, than tam buéng lung,
déu lam céac \éc &c, tham dc, bubng lung tam tinh, khdng then, ch dat cai ménan

bén ngoai (khéngn thit c&) tr cho la tri traijt 1a khdng cod phai vay.
Bay gid noi I bai.

Lai |& bai phi nhu phap bét phai do céi ly the o trong cho sangus i sy méi tiy
theodd ma qugn bién. Hoi dugc cai nglia nhr thé méi goi 1a y phap.

Pham noié tac 1a Knh vay, néi bai trc 1a phic.
Minh kinh phuc tirc la € bai, phii vay khéng?
Chd goi rang cung kinh chan tanh, népushvé minh @i la I& bai.

Néu hay cai ac tinhdmg dit, thién niém hang con, tuy ching cé Iy tréng gi rang
I& bai. Céi trdng ay tac 1a phaptong \Ay.

O day ndi Bing ching ta maiamg ngay, Bing d@mdéi vai cai &c tinh ma minhud,
céi thién niém hang con thi tuy ang ddi véi céi ly tréng, trc 1a hinh tikc I8 bai minh
khéng c6, nbng ma éng gi rang & bai, thy khéng? Minh khéng c6 ip hrong lay
Phat ma hing dit cai tinh ac, ing day du nhirng ném lanh, nlr vay do déi véi cai ly
tudng thi coi nlr minh khéng, niing Vin goi rang B bai. Vay tuéng do 1a réng gi? Trc
la phap tréng. Minh $ngddng phéap thi g d6 1a € bai PHat.

Thé Tén mubn khién ngroi thé tuc tiéu béu cai tam khiém dciing dung céaid bai,
cho nén phi khuat phuc cai thany bén ngoaidi thi hién cai cung kinty bén trong. Giac
& ngoai, san@ trong, tanh vauéng trong ung Wi nhau. Nu lai c6 ngroi khdng cé hanh
cai ly phap ma dhchip ciu & bén ngoai, trong thi buéng lung tham, san, siotiy [am

nghiégp &c, ngoai thidng khéng, nhc nhin cai thanwéng, di lam thién nhing céi oai



nghi, khéng b then Vi cac kic thanh, léng i ké pham, khdng kbi luan Hbi, dau co

thanh congtuc?

bay, Ngai qé rang: c6 nliing ngroi khéng héu duoc ly phap nix vay. Cai ly
phap la gi? Tc 1a luén lubnddi véi than minh thi cung kinh Bh [udn ludn than minh
nép phic truge dac PHit, conddi voi tdm minh thi cung kinhévcai giac.O ngoai thi giac,
¢ trong thi minh, nfr vay thi tanh &c la giac minh,iténg la cung kinh nép ple, hai cai
né phi kyp nhau,do 1a bét hanh theo ly phap. Ghcon minh bay @i chi ciu bén ngoai,
t6i gio thi & Phat, lay théi 1a by ma o trong thi budng lung tham, san, &i thém lam
nhitng nghép &c. Dodd ch c6 bén ngodiau PHt, lay Phat suéng, chco céi gi hinh
bén ngoai nh vay d6 1a 1 then voi Phat, vado 1a Iusng di véi ké pham, ngoi do
khéng ki bi luan 1oi, nhu vay lam sao cé cdndac? Cho nén nBu khi nhitng ngroi
thiy coi nhr cung kinh Pt vd cung, ngayiém B bai c6 ¢ tan tuy 1im, ma kin than
minh, 16ng minh khéng é¢h han cké long tham, san, si, khéngjal tnr nhitng tanh %u,
nhirng cai lanh hr ma ar cho &ing & Pht nhr vay d6 1a minh tu. Nir vay d6 1a minh 1
then voi Phat, d6 1a minh di gat ké pham. Tly 6ngdé thi im thuong, 6ng tu Bm phii

khéng?Dé 1a minh gt nguoi thi nhr vay phai luan i, 1am sao cé congdic duoc?

Nhu thé toi néi ki: ¢ day doi voi Té Bo-dé-dat-ma, Ngai chthing vao ly tanh ma
Ngai khongdit ning vao § tuéng. Ly tanh nd tht l1a chd giac n@, sr twong ch l1a
phuong tién bén ngoai, thanh rém ching ta cha hin $ng duoc Vi ly tanh Hing ngay
nhe Ngai noi, thi it ra ching taing mron cai tréng ma hén cai tanh thitwgc; chy con
néu chuing ta chtuéng khong, 4y Phat ciing lay hinh tréng ma trong tam khéng &itu
thi caidé ding khdng codi gi. Con rdu lay bén ngoai maé thiy duoc céi tanh trong thi
khéng c6 &i, phai khéng? Vi dy cho nén ching ta cé&hmmuon twdng dé hién tanh,
nuong tréng dé ma bay tanh thdugc, con Bu minh ring W tuéng ma khéng kn duoc

tanh thi nlr vay tro thanh si.

Hoi: - Nhu trong kinh ndi: “chi tam ®im PHit 4t 8 dugc vang sanh & Tay
Phrong Tinh d¢”, do mot mén nay kn wng thanh Pit, dau cé nk quan tam maau

duoc giai thoat?



Dap: - Pham @dim PHit thi phii chanh ném. Liéu ngha la chanh, con khonggli
ngha la ta. Chanh ain thi quyét dugc vang sanh, con taam lam saatuoc dén cdi kia

u?

Phat 1a giac, @i la giac sat ai than tam, ch khién khoi ac. Ném la nko, chb goi
rang hing nhé giit cai gisi hanh khéng quén, tinkah tron lidu cai nglia nhr thé goi la
niém. Cho nén It niém 1a & noi tdm ching phii ¢ noi i noi, ding nhr nhan cai ném
ma timdugc ca, ma khidwoc ca thi pli bo cadi ndbm. Nhandi n6i ma tim y,dugc y thi
phai quén bi néi. DA xeng goi 1& niém PHit thi phai biét cai dao niém PHt. Néu tam
khéng thit ma méng ném cai tén suéng, bdoc ¢ trong no iy lrng, nhan nga nday
bung, thidem céai tam vdé minhdong bén ngoaiau PHit ludng lai rong cong (la cai cong
phu Ibng Wng). V4 lai, tung clng i niém céi nghia ly né cach xa nha@ miéng thi
goi 1a tung, i tm thi @i [& niém, cho nén &t niém tir tam kki thi goi d6 1a cai dra
giac hanh. Con tng la ir trong méng, trc 1a cai tréng cia am thanh. Gip ¢ bén ngoai

ma du ly tron khéng c6d phai.

Nhu bay gb, chiing ta c6 cai ma ching ta haguhiam. No6i ném PHit ciu vang
sanh 8i ltc @6 minh ném sao? Nim Nam-mé A-dida PHt, nhr vay niém haydoc? Cai
chd 1am: minh ném haydoc? Bdi vi niém 1a tdm, matoc la méng, ma minh: Nam-md
A-di-da PHit tic la méng minhdoc chy dau phii 1a niém. Niém tirc la tdm né rdm, con
doc la méng nddoc. Boc tung la méng, con ném do la tam, ma bay giminh noi ném
Phat, nhr vay d6 1a Bm rdi, cho nén Ngai néi: “Nim tac 1a tdm, madoc tung trc 1a
miéng.” Nhu vay néu chdng ta néi 8im PHit |a gi? Tec 1a tdm nl§ cai giac nh aia

Phit, d& ma xét nétdi minhdung cho nédm lan.

Cho nén it qua khir cac i Thanh, cb tu V& niém PHit déu khdng phi néi & bén

ngoai ma chxéto trong tam.

Tam trc 1a ngwn tit ca phap lanh. Tam |4 éhcaa muén congitc. Niét-ban
thuong lac déu do chan tAm ma sanh. Ba cdi lu@ndiing tir noi vong tam ma kbi. Tam

|a cai ara aia xuét thé. TAm la cai Bn cia gii thoat (quan tamat 1a Bén by hay 1a dra



cua gii thoat). Bét dugc ara i thi dau lo khé vao? Bi duoc céi ara bén hay 1a Bn do

roi thi dau co lo gi ma khéng xong? (khéng qluac?)

Nhu vay ching ta phi hiéu dugc cdi y nghia tu nhr vay dé. B6 1a noi \& niém
Phat.

Hoi: - Nhu trong kinh On Tht n6i: “Ngudi nao ma im goi cho ching Ting thi
duoc phrée vo lwong.” (Trong kinh On Tht néi: nhing ngroi sim duoc bay méndé cho
ching Bng &im goi thi duoc phrdc vo lrong). Bay méndo la gi?

DPap: - 1. Nréc trong, 2. kira rdu, 3. Thaidau, 4. Canh dong chi, 5. Nréc tro sich,
6. Caucao, 7.8l y.

C6 hiy tha naydé sin trong nhaam cho chr Tang tim thi cé plxéc vo krong.
Pay la ndi trong kinh Trung A-hamu la trong kinh On Tit), ngroi nao $m bay tha
d6 cang dong chr Tang thi ¢ plege nhéu lam. Nheng néi By mondo thi ching ta cé
cam twong kinh A-ham ang \é hinh thrc. An Do hdi d6 séng ngoi itdm ma 1, giéng
thi nha da xung quanh thddng, cho nén ah Tang itdugc tim lim. Vi vay, PHit bao
bay ngay ndi tim mot lan. Dodo thoi bay gio ai ma dm duoc bay thtr d6 sin sang trong
nha #m cho chr Ting thi cé plréc I6n, nén Pht méi khen n@i céng duc d6. O day,

Ngai gai thich by mondo theo clb nhan xét dia Ngai.
Theo Ngai thitay 1a rim trong cai bi:

“Tam gdi cho chr Tang maduoc phréc vo hrong, day 1a king vao § phap, cai

céngdirc msi thanh. Nu dung g quan tdm thitau co tik twong ung?”

So di trong kinh On TAt n6i ring sim dugc bay méndé cho clr Tang &m goi thi
dugc phrdc vo lrgng, nhr vay bay méndo la hinh tikc bén ngoai. Bay gibao quan tam

né day du congdic thi 1am sao mauwgc?

Ngai moi giai thich:



“Tdm goi cho chr Tang maduoc phrdc vé krong dé khdng phi & viéc hiru vi caa
thé gian. Tt Tén throng vi cac vdeé tir n6i kinh On Tht, mun khién cho niing ngroi
ho tho tri cai phapdy duc (chir On THit tac & cai nha néc 4m, trc 1a than y). So di
d6t lrado la kra tri te, con nréc sach am do 1a ch cho gbi. Con m i ¢ trong than la
chi cho m @i & trong than chan nhPhit tanh. Th tri bay phap dungié ty trang
nghiém, phi biét ring throng ngay nitng Vi thdng minh, tirong tri déu hoi duoc cai y
cua PHit, nhr 16i Phat day ma tu hanh, condic dugc thanh tu déu 1én qu Thanh. Tk
nay ching sanh khéngdng duoc viéc dy, dem viéc nuéc thé gian di cai than cht ngai,

tu cho &ng y theo kinhdéu la Bm vay.

Vi lai, cai chan nt Phat tdnh khong péi 1a cai hinh pham phu pni néo, tn cu,
xua nay nd khénagutrng, dau co tk dem nrgc chit ngai ma i rira, cai than vé trit nd
khéng tt twrong ung 1am sao ma rigdao? Néu mun than nayduoc tinh thi phii quan
séat cai than nayan nhan tham gk, bit tinh ma sanh ra; né 1a &,unho nhop diy day.
Trong ngoaidéu diy day sy nho nhop, réu goi cai than nay #u cho né inh thi ching

khac nao nth minh i nuéc trén cai Am dat, rira cai im dat cé két mai goi la tinh.

Ty du nhr c6 mdt cai im bing ¢it ma minh méan cho cai Am d6 sich thi fra
chirng n&o ndi sach? Clirng nao %i nudc ma tan Bt dat thi chrng dé moi sach, phii vay
khéng? Than nay ndm né ach thi chirng nao ndi sach? Vi né 1a §c bit tinh ©i, ngha
la cai bp ma né tran ra minhogriora nd, minh @0 né ach not 1t né d@ng tran ra tta, vi
nguyén né la cai thbat tinh thi khéng c6 bao gitinh dugc hét. Chi tinh la chirng ndo né
hét tron cai dc bat tinh d6 thi nd ndi tinh dugc. Vi vy cho nén mén cho né inh 1a

chuyén khéng co.

L4y day ma nghdm thi bét rd cai than bén ngoai khong4pia cai y dia PHit noi
vay. Thé nén mron céi vic thé giandé ty du cho cai chan tamin noi by viéc cing
duong coéngdic, bay viéc naydé du cho by phap. Tt ca ching sanh dody phap nay

goi rira trang nghiém hayitrduoc tamdoc v minh, du . Bay phapay la:

1. Tinh gibi dé rira sach I6i 1am, vi nhr [a nréc sach ma minha sich cac tén

CAU VAY.



2. Tri ti& 1a quéan sat trong ngoai, viwka dét lira hay 1am chowyc sach néam.

3. Phan 1t la gian trach, ra b cai ac, vi nix la thaidau (xa bong) lamah cac
chit do.

4. Chan tht ngha ladoan hét cac wng trong, vi nhr [a canh dong no lam tiéu

hoi h6i 6 trong méng.

Bén An D6 nguoi ta nhai canh wong dé hét cai hvi héi trong méng, sang thc
day, ngroi ta lay canh drong nhai hoaidé 1adé trir cai hoi hdi ¢ trong méng, ding nhr

bay giv minhdanh ting bwi sang Bing kem.

5. Chanh tinté quyét dinh khéng con nghi rRggi nira, vi nhr 1& nrde tro sich 1am

cho than minh khéngilgié (tim nuée tro sich 1am cho than minh khéng §io).

6. Nhu hoa, ndn nhic, cam clu vi nhr 1a cau cao né lam chootr lang céi da bén

ngoai.

7. H6 then 1a i cac nghép &c, vi éing nhr & céi i y dé ngin cai hinh %u xi
caa minh.

Bay phap bau nintrén, 1a cai ngia bi mit ¢ trong kinh,déu 1a vi cac v Pai thura,
loi can ma ndi cly khdng plai 1a vi ké tiéu tri ha liét pham phu. 8 di nguoi thoi nay
khong tié ngo roi lén tham thay kim thoi, cai hiéu biét can aot, chi ldy sy tuéng lam cong
phu, 6i rong bay ra niing viéc phi tén phn nhiéu theong ©Hn céi thiy luc (tac la nroc
néi) rdi vong lap ra nhirng trong, thap éi luéng sip nhiing ngrodi phu dchdé chira nhom
cay lra dat, roi t6 xanh & luc. Pem Ft cai tam frc ma lam én minh, @i nguoi chuea

hiéu dé ma 16 then thidén chrng ndo ndi dugc giac ng.
Thay hitu vi thi siéng ang mén dam, ndi vo vi thi b md mo nhe mé.

Nghia 1a thy cai Hru vi thi thich im, va [im, theo tim con naién vo vi thi ngay

ngay nhr ké mé, khong Hit gi.



Va lai ham nét chdt 1ong t caa hién doi madau co giaptuoc caidau ki caa doi
sau. Cho tu éc nay lng tr nhoc nhin, trai Wi cai chanh ma & vé theo céi ta, néi gi la

duoc phréc?

Chi hay nhép tam chéu soi¢ trong, gidc quan rd rang ngoai, drt sach badoc
hang khién né tiéu nt, déng dra sau gic khéng khén né sanh ném. Ty nhién Hing sa
congdirc, cac thkc trang nghiém, vodsphap mon, di mdi déu duoc thanh tu siéu vét
pham tinh, cing I&n thanh qu muc kich khéng xa, nijchi trong cloc lat, khdng co
phién nhoc gi, chodén dau phai bac (khéng c6 nbc nhin gi dau xa, ck dau bac moi
duoc). Cai chan mdn nd 1a y Au co ti trinh bay chouong #in duoc. Luoc ndi quan

tam not it phan aia nd. Nén néi & rang:
Nga fn ciu tam tamat tri
Gu tam Mt dic dai tam tri
PAt tanh kit tung tam ngai dic
Tam sanhén thi toi sanh thi.

Dich:

Ta xa ciu tam tamt giir
Gu tam khongtugc doi tam biét
PAt tanh khongtt ngoai tamiugc
Tam sanh ben la It sanh.

Nhu vay bon cau k& nay To lai két thic @ moét mdn cho ching ta iy, ngha l1a
ching ta tu hanhwa nay la 6t ciu duoc tdm, éu duoc tdm thi khéng thduoc madoi
tam thi bét, ciu dugc tdm thi & nhién tr tam né gin gt. Tai sao @u tam khénglugc?
Ma doi tam thi bét? Vi khi minh du tam thi tamia mit roi thi lay cai gi ma éu nd. Tam



d6 1a tam 8i ma con &u tic 1a né c6 hai tam. Vidy cho nén &u tam ma éu khoéng
dugc. Nhung ma bay gi minh khéng &n ciu nixa, minh ch hét vong thi tr nhién bét

tam cté gi? Cho némdoi tam tri, d&i tam tri trc 14 Hét doi dai thi lién biét dugc tam. Pht

tanh n6 khdng ngoai tam ndéxoc, khéng phi cau ngoai tam maugc. Néu tam vra diy

niém sanh |&n thi lGd6 i d& sanh &i. Tam diy niém |én thi 6i theodé ma sanh. Ai
mubn hét toi thi ding cé dy tam, diy tam Ia c6 di. Chang ta kdm lai coi mot ngay minh
c6 bao nhiéudi?

Nga bn ciu tam Wt cau Pt
LEu tri tam gii khong vo it
Nhroc duc ciu PHit dan ciu tam
Chgia tam tam tam {HPHt.
Dich:
Ta wa ciu tam cling ciu PHit
R6 it tam gii khdng khong #t
Nu mudn ciu PHit chi cau tam
Clcéi tam tam tardy 1a PHit.

Ngai nHin manh tam tam tamy la PHit chd khéng cé gi khacét. Minh ar di tim
ong Pt ngoai tam ma khéng 4k tdm minh chinh 1a Bh Nhue vay néu ngrdi nao éu
Phat, ngay i tAm minh ma&u. Ciu ma khéng &u ngha |a Hing tro vé véi tam thido 1a
cau PHit. Ngoai tdm ra thi khéng coanvat gi thit hét. Cho nén rai noi: “Rd biét tam
gisi khéng khdng at.” Muén ciu PHit thi ch cau noi tam théi, chinh cai “tam tamioé

mai la Phat chd khéng cé cai nao khac. Ngayinamdd, chinh né la Pii.

&






KET LUAN HAI CUA: TH U NHAT VA TH U HAI

Nhu vay day 1a ara goi & “pha réng”. So di quyén luan nay khéngtugc cac e
vién dem ra loc 1a qui v biét tai sao khéng? Bi vi hoc cai nay chic ching chng thémdi
tung kinh, pfi vay khéng? Khéngung kinh 6i biéu di 1am dam, ding khéng dam,
khéngdi 1am dam cHic Ia hpc vien $ nhin d6i. Cho nén quén ludn nay cac bc vién
khéng bao gi hoc. Nhrng mag day phii hoc. Tai sao ching té& day phii hoc? Vi chiang
ta tu 1a ét thanh PAt, ma thanh P4t 1a phai giacé trong, tu mubn gidco trong ma con
nang v hinh réng bén ngoai thi khéng lam sao gi&drong dugc. Con ngoi ¢ hai
huéng: haic 1a hréng mi hoic 1a hréng ngai. Néu ning V& huéng ngai thi quén ©i,
con réu heong rdi thi quén ngei, ché con hréng ngai thi khdng bao @i huong roi
dugc. Ma mn trg vé tam thi khong th huéng ngai dugc. Nang & hinh tréng bén
ngoai thi khé ma #y dugc tam. Vi \iy cho néno day To Bo-dé-dat-ma mun chi cho
ching ta thy dugc ban thé cia chan tamdo la céi tanh giaajo la 6ng PhAt phap than
cia ching ta, maéu ching ta conimg v hinh tréng bén ngoai thi 1am sao ching ta
nhan ra caidé noi. Vi vay cho nén m dau céai dra thr nhit 1a ch cho minh kit minh cé
cai bin tam:Do la tri te ba-la-rmit. Bat-nha ba-la-ét la in tam d&a minh, in tamdo
khéng & dinh mbt vat gi thé gian va xdt thé gian. Nhr vay bay g minh bét minh c6
cai bin tam, ma minh conidng & hinh thirc bén ngoai thi lam sadrsy Wi ban tamdo
duoc. Vi vay cho nén Ngai phaéhtit ca hinh trong bén ngoaité huéng thing vao Bn
tam.D0 1a ara thr hai. Dep hét nhirng trong bén ngoaié huéng thing, ch vao n tam.

Nhu vay tir cira thr nhat di toi cira thr hai thi ching ta ty Ngai & tinh cH cho
ching ta Bn tam. Khi ch ra bin tamdé 1a ¢ trong Tam Kinh, quauoc caidé roi thi
phai dirng mic ket sy tedng bén ngoai, thi &i co the sdng sau vi ban tamdoé dugc; con
mac ket sy tudng bén ngoai thidsig khdng 1vi. Ty du bat minh ting kinh hoai, rat nhoai
lic d6 khién minh quan, quéan gibin thiy khéng? Tr nhién nlr vay! Cir ngaydém séau
thoi 12 lay riét rdi mét moi qué lam sadi, ding, rim, ngdi ma thiy dugc tdm minh? Cho
nén mén thiy dugc thm minh thi pdi biét bt hinh thrc. Vi hinh thirc bén ngoai noés
chuéng ngi cho cai egng mi. Nhiéu khi cé nlieng ngroi khdng héu, ho néi T6 chi ¢



néi ly ma b sr, nheng mubn dat duoc 1y thi phii quén s chir, phai khdng? Nu chip ar
lam saadat ly dwgc? Cho nén caii@ nay phaudng la \dy, ngha la ph& nting cai tréng

dé cho minhdat céi ly, ma ly 1a tam, & vé tam ladat ly.

&



CUA THU BA:NHI CHUNG NHAP
Nhi ching nHip trc 1a hai thir vao.O cira nay c6 hai th vao,do 1a thr gi?

Pham vaatao thi c6 nhdu 16i, liy cai &t yéu ma ndi thi khéng ngoai haitthLy
nhiap va Hanh nhip.

Vao dao thi cé nhdu duong, nheng Ky cai &t yéu thi ch co haiduong chanh 1a ly

nhap va lanh nkip. Ly nhap va lanh nhip la sao?
l. Ly nhap.
Nghia Ia nrong roi gidodé ngd dugc tong.

Nwong roi gido trc 1a nrong roi kinh dién, ng duoc tdng tic 1a nd duoc céi ly

thién hay la ng dugc tam.

Tin sau chdng sanidng c6 ndt chan tanhiéu bi khach tan vong tréng noé che
l4p khéng tk nao hén bay. Nu ma b vong dé tré vé chan, ngng tu xem vach kc 1a
dirng céi tam, yénahg ding nhr twong vach, khéngong khong lay), khéng cart khong
c6 tha, pham thanéidng mdt, kién tru khéng @i doi. Lai khdng tuy theo &n gido (l1a
khéng chy theo \in ngha ¢ trong kinh).bay tirc cung ly phu bip, khéng cé phan &i.

Lang € vb vi goi d6 la ly nHip.

Nhu vay ly nhdp nay frc la nhr hién gio day, ching ta nhanonkinh, noi luan aia
Phit, T6 dé nhan radugc tdm @a minh, bét noi minh cé n tam thanhinh thi @i d6 1a

neong noi gido ma ng dugc téng.

Khi minh d& tin siu vao chan tanh hay la chan @imai ai ¢ing co6 &n, nbi
ching tadong nhr Phat. Nhung i sao c6 ma ching ta khdngy?® Boi vi khach tén
vong trong né chedp di, cho nén ching ta khéngith n6 khdng cé kBn bay. Bay gy

ching ta mén thay, mubn tro vé né thi ét yéu chiing ta phi xa bo vong trong. Néu xa



bo vong trong tirc la chiing ta & vé chan tanh, khité ching ta mi thiy tam né yénang,
dirng ding, khéng bxao xuyn, khéng b lay dong. Nhr vay chirng d6 tam minh né yén
ling i mai khéng con phan Bi cd minh, c6 ngoi, c6 pham, c6 Thanh riéng khagan
Nhu vay lic d6 ching ta chnhan wi kinh ma ng tam, cki khdng con ric ket trén chir
nghia van tr, dodé ma lyp ly. Thanh ra cin ly trong nha Pit dungday la ch cho céi gi?
Chit ly day la chi cho Iy ntit tm. Throng trong nha P noi: “tir noi sy dat ly”, tac 12 tr
noi hinh thrc bén ngoai ma fly duoc cai kin tam @a minh, cho néngjla tir sy madat
ly. Chang ta khéng Bu duoc tir céi Iy nén ¢ tuong 1a 1y daudau. Nhr vay & day noi
ly nhap la ching ta wmong roi gido dién dé nhan ra Bn tam. Khi nfn ra kn tam bi,
ching ta ndi sbng tro vé ban tamay goi d6 1a ly ntp. Nhr vay thi lau ngay ching ta
duoc ling & vo vi goi 1a ly nhap. Nhr vay d6 1a hanh thr nhat: Ly nhap.

[I. Hanh nhap.

Hanh nHip ngha 1a @m c6 Bn hanh: bao 0&n 4nh, tiy duyén inh, vo & ciu
hanh va xang phap hnh.

1. B4o oan lanh (hanh tra thu).

Thé nao |14 béao oanahh? Ngfia 1a ngroi tu hanh khi gp canh kh phai ty nght
rang: Ta fr xua dén gio ¢ trong vo $ kiép, o cai ghc ma theo cai ngn cho nén troidn
trong cac cdi, nén ph nhiéu khoi ldng oan ghétam han vo han (tec I1a leu cai hi vo
han). Doi nay tuy &ing khdng c6 pdm nhiing ©i 15i 4y, nheng thay déu do céi lbauong
doi trugc. Cai nghtép ac noda chin thi khéng ph troi, khdéng phi nguoi ma hay cung
thiy (ciing khdng phi do tri, khéng plii do ngroi ma hay cung thy, tec 1a khéng phi
troi cting khéng phi nguoi tao ra cho minh). Ninvay thi phi cam nlin chiu, tron khéng

c06 oan trach.
Kinh noi raing: Gip khé ma cting bbn. Vi o& sao? Khi cai tam nay sanh clingj v
ly n6 phu kp. Vi céi thr oan no Ikn tién dén dao (trc 1a tr cai goc oan thi ma kién cho

minh tén duoc dén dao). Cho nén gi 1a “bao oan hnh”.



Piéu nay ft ca nguoi tu cing nhr nguoi cu § tai gia, chdng ta an phii Nhé cai
hanh nay thi hén tai chiing ta ngi hét khd, ciing Fét oan fn. Hanh nay |1a bnh b&o o4an,
b&o o&n la ning oan giadoi trudc nd con ku lai thi ssm chiy gi nd ding € dén Voi
minh. Chuang ta 1a ngi Phat tir hay 1a ngoi xuat gia, hén doi nay ching ta Bt cai nao
la t©i chang ta tranh, cai nao laydc chang ta lam. Tugoi nay chang ta khéng gay
nhitng nghép ac, nleng ma nliing nghép ac @a doi qua khr chang tadau co trong
duoc. Biét bao nhiéuioi, biét bao nhiéu Kip chiing tald o bao nhiéu catau kro. Néu
thud xwa ma chdng taa bét tré vé ngudn chan, khongté trdi theo dong sanhirtthi bay
gid chung tadau congd day, phii vay khéng? & di bay gb ching ta cory day la bét
rang: Chang tatoi truge vadoi trude bao nhiéu Kip nira cond trong cai méam. Boi hoi
xua & trong mé 4m cho néndo nghép ma khong té luong dugc, vi o nghép khéng
thé luong dugc cho nénid bao nhiéwoi rdi, ching tata gay niing tai bva lru lai khéng
biét 1a bao nhiéuboi nay tuy 1& minh it tu, khdng con pdm nita, nhrng ma céi ha
wong aiadoi truge, cai nghép ac ndda thuin thuc, cai qui né da chin mui éi thi bay giy
phai chiu, thiy khéng? Bay gi c6 nhirng gidau kb nd dén 1a cai qa chin dia doi trudc,
chg khong phi 1a cai bi ac diadoi nay. Khdng con trachicai .

Biét nhu vay roi thi biét rang cai qa kho hién gio minh ganh clu day khéng phi
do twi lam ra, &ing khéng phAi nguoi gay nén, chinh la do cai ngpitruéc caa minhda
tao. Nhr vay chi con c6 ndt cach la cam tam @b thoi. Cai gi Ay t6i voi minh thi én
sang cam tam rh chu, khéng trach &, khéng oan ngoi, khéng phén ai Fét, vui vé
nhan lay, vi d6 1a cai nghip quéa klir caa minh. Nfr vay 1& minh khdng con B kho
nita. Cai kid c6dén véi minh, minh khéng bin. Dodd minh tr nhién cé cai ganad chiu
dung #it ca cai kb dén. Con bay gi chiing ta gp cainh kho 14 kéu tbi trachdat, noi ti
saodoi nay tdian hien ¢ lanh, tdi du ngroi nay, téi gilp ngoi kia ma chinh than toi
kho 1am vay? Nhr vay la minh & oan trach. Nt vay cai qui truéc minh ta chea Ft ma
bay giy lai con 0&n trach con thénditnira, phii vay khéng? Chi bng vui &, cam nln
chiu, ching ta® sang nan Ianh t ca nhitng gi ching ta@a to, nhr vay mai la gan a
cht, thly khéng? Cantam nhin I&nh nhr thé rdi thi ty nhién minh kA ma tam minh
khong kib. Than kid hay @nh kb ma tdm khéng kb vi minh clip nhin ma, minh



khong & sét gi hét. Nguoi ta v di dau ko & vi ngroi ta sy $t, con minh khéngssét
cho néni nhién kid ma khong kb. 6 ladiéu ma ét ca ching ta, nfit 1a lic nay, ching
ta phii tap cai linh @6 cho nhéu moi duoc, ding khdng? Ch con réu trong thi nay ma
khong fip dugc cai lanh @0, thi sau nay khéng sao tranhokta trach ngoi nay, oan i
kia du thir hét: Tai sao tdi hén lanh qua maay ra chugn nay? Toi &t qua madi xay
dén cho tdi chugn kia? Phi vay khdng? Khéng cé ai lam cho minhdkma chinh la cai
nghiép qué ki caa minh conuu lai, dén gio thi chin mai 8 thi minh phi chiu. Nhr

vay, minh trdch ma minh cé&hkhd khéng? Chi Bng vui & nhan lay.

Cho nén, chang ta maéi dugc Iy nghiép bao @a thw xua thi chdng ta khéng
con céi ¥u 6t, nhat hén, kéu la than &mhe nhitng ngroi khéc rira. Chang ta thy co
nguoi nghéo ma b vui, ¢é ngroi nghéo ma b kho. Tai sao nghéo ma vui?aTsao nghéo
ma krb? Bai vi cé ngroi nghéo, b tu biét than pkn ho nghéo 1a4i ho vé phréc cho nén
nghéo, kb cam chiu, khdng trach én ai Ft. Con ngroi nghéo ma ¢ dom ngroi ndy, ngéd
nguoi kia: dngdo lam ac,ong gian tham qué ma saag giau con minh sao nghéodiR
ctr thé ma trach ngoi nay, ghét ngoi kia, thu ngroi no, ¢ phii ty minh chiée khd cho

minh hay khéng?

Nhu vay, chiing tay trong énh kb ma ch can nhs rang: réu khong phi doi nay
chang tado, d6 la dodoi truée ching ta gay némoi nay hay qua kin cing la minh 4o
minh chu, chy cé ai lamdau? Ma minhdo minh chu con oan bn ai nira? Khéng ai
bdng nhién & ma lam kid minh, no6 phi cé Iy do naadd. Bay g minh néi theod cong
bing ma nghe, thi B gio ching ta khéng ai [bm ai, khdng ai din ai t, thi co6 ngroi
nao 1 lai chai nguoi khdng? Tr d¢6 suy ra, minh ara bbn ngroi d¢6 chat nao &,
khong phén khéng gin, khéng ban ma minh damal chiri nguoi ta khéng? My ¢ dau
ma bay gb c6? \ay bay giy thiy mit nguoi d6 1a mbn chii lién thi bét chuyén gi i,
c6 am hon trong lung ©i, thiy khéng? Clv néu khéng c6 &m hon, lam sao wa thay
mat minh mén chri lién dugc? Vay cai am hon do, haic 1a minh ndi tao, haic minhda
tao lau Bi ma minh quén, pi khong? Nhr vay 1a 16i tai minh ck phai tai nguoi ta dau,

ma dr trach ngroi ta hoai.



Nhu bay gbr nhiéu khi, ngroi d6 codién khing chi éng, chiri cha minh Bi nao
ma minh thy mat 1a ghét 1én ha. Bi sao \iy? Tai vi minhda sin &c ém Véi ho. Con ¢
ngudi chua trng cho minh Ba wm, bita chdo nao martnhién thy réi thuong. Nhr vay
|a tai sa0? D@ nhiéndo ding la duyén réc caa hp voi minhda co tr baodoi nao, cho nén
bay gbr hién doi tuy chra c6 gi quaal véi nhau, ma khi gp tw nhién né cé cai gi, ko la
danh &n cai tinh @m mén thuong, hdic danh 8n cai &c ém, oan ghét. C&t6 aing la bi
tai minh cké khdng pli tai ai hét.

Nhu vay néu chiing ta vo plsc, sanh ra @p ai ding hit ghét ching taét thi lac
d6 chdng ta @ng ardi ma chu: & tai may i xua may d& qué cho nén bay @idé nguoi
ta pH nho tréndau may ding dang, thy khéng? \ay co trach ai chi? Conéa khong nix
vay thi cho Bng cai x4 Bi nay dem ©i toan »au xa, minh phi dap d6 nd... Nhr vay tuc
nhién l1ong ém thd d@ia minh n6 dy 1én, i cai nghép kia chra trh hét, bay gb cai
nghiép mgi lai gay thém. Nix vay thi doi doi oan gia khong é&. Am hiéu duoc I& nay thi
ching ta ganadchiu, khéng oan &n ai tét. Gia sir bao nhiéu caitau kto don tréndau
ching ta ganh ¢b khéng mén ndi di nira thi ding phii rang ma ciu, khéng i thi or
nam quep xuong d6 chét luén, cké khdéng co bin trach ai Bt, chy dirng ndi thdidé cho
t6i it it. C6 nhéu PHt tar cir than van nhr vay d6. “Néu khi xra tdi c6 40 nghip ac, bay
gio c6 ti lai cho toi thi ta tir tur, tra it it thi tdi chu méi ndi, tra qué tdi khdng clu noi,
t6i chiu khéng i thi téi chét, chét thi thdi ding la ta.” Nhu vay thi chdng ta mi sin
sang, cai gitd vay thi bay @i sin sang ti. Tra bao nhiéu € tra, hoi 6 vay nét triéu thi
bay giy tra mot triéu, ma vay mt tram ngan thi bay @i tra mot tram ngan, tuy theouws
vay nhéu it, ché con khéng méin dé doi sau rira, thy khéng? Ngayloi nay té cho i,
tra cho xong. Bay @ ching ta mén don lai ng trudc cho &t ¢& ma tr minhduoc giai
thoat thi bao nhi@ugnnin sin sang t hét, tra nhidu chrng nao ning ching riy, cam
thidy han hoan 1a lGc nay minhatrat, bao nhiéu & hét. Nhue vay 1a mrng chy khéng c6
khd. Con réu khéng héu nhr thé 1a thly kho, thiy tai hpa né dn i minh ching nao,
minh ki oan trach, i minh than pkin minh kid. Néu minh héu n6é dn nhiu ching

nao thi minh & mau I, thi trc nhién minh ming chy khéng co gi bt.



Con bay gb tra thua thra, té mot cach laudc, chim lim, thiy khéng? Nix vay
chang ta nk cai bao oan 4nh nay thi chiing ta khéng con gidlukhd nita. Bao nhiéu
céi ki téi thi sin sang chp nhan hét, vui vé chip nhan chy khéng cé ban hon. Néu
trong xa Idi nay ai ¢ing c6 céi gan nhvay, thi xa i nay cé ai oan trach d@au? Phi
vay khdng? Khéng ban, khdng oén aidi, sin sang ganad Chinh ngoi Phit tir chan
chanh c6 cai ganachhu vy, ngha la gan d chiu chs khdng c6 ban. Con minh khéng
phai chan chanh cho nén minhibudn. Néu khi nao minh oan trach, ngj ta biét minh
la chra phii chan chanhdi d¢6. Chra tin duoc Iy nhan qé ma, thy khéng? Cha tin
duoc ly nhan ga nén ndi oan trach ngoi, chd con tin ly nhan ga thi khéng cé oan
trach ai l8t. Bay gb tu kiém lai long minh coi minh c6 tin nhan gehra? Cai ly ma né
gan nhit va ptd théng nfat caa nha Pt ma minh cha tin, thi nkng cai cao lam sao ma
tin ndi. Vi vay cho nénit ca ching ta phi gan d, chiu dung it ca cai ki nd dén véi
ching ta, khéng oan, khéngry khéng ban, khdng phén ai Fét. Gia sir nhu nguoi trong
giadinh 1am cho minh khthi minh ding Vin chu, biét rang chic hdi trugc minh ding
lam cho ngoi ¢6 khd nhiéu, bay gi ho tra lai. Hoic ngroi bén ngoai lam cho minh kh
minh ding biét trudc kia minhda Iam cho h khd nhiéu bay gb ho tra lai. Chuyen d6
khoéng c6 ndu nhién matén vsi minh dau. Héu nhr vay rdi thi ching ta an nhién cam
chiu, khéng oan ¢n va khéng thu 4n ai Ht. D6 14 cai flanh thr nhit.

2. Tuy duyén hanh.

Hoi ndy la bao oandmh trong hoaninh @ cyc, dau ktb. Bay giv tiy duyén hanh

la trong hoan énh sung séng an vui.

Chuang sanh khéng c6 nga, tiy duyén aghna chugn. Khd vui déng thy déu tir
noi duy@n sanh ma ra.& duogc qua béo thu thng nhing viéc danh d, dy la thuy quéa
khtr do nhan lanfoi truéc cia ching ta ma ném nén nay ri duoc nhr thé d6. Khi

duyén I8t rdi thi ciing tro thanh khéng. Ninvay thi c6 gi ma minh @i miang?

Bay g c6 nhirng cinh vinh dr tot dep nddén véi minh, thi minh Wt ching qua

la cai duyéndoi truéc caa minh 20, bay gb nd dén, rfu nddén rdi thi nod $ hét, thay



khéng? Minh rong i N6 hét. Nhu vay cai minh lrong day ching qua la c lam doi

truéc dé danh clb co gi h dau ma nng.

Puoc, mit déu do duyén, tdm khong dfiém kt. Nhe vay 1a ngpn gioé H né
khéng lamdong minhdugc. Hang thuin voi dao, thé nén néi la tiy duyénanh.

Nhu vay hanh nay @i la hanh thy duyén. Bi vi hai trong hop ching ta thy day
c6 tanh cachwstudng, vi chiing tay doi khdng thrc thoi cho nén chang ta khhoai, gay
nhiéu bénh han.

- Trudng hyp the nhat: gap canh khb, ching ta khéng Bi no tr dau dén cho nén
rdi cr 0an ngeoi, trach toi thanh ra trong khi dia khd d6, con c6 8m hon ¢ trong, nhr

vay la chang ta khéng ttc thoi.

- Truong hop thi hai: khi ching ta@p canh vinh dr, an vui nédén. Néu ching ta
khong thirc thoi thi sanh cai tam gi? g, thich 8i thi ddm nga ran, thdy minh c6 vinh
du qué thi &t cho minh 1a cao, ngi khac hén qué chdo 1a thip. Nhr vay ching tatam

ra kEnh ngé mn, cao ngo.

Nhu vay mirng, tam éng laan roi thém cai nga an, cao ngo tic 1a thém oan tho
cho chang sanh. Nihvay hai caido la hai cai khong t#c thoi cia chang ta. Bay ¢i
ching ta tirc thoi 1a khi khd dén v6i ching ta, bt ¢6 1a duy@n nglép doi truéc cia
minh thi cam chu, vui W chip thuin khdng bén, khdng kn, d6 1a thrc thoi trong cnh
kho. Ké d¢én gap canh vui, chiing ta Bt ¢6 1a duy&n nglép doi trude minhda gay, khdng
phai ngau nhién ma co thi c6 gi maumg. Minh lam minh téng c6 gidau ma ning,
nhung ma phi nhé huong Hét thi € thanh khéng, cho nén chinh trong kiishg d6 dé
dit khéng dam hong Ht, ma caido rat phu hop v6i nha Nho c6 cau: ‘fu phroc bat kha
huong #in”, tirc 1a ¢ plrée chy cé hrong Hét. O day minh bét rd nhr vay, minh bay g
duoc céi vinh dr, cai 6t dep dén v6i minh thi minh kit 14 cai phréc duyéndoi trudc,
bay giv néu minh hrong nd § hét, hét rdi tic nhién § thanh tay khéng. Nén trong khi
huong phii dé dit, khéng nirng ding khong khinh ai, Bt vay rang mado thém plrdc
nita chy khdng thi né &t. Nhu vay tu nhién trong khité minh khéng rang, khéng dam



khinh ai la tdm khéngihg gam. D6 la ngn gio h nd khéngdong tdm minh. Nt vay la
minh thdn voi dao ly, d6 goi 1a biét tiy duyén, do duyénutc minh 4o bay gb minh
dugc haong, trong khi leong minh khdng nang, khdng khinh ngoi, knéng ngé ran thi
céi hrong do 1a khong codi 16i. Huong ma vn con bét gay thém cai duyén lantira thi

huong dé 1a hrong Ht.

Chung ta thy hién gio, t6i néi ndi gn ma nghe, st du nhu hai dira hyc tro hoc
cung bp, kha nang trong duong Wi nhau, clirng v thi thi not daa thidau, mot daa thi
rét thi dea dau £ sao?Pua dau thi qua nrng, mrng qué nhiu, khidoé vi qua nirng ma
quén cai kB cua ngroi ban bén anh minh, thy khéng? Ri do mrng qué éi minh néi
hé 1am cho lan minh bién, thiy khéng? Ri nhiéu khi, c6 ngoi thay minhdau, ngroi
kia r6t ma i xua trinhdd ngang nhau, bay giminh dau, ngroi kia rot, ho coi nhr
nguoi kia thip hon minh, nir vay 1a khong tiic thoi. Con ngroi thi rét ciing \y, vira it
rdi c6 mic cm sin trongdau, thiy nguoi ta dau coi nhr 14 hoi ghét, Bi budn, i trach
ngudi nay, trach ngoi kia, tradch ngoi no, du thtr hét. Nhu vy 1a ding khong titc thoi.
Cho nén chang ta &tinhiéu khi tai riing ngang nhau ma do cai duyénrpbdoi trude sai
biét, cho nén Hin tai két qua ciing sai bét. Cai sai bt d6 ching ta Kt roi thi théi, khéng
oan hon gi Ft, cing khéng ning gi két. Nguoi ta dang bén minh & vé vui ming thi tr
nhién ngroi ta ghét minhdi, thiy khdng? Thanh ra mintroc thi minh éng drng drng
nhu thuong, thi ngroi bi mat khéng 1 then. Con Bu duge, minh nirng, thi ngroi mat tu
nhién phi budn, ma ndt ngudi ming, MHt ngudi budn thi hai ngoi khéng dgip nhau
duoc. Chuyn do 1a nhr vay, cho nén minhap lam sao ma# ting kit giam. Mubn duoc
bét ting kit giam thi phii biét d6 1a tiy duyén, khéng thém khongthi hét. PG 1a hanh
thtr hai.

3. V6 g cau hanh.
Nguoi doi hang & trong mé, rii chd, mdi chd déu cé tham trdc nén @i do la du.

Nguoi ta hing ¢ trong mé cho nén mong céi nay, mong cai kia. Lilc o6 tam
mong @u déu 1A tréng trng aa cai gi? - Ga cai mé! Ching ta whlai minh c6 éu gi

khéng? - Gu hoai khéng thoi, thy khéng? Mong cai nayaa cai kia hoai khéng thédo



|a tréng trang aia mé. Vi Bing & trong mé& cho néning cu, réu hét mé thi Bt cau.
Thanh ra bay @i ching ta rai nho lai thir noi minh 14 I mé hay 1a khéng mé? Nhi khi
cau mong thy tirc ordi lam! Nguoi ta dién cibng say mé khéngubng dugc. Nhing
chuyén hét sic 1a & thay: nhr chang ta kit mdi ngay chang ta & di mot tim lich 1a
mang $ng aia ching ta mon & chat Bi, phai khéng? \dy ma co6 ai khéng néin hét
ngay ket thang cho mau khéng? Min khdng? @ hirng dong 1a mén go lich ©i cho qua
ngay khéc, 6i thang nay mong chaitthang kia, thang kia mong chéi thang . Nhu
vay mong cho mau ¢t phai khdng? CHt thi khéng clu, ma mén hét ngay thang. Cai
chuyén vo Iy 1am sao la vo Iy! Ninvay khéng pli hang & trong mé 1a gi? Rd rangi@g
nhu tu, khéng rang tu maiomong &t nam, ket ngdy, mm nay i nim kiading tinh hi:
t6i tu dwgc Muoi nam, ¢ chua hai chc nim ma congtac khdng cliu rang i bé ma dr
tinh Kt nam lam céai gi ch? Phi khéng? Gia tro chd minh tu hanh ahdau phii gia tr
& thoi gian, ma bay @i ching ta @ng mic ket bénh 6. Gr ngh ring mong cho ét ngay,
ma mong cho ét ngaydo 1a Wi cai 16ng wng ciu qua ngay mai, qua thangj,tqua im
tgi co gi Ht hon hay khéng? € mong nhr vy, vi ar cau mong nix vay la mong 3t
ngay clb gi? $ di ngroi ta mong Bt ngaydo 1a vong cu. Cho nérndy nhitng ngay ci
nam ngroi ta xdn xao thy khéng? Tréng quaam moi! Hoi qua rim t6i dé lam chi?
Nhu nim ngodi nghira thi ching ta it hhon nim nay cltr, thly khéng? \dy ma ding
mong rét cho ti nam nay. Ri nam nay khéng kit nim t6i cé bt kho hon khéng ma
ciing mong Bt nam nay 6i nam t6i. Ca nhe vay ma mong hoai, khéng ngnongdo dé
rdi chiu kho!

Ty du nhe chiing ta thy nam nay minh con ke manh, twi con nkd mot chat.
Néu mong @am toi [a gia thém it chat 6i, thiy khdng? Gia dt chat thi im cim hon
mot chat,di dang nd y¥u dudi hon mot chit, nhr vay thi mong lam céi gi at? Gia thi g,
chét thi sy ma mong Bt ngay, It thang, Bt nam. Chang ta th ngh coi c6 phi cai
mongdo 1a mé hay khéng? Mondie 1a cai mé rd rang, cho nén nding do 1a “truong
mé” (mé dai).O trong mé dai cho néromg ciu qua nhiu. Vi vay cho nén con c6 mong

trc 12 bét minh con mé. Théi bay gictr hién tai, chiing ta éng mdt cach binh an, tamrt



lang & thanh inh thidé Ia bét sing. Con mong ét ngay Kt thangdo la chra biét sing.

Vi vy cho nén céi “Vo & cau” la khdng mong. Cé mongtd 1a con mé.

Ngudi tri ngd duoc cai chan cho nén céi ly né Bhac ngoc véi nguoi thé tuc
(nguoi tri do ngh dugc 18 chan cho nén cai ly kha@ivngudi thé tuc) an tdm vé vi hinh
tiy van chuyén. Van hiru déu 1a khdng, khéng co6 céi gi ma mong thich. Céag tham
lang throng thim theo nhau. Ba c®i 1au van nhr 14 ¢ trong nhata. C6 thantéu 1a ki,
cai gi madugc an vui? R sbt duoc chd nay cho nén & cac céai ku, dit cai trong,
khéng cé mongau. Kinh néi &ing: “Co cu déu 1a ko, khéng éu mai an vui.” Pau bt

khéng d@u that 1a dao hanh. Cho nén néi: “védacau hanh” (tic [ lanh vo $ cau).

Chung ta tAy nguoi tri khac i ké ngu. K& ngu vi $ng trong mé cho nénubing
tham tirge, boi tham tizéc cho nén i mong éu. Nauai tri thi ngroc lai, biét tat ca thé
gian nay no khéng #i, bai khdng co tiat cho nén tam afn vé vi tly theo duyénan
chuyén. Biét moi vat déu “khdng” thi c6 cai gi ma mong thich? Ma mong2 Nhr vay
tu nhién bao nhiéu condrc thim thim ma \in chuyén theodd, minh bét ré ba ci nay
khéng c6 lau én ching khac ndo nhtrong nhaika. C6 than 1a cé kh hoi cai gi andau
ma mong &u? Vi iy cho nén minh & xa hét nhitng céi htu vi, tam khéng c6 mong
cau gi Ft. Nhe vay tam khéng mongau 1a tam minhiugc an vui. Con tdm mondic [a
tam minh Bt an. Con mongau 1& con At an. Cho nén noi corae 1a con kié. Bay gby
ching ta tir kiém lai coi minh ki hay vui? Nu con @u la con klb. Ai khéng du thi
ngudi d6 tr an vui. Cai vui 1a ngay éhvo ciu. Xét nhr vy, biét nhr vay réi thi ching ta
mubn khd hay mén vui? Tuéng ring ciu duoc 1a vui, éu cai nay éu cai kia laduogc vui
nheng khéng ng d6 1a kib. Tai sao? Nu ciu 1a kb sao? T du nhe bay gy cd ngroi
mong &u duoc nhiu tién, khi hy dugc nhiu tién roi khd hay vui? Nu ciu bit dic moi
khé ché cau madic lam sao kb? Boi vi thé thuong, ngroi ta néi cai gi? - Mong ma
dugc nhr y d6 la vui. Nheng ma g that, nhe hdm qua téi noéi: khéng co6 caiwnly, boi vi

céi y dia minh khéng ting ¢ dau Fét thi lam sao co céivgc nhr y, thay khéng?

Bay giv ty du c6 ngrdi ho nghéo qua, dimong &ng minh cé chng mxodi ngan thi

minh ding quadugc ching mpt thang an lanh, ddé ho duong mong caidd. Roi ngau



nhién c6 ngoi ndodo, hy thdy nguoi nay kb, theong gilp cho moi ngan, nhr vay |a
ho duoc cai & nguyen r6i. Nhung khiduoc mudi ngan kb dirng ngangy dé chra?BPuoc
mudi ngan thi y b ngh rang: réu minh c6 mt trim ngan trong tay thiacnam nay minh
hét kho, thay khdng? Hb duoc muoi ngan trong taydi ho mudn cé mdt tram ngan. Mién
c6 mot tram ngandd & hay khé? Nix vay ho cad mudn hoai lam sao maéhkho duoc?
Chi c6 cai khdng mén 1a khdng c6 k&, con cdé mdn thi trc nhién médn dugc cai nay,
mubn dugc cai khac, ch ho dau cddugec mdt cai Bi ho dirng ngangdy d6. Néu ho biét
ding thi kh di ho cau duoc i ho khdng kid. Nhung khdng bao @i c6 céai ding. B6 1a
t6i nGi chéu thuin. Con Bu ndi chéu nghich cu bat dac 1a chugn theong thy phai
khéng? Gu ma khéngiugc 1a chugn thuong aia thé gian, nglia 1& nhéu khi mubn cai
d6 ma khéng bao §iduoc nhr y. Cho nén th gian dau ki nhiéu nhit 1a “cau bat

dac”.

Con du madic nod $ khd hai tirong hop: Treong hyp thr nhit: Cau dugc cai nay
réi mudn duoc céi kia. Trong hop the hai: Buoc rdi nguoi ta $ ddm ra xem thong cai
d6, boi vi nguoi ta thrdng néi Bing: it ca cai gi chraduoc thi mén choduoc, madugc
roi thi sao fira. Puoc 16i sanh chan, #ty khéng? Ri mubn céai khac fra. D6 1a enh aia
ching sanh nhvay d6. Hé dugc 16i thi dam ra chan. ¥ du nhe bay giy chiing taioi qua,
nghe ai n6i c6 x6i, chéam ra thich, mén. Ma x6i ché&dem ra nhiu quain mot hoi kéu
an thém rra thi sao? Ngan qualéHmubn an nixa, mwn an cai khac cb khéng mén in
x0i ché rira. Nhr vay tic nhién 6i cai gi ding 1a kb hét. Tat ca déu 1a kh! Cho nén céi
tam aia con ngoi khdng c6 @ng ki, ma drng li tic 1& vui. Thanh ra cai vui 1a caidi
ding lai, con cai mong au 1a cai khéng ting ki. Cho nén trong nha Bhnht Ia tinh
than Thién tdng hay 18Dai thira 1a “vd @u v trdc”, chd do la ctd chinh y¥u. Cho nén
néi t6i chd tot cungdén PHit ciing khdng &u nira, phii vay khéng? Throng throng tu la
cau thanh Pt nhung ma 6i Phat ciing khdng &u nira thi sao? Bi vi chiing ta &u thanh
Phat cho nén ching ta nganwgg, ngan xudi, thy khong? Nghe noi thanh Rttsi ba vo
sd kiép, minh c6 mén thanh Pht ma dai qua ing ngan. Bay @i khdng du thanh Pht
ma chi biét vong minh con nldu hay it iy thoi. Cai wng minh &t thi 6ng PAt minh

khéng @u aing Van thanh. Con éu minh du thanh PAt ma wng trong ar diy 1én hoai



lam sao ma thanh? Mhvay cho nén chiing ta dtingay mi cai nhan ma fr chd khéng cé

mong cai g4. Mong éu phin nhiéu mong cai gél

Céi hinhanh mong &u cing nhr hinhanh miy anh lam won, trdng cay xvéng
mubn cho cay maudh, thdy khdng? Ri khéng chiu vd phantsi nudc dé tu nhién no
lén. Rbi cr nhong nhong 1én cho maén thi it bra cay né thiid chét tuoi thiy khéng?
Do 1a cai kéu mong &u vd ich, cho nén minh khdng céuc Ngudi 1am vuon khon
ngoan thi chchiu kho Ira hat giéng 6t, roi lva ctd dat c6 phanday du, uong nd xwng
rdi mdi ngay ch sin soc, nf o, tudi nudc, vun phantéu din khéng mong gi ét. Toi
thoi tiét, nhan duyérén thi tr nhién né thanh cayirdom hoa, & trai cho cé gidau thy
khéng? CO &u cing la chugn vo ich. Nhr vay, chdng ta thy nguoi lam wron khon
ngoan i nguoi lam wron ndng i thi hai ngroi c6 hai Kt qua khac nhau. Ngoi tu
chdng ta @ng Ay, ngdi lai tu o mong thanh P hoai, mong khénguoc thi chan, vi
tinh thang &i thanh Pht, thang &i khéng dugc i dam ra i@n, i tinh ©i thang rira,
chirng ba Bn 1an tinh khéngiugc coi B mudn thdi lui! Roi mubn trd ra kiém regu ché
ding thaydoi khdng khi. Caid6 1a ai mong qua ma khdnduoc nhr y rdi dam ra tidi.
Con minh & binh inh, ngay nao thang nao minketbtai nhan thanh Rhla cai gi? - La
hét vong tréng, ar ngay thang naoing cep vong trdng, chrng nao wng trong Ht thi
tu N6 dén, chy con khong c6 mong. Cai monducla cai ki khao, cho nén conaai la con
kho, nhy nhe vay. Cho nén chidng ta phtap cai lainh thr ba 1a “fanh vo & cau” tic la

khéng c6 ch mong @u.
4. Xwng phap hanh.

Cai ly tanh inh d6 goi d6 1a phap. Tin Kiu dugc Iy nay, cac caiusng déu khéng:
khong c6 nkm, khong coé tesc, khdng catay, khong co kia.

Thanh ra ly 1a chcho ly gi? Céi ly tanhinh trc 1a cai tl tanh thanhibh aia
ching ta. Cai thtanh thanhihh d6 goi 1& chan tam, hay la Bat-nha ba-latmhay la
phap than, hay la NhLai tang. Tr minh tinduogc, chdng ta c6 cai tanh tharihhi d6 goi
la “ly” ma céai “ly” d6 ding qi 1a “phap”. Bay gb chidng ta i thay ré chir “phap”,
“Phap kin vé phap’dé. Phap bn vo phap la céi ly thanhinh d6 cing gi la phap rra.



Minh tin minh héu duoc céi ly nay, thi bao nhiéu cai hinivhg bén ngoai minh &iné
la hu gia, N6 thiy déu 1a Bng khdng. Nir vay cho nén minh & khéng cé nHm, khéng

co tede, minh éing khdéng c6 phan &t day kia.

Kinh néi ring: “Phap khéng ching sanh, va lia céii @ia ching sanh. Phéap

khéng c6 ngd, va lia caie caa nga.”

Nguai tri hay tin héu dugc céi ly nay nén néi: pixang Wi phap ma hanh. Phap
thé khdng c6 xan tham cho n@ii vai than mang, tén cia, minh thee hanh bnh B thi,
tam khong co &c 1an. Thiu st dugc ba cai & khdng, khéng codwong, khéng co ric
chi la cep bd nhitng cai du nho dé ma xing hyp gido hoa ching sanh, mé&nh c6 cai
chap tuéng day l1a tr hanh. lai hay lam bi cho k& khac, @ing hay trang nghiémuogc dao
Bo6-dé. B6 thida nhr vay, ti nam cai khac (kc la tri givi, tinh tin, nHin nhyc, thién dinh,
tri tug) ciing nhr vay. Vi trir vong trong tu hanhdc d6 ma khéng c6 caicshanh,ay Ia:

“xtrng phap hnh”.

Nhu vay xang phap hnh 1a sao? La chiing taarhra rvi ching ta c6 cai ththanh
tinh, céi tié thanh inh d6 hing khéng b mat, khéng cé bsanh, khéng coitdiét thi thé
tanh thanhihh d6 goi 1a “ly” ciing gi la “phap”. Bay g day, ching ta lamit ca viéc,
tu tit ca hanh madéu tro vé phu hyp V6i cai tanh thanhimh 4y thi goi 1a “Xtng phap
hanh” chg khdng nic ket trén hinh tikc, khdng nic ket trén cai cong dnh thc vé
tedng bén ngoai. Ninvay tat ca tedng bén ngoai ching tadynd déu khong tht, déu hue
gia cho nén mi khéng nhém, khéng tede, khdng chp ngé nhan, ching sanhptbia
ciing nhr khéng chip ca phap bén ngoai. Bi nhr vay ma tu @i 1a “xttng phap hnh”
haic la uc do tuy theoddé ma khbi hanh.

NOi ké rang:
Ngoai dt cac duyén
Trong tam khéngéa

Tam nt twrong vach



K di vaodao.

Bai ké bon caudau néi ang: & bén ngoai chdng taitl hét cac duyén, khéng con
mac ket vao cac phapthgia bén ngoai, con trong tam thi khéng cho né &ang, chir
“xién” 1a xaodong. Trong tdm khéng c6 xathng, tdm minh ndihg yén nix 1a twong
vach nhr vay mai c6 thé vaodao duoc. Sy di ching ta vadao 1a do tam ching taghg”.

Néu tam con xaddng thi khdng th vaodao, vidao tirc 1a vo tAm, vo tamit 1a & dao.
R&iugc tam tbéng ¢a Pt
bong khoéng cé sai Bi
Hnh va gii hop nhau
Gi d6 1a To.

Nguoi ndo ma réduoc tdm téng @a PHt, binhdang khéng cé sai Bi, nhr vay
“Hanh” la noi sy tu hanh éa minh, “Gai” la sy lanh i caa minh, hai caité hop nhau
thi goi 1a T6. Nhiéu khi ching ta inh va gii khéng trong ung, ptin nhéu nhr vay cho
khéng phi it, phai khdng? Nix bay g hiéu thi hiéu than nay 1a @i canh la gi. Nhung
ma gi sr cai gi minh thich ma néandi thi minh bén, thly khéng? Minh bén thi n6
(canh) gi hay khéng gi? Néu né la ga thi mat cé gi [a bén? Mat ma bn thi trc nhién
cai hiéu (giai) n6 chra hop voi céi hanh, thiy khong? Nix vay hanh va ghi chua trong
ung. Con ndi than nay lagiminh throng héu né nhr 1a hoaddém trong hr khéng, nix
traing day nréc... ma nédau thi khoc. Nhv vay hanh gii chua trong ung. Binh throng
coi hiéu nhr hay Em, coi nhr 1a dao ly sau xadm, nhing ma &i ltc d6 n6 (than) suyéu,
ti chirng d6 ¢am ra bén, sy chét da thir hét. Nhua vay do 1a hanh gii chua trong ung.
Cho nén chung ta lam sao ma haidphu kyp nhau, thi giadoi nay téi tin &ing khéng

c6 céi gi lam cho ching ta &idugc hHét.

Chung ta® dau nim truéc cho 6i dau nim nayda nghe rdi thang trong 3 tai
minh @t nhiéu van dé: than nay hudn hoa, énh gi dbi, nghe hoai. Mi thang, thang nao
ciing dugc nhic i nhac lui thi ai ding the 16ng miy chir d6. Nhrng ma cé hugn hoa



that hay chra? (Co6 tng thinh chiing #16i: Chura). Sao ma dim qué viy? Néu ching ta
thiy no la hugn hoéa tht rdi, chic gia s ai cim cay sing da ngay vao minh &s minh
ciing khéng s nira. Cai hugn hoa nay cé giau? Con &ng dugc mit ciing dugc. Hay 1a
ai cm daodua ©%i c6 minh, minh @ng khéng . Chinh caid6 ching ta thy ¢ dé ta To.
Vua buong doi Ngai &, Ngai khdng ¢. Vua ndi: khéng & thi lay thu cip Vé, thi Ngai
ngira @ radua chy chit. Nhu vay d6 moi dugc. Nhr vay hanh gii méi twong ung phii
khéng? Con minh bay @ihanh mdt dudng ma gii mot nga, thdy khdng? Cho nén noi
ngudi ta khong tin, & ca trach ngoi ta! Tai vi minh néi ndt dang ma lam t néo.
Miéng thi néi cai gi &ng huyn héa, khdng tt ma dgip cia nhéu thi thich. Méng thi noi
no 1a gi, thé gian 1a gi, ma mwn cit cai chia cho tdé danhdoi doi. Nhu vay né lam
sao gh duoc? Minh con mén kién thiét cho 6t chodep thi 1am sao néi gichi. Muén
né dep thi khéng thy né gi, ma noi nd di thi khéng mdn nddep, nhy nhr vay. Chiing
ta thiy ky n6 rd rang nh vay. Néu minh bét than nay 1a gi thi khéng mdn trau @i no.
Con réu minh @ trau i n6 thi bét N6 chra phii a gia, hai cai N6 nh vay. Minh néi cai
chua nay la githi minh khéng mén trau @i hay trang hoang cho ahdep, con minh
mudn trau di cho thit dep dé ngim nghia thidc la chra thly né gi. D6 1a nbt s that,
réi minh ar néi: tai sao tdi N6 ma ngoi ta khéng tin? - & vi chinh hankiong aia minh
né chra phi kyp cho nén noi ngpi ta khdng tin. Bao @i cai hEu va cai hanhi@ minh
hai cai né phu ép nhau, & nhién ndi ngoi ta tin. Noi duoc, lamdugc chy khdng pli

n6i ma khéng cé lam thirtnhién ai éng tin Fét.

Nhu vay ching ta bay @i n6i phap khé & mot tram ngroi thi chirng meodi nguoi
tin dugc la ti vi hanh giai caa ching ta ama trong ung, chk lGc nao lanh gii trong ung
ri, ching ta noi Mt cau & so thdi, thi thién b ai ding tu Két. Tu An ran. Con bay gi
minh n6i ma ngoi ta khéng cliu tu, ngroi ta con dom ching coi thy c6 lamding hay
khéngda cht, thiy noi dugc chy coi thay lam duoc hay khéng? Ghcho i minh [am
dugc thi lau qua, o con thiy néi gia ma céai gidi coi bd thiy ciing ching, ding qui
qua thi lam sao ma tin caiagio 1a gi that? Thiy lam khdngdugc ma béu trd 1am thi tro
lam sao ma landugc? Chugn d6 1a nhr vay, cho nén nhiu khi tdi ding khéng mén

néi nira, adm thly minh néi clva du niém tin cho ngoi ta tin, vi cai lam ¢a minh no



chua ©i noi, cho nén céi néi N6 da co gia tr. Vi I§ d6 ma chinh tdi nku khi t6i ding
néi hodi Wi Tang Ni: “Ding ham bc nhéu, ma ch cin hoc dugc cai gi ma minh lam
duoc, i tng ding caido ra thi noi b tin.” Con hyc thi Tam Eng kinhdién thuwc long
ma kinh ndi ndt duong minh lam mt nga, thi i sao? NOi ra ngoi ta dat cau hi:
“Thua Thiy, Thay néi caidé chy Thay l1am dugc chra?” Roi minh té 16i sao? Néi:
“Khdng co,dirng hoi tdi caido, tdi ndi cho ny ngudi lam.” N6i cho ngroi ta lam, minh
khéng lam thi ai ma lam chiwgc? Cho nén chiing thrng theo i d6. T6i ding throng
noi rang: “Ngudi tu khac lon nhirng triét gia, nhing triét gia co tié twong trong céi gi i
ho viét ra, fp ndi ra, theo caiuong trong aia hp. Con chugn ai lamduoc hay khong
lam duoc gi do la chugn cia ngroi sau. Con chiang ta 1a agi tu thi khédng phi nhu

Véy"’

T6i thay dirc PHit Ngaidinh ngha xacdang: Ngai Bo ding gi Ngai la gi khacd
ma chi goi Ngai la ot 6ng thiy din duong. Nhy, Ngai luén luén xac rim raing: “Ta cH
la mot 6ng thy din duong.” Ong thly ma chra di qua conduong dé c6 dam én duong
nguoi ta di khéng? Thy khéng? Nu la 6ng thy din duong thi d nhién conduong do
phai di qua,di qua i méi dam din ngroi ta, chy chea di qua ma dn ngroi ta thi nguy.
Nhu vay d6 cho nén Pit, Ngai ir chii tat ca nhitng danh xng khac ma 4o goi Ngai la
ong thy dan duong, 1a \i dai Pao ar. Hiéu nhr vay rdi, ching ta nii thay rang nhing
cai madac PHit 1am, dtc PHt noi, déu la cai ma Ngada di qua, Ngaidi qua 6i Ngai
moi tré lai dan ching ta. Tuy nhién, baydgching ta &ng c6 taong hop hoi dé hon
Ngai mot chat. Ty du, Ngai tr bo médi qua i bo giai thoat, Bi Ngai tro lai din ching ta.
Nhu vay bay gir chiing ta chadi toi chd giai thoat, ma ching ta co&tlam dn mot vai
ngudi la tai sao? Tuy &ng trong l0cdo, ching taidéng hanh éi mot s nguoi ay, ma
ching ta théndugc cai iin dd ciaduc PHit vé sin, thiy khéng? Vi ¢ bn do d6 cho nén
minh coi K rdi thi minh c6 th ra anh emdi, trong khidé minh ding di véi ho. Nhu vay
kha di minh cungdi thi dan ho di, ra ho di thi duoc, chy con minh khongi ma xui naroi
tadi la chuyén vo ly, thiy khong? Tuy c6 4n d6 ma minh khongi, ma xui ngroi ta di la
vo ly. Cho nén chudn d6 1a phii nhu vay, thanh ra it nft hay la 6i thiéu minhddng di
véi ho haic ladi truéc hon ho, ngha 1a by di sau minh 8m bay budc, thly khdng? Luc



nao minh &ng ém ban 6 minh ding di trudc ho chir, chy dau c6 ly ém ban db day i

xUi ho di, minh¢é lai mét chd. Vi vay cho nénibi vai chiing ta la & hon dirc PHit.

Chuyen dac PHit, Ngai mén din ngroi néu Ngai chra di téi tan noi thi Ngai 1am
sao ma dam ¢f Ngaida di téi tan noi roi, Ngai tv vé Ngai ch dan ngroi ta di, déng
thoi Ngai con & lai con duong di. Cho nén ching ta tuy khémiyroc Ngai din truc tiép
nhung maduoc ban d6 d6 rdi, ching ta huynhié voi nhau K trudc, ngroi sau madi,
nhat 1a k& cam ban do thi phii di truéc. Nho nhe vay d6, chy khdng co quén di sau.
Hiéu dugc nhr vay thi ching ta mi cé thé di dén duoc chd maduc Pt da cH. O day
To Bd-dé-dat-ma ndi &ng: “Ngudi ndo ma gii hanh trong ung dé méi goi 1a T6.” T6 la
vy, chy con dng B ma ndi sudng, khdng céih thi 6ng B d6 chra phii 1a T6. PO |a

diéu mao day To nhic ching ta.

Nhu vay cira thr ba ndy chiing ta fly d& hiéu phai khdng? Gra thr ba nay cé tanh
cach tuy trongté co s co ly 1an nhau, niing ma trongiay con dung plrong tién th 16p
tir can dén sau, trc 1a tr sy vao ly cké khdng coé chthang. Tai sao Gra nay phi tir can
dén sau? Bi vi hai ara trede, nhic lai cira Tam Kinh, dong dh“Tam Kinh” 1a du néi
cira do rdi, 1a cho ching ta riim radugc cai ching tad cé. Ri toi cira “Pha Trong” dé
ching ta khéng con do ket hinh tréng bén ngoai. Bay giti cira thr ba nay 1a ¢a giao
tiép giira sr va ly. Phawsng tneée 1a pha Bt nhitng hinh thirc dé tro vé ban tam, quan
tam |a duy nht d6, nhrng ma ndi phé thoi clé chra thre hanh. Bi cira thr ba nay 1a bt
dau Hng, kit dau vao céc $Hng, vao cac Hing do thi tege hét minh phii tranh hai cai
15i goi 1& duy&n bén ngoai: 1a “khva vui” dén voi ching ta.0 doi hién tai, con ngroi
khong gi lon la tranh kB, ciu vui, thly khdng? Mic tiéu duy nt caa con ngoi thé
gian nay la tranh khcau vui, ma bay gi khd va vui hai caidé réu ching ta khéng lam
cha nd dugc, bi n6 chi pidi, thi ching ta khéng htu dugc. Cho nén boc the ba nay 1a
bugc phii nhan dinh cho chin cfin, hai cai kib va vui nay ching tding mic ket no.
Kho dén khéng phi la chréng dao, tu khéngduoc, ma vuidén cing khéng phi la
chuéng dao, tu khdngdugc. Nhr vay cai kb cai vui khéng phi la chréng dao. Bay gb,
ching ta thy nguoi tu cam thay cai kb, cai vuidén 1a chréng dao, tu khéngduoc. Bay

gid chung ta phi nhan dinh nhr thé ndodé hai caidé diung chréng dao ching ta, ma



nhan dinh dugc cido rdi thi buéc vao niing ara saudd, la a@ra Ngd Tanh v.v... chang ta
mai sdng dugc voi né, con iu khdng c6 nn dinh nhr vay, khdng c6 mt duong hréng
bao ¢am dugc gr an toan khi gp canh kho, vui thi chang ta bchedng, tu khong th tién
ndi. Vi vay cho nén céai nin dinh khb va vui khéngdong tdm la cai nin dinh thét yéu
dbi véi nguoi tu. Tuydo 1a sr bén ngoai ma i 1a thiét yéu. Khi ma nfan dinh duoc hai
cai d6 rdi, chung ta nii bugc i hanh thr ba 1a “Hanh khéng éu”, khéng mong rai.
Hanh thi tu 1& “Xang Wi phap” trc 12 t vé ban tdm. Nhr vay, cra thr ba nay la ¢a
dua chdng tatt sy vao ly, nleng no chi la giao thvi gitra sr budc qua ly clé chea phii la
di sau vao trong. Viay cho nén mi toi cua thr tr la “An Tam”, ara thr nam la “Ngo

Tanh” mvi 1a di t6i thuc hanh t vé ban tamé trong.

Nhu vay phan rat thuong 1a kio va vui, mad day ching téi nfic t6i, nhic lui hanh
b&o oan vadnh tuy duyén, hai caianh d6 ngroi tu ching ta phi tin cho chic, nkin cho
sau thi trongwtu hanh khéngibchedng ngii; cai gidén ching ta €ng Van tudugc. Con
hai c4idé6 ma nlan dinh khoéng clic thi ching ta&bi cheéng ngay trong khi tu. Ai tu ma
khong gip khd? Ai tu ma khéngtugc vui? C6 khi kb, cé khi vui ma chinh cai Khvui
d6 khéng th cheéng thi céi tudd moi [a mién vEn, mbi la treong HBn. Con Bu gip kho
dam ra tii chi, gip vui d@m ra pln khoi thi ticc nhién ngoi d6 ding chra tién toi chd

bao dam khéng bao @i lui.

&



CUA THU TU: PHAP MON AN TAM
Chuang ta mén an tam phi [am sao®ay Ngai dy:

Khi mé ngoi theo phap

Khi héu phap theo nepi

Héu thi thrc nhiép sic

Meé thi & nhiép thac.

M4y caudd lam sao ching ta hi dugc? M@ thi ngoi theo phap, con Bu thi
phép theo ngoi? Nhr mé, ngroi theo phap con co6 &dé hiéu phii khéng? Bi vi chiing
ta mé cho néwdi véi sau thn ching ta chy theo no, thi ngoi theo phap & hiéu roi.
Nhung ma khi héu thi phap theo ngi, n6 theo Bing cach nao? Bay @iphap theo ngpi
ra sao? ¥ du nhr bay gy tdi hiéu, miy cai béng nay né cé e theo tdi khong? Bay gi

ai tim coi phap theo ng@i ra sao?

Mé, ngroi chay theo phap thy dé hiéu qua, nleng ma & ngé hay héu, “phép
theo ngroi” da $ 1a kho héu. Nheng madau cé kho Hu. Tai minh khéng nb chd Phat,
To chi bay, Wi vi c6 phap nao ngoairtAm ma sankau, phii vay khdng? Nu chang ta
ngd 1a ngh muén phaptt tAm ma sanhja tr tdm sanh thi né tikde vé ai? Tc 1a nd ¢
minh Fét réi ché gi? Con métay la minh thy ngoai tam cé phap cho nén minlirohay
theo phap, condu minh nkin ra muén phagéu tir tam ma sanh, thiohphap nao khéng

vé minh? Vi iy cho nén Hu thi phap né & minh.

Hiéu thi thrc né nhép sic, con mé thi& nd nhép thic. Nhr vay néu minh héu
thi trc nhién tikc cia minhdau cé chy theo éc nira, ma bt cac dc no tr noi tam thrc
phan bét ma ra, con éu mé thi minh Bn thdy ngoai tam c6 phap cho nériyhsic ¢ bén
ngoai, va minh thedudi né dé phan bgt. Nhu vay néu ching ta léu thi mudn phap é

vé chang ta, tam chuiing ta c6 yén khéng2rNAy, ngroi mé chiy theo phap thi tamab



an phi khong? Ngoi ngd biét muén phapit noi tam minh thi lam sao ma khéng an?
Chung ta it thiy tam sanh cac phap thi cac phép thusc vé tam. Neu cac phap thic
vé tam ©i thi con gi ira ma khoéng an®ubi theo céi gi ch khéng & tamdi tim tam?

Nhu vay 1a ching ta thy Ngai chy cach an tamdi d6. Ngoai ra, Ngai con gjithich thém:
Chi c6 tam phan Bt tinh k& tu than hén lrong at thay déu 1a mong.

Cau nay ndi sao? N&iimg ch c6 tam phan Bt tinh k&, con rtu ma tr than hén
lwong thi thy déu 1a mong. NG6i Eing réu ma ching ta B thiy c6 sr vat bén ngoai la
that 14 déu do cai tam phan & suy xét, tinh & cia ching ta ma c6, 6méu ching ta
sdng wi céi hién luong tr nhién than chang ta, thi 1@ moi thiy cac phap bén ngoai
nhr mong, nhr huyén. Néu ching ta &ng dugc céi hén lugng aia tr than chidng ta, thi
liic d6 m6i thiy cac phap bén ngoaiahdéu 1a mong, khdng co tht gi Hét.

Néu céi thrc tam né dng B, khéng c6 mt chd naodong niém, ay goi 1a chanh

giac.

Nghia 1a rfu noi cai thirc tm @a minh né dng &, khéng cé dy mot niém xao
dong, d6 la chanh giacdi cho gi? Nhr vay chang ta thy Ngai cH thing bon, khéng co
gidu diém, khéng c6 quanh co géth thay khéng? Khi nao tam minh khéng codydnot
dong ném nao Kt, a6 1a chanh giac, khéng ab tim chanh gidey dau Fét. Ma chanh
giac i la gi?bo la Pt rdi. Nhu vay mubn thanh Pht thi chi c6 tam khéngiong niém
ché khéng co gi Bt. Ai ma khéngdong niém thi ngroi d6 tro vé thanh PAt, ché khéng
c6 tim gi xad nira hét. Nhu vay d6 1a bi an tam, ngta 1a réu minh bét muén phaptéu
khéng thit, do phan Wit ma co, thi minh khdng ki phan bét tec 1a t& vé hién leong,
thi muén phap bén ngoai né céunmong, nhr huyén hoa cké khong co gid hét. Nhu

vay tam minh ndan lan ling &, khéng contong nira, thido 1a chanh giéc.
Hoi: - Thé ndo la & tam hén lugng?

Dép: - Thiy tat ca phap co, c6 cing phii ty cd, ir tam chp ké ma to thanh co.



Thay tit ca phap khong, khéng éhg phii ty khéng, do & tam chip ké ma to
thanh khoéng.

Chodén tit ca phap @ing nhr thé déu 1a tr tAm chip ké ma to thanh ¢, tam
chip ké ma to thanh khong.

Nhu vay, Ngai no6i nlr thé c6 gii vé hién luong dau? Noi &ng ching ta thy tt
ca phap no cé, va cartching phii c6 ma do tdm minh né &b, nd ko nén cd. Thy tat
ca phap khong, cac phap né khdmgkhéng ma do tdm minh &h ma to thanh khéng.
Nhu vay cac phap thanh co, thanh khéng ladéo? Do cai cip cia minh, cAp no cé
lién thanh c6, chp n6 khéng kn thanh khéngdéu do tam chp chy cac phap né khéng

tu ¢6, ding khéng t khdng ma do tam ép nén né co, nd khodng.

NGi nhr vay thi chding ta @m thiy nhe minh chi quan qua. Bu minh khéng cip,
ty du nhe bay gb day trén ban cé ning vat ma téi khéng chp né co thi nd cé hay
khéng? Bay gi c6 cai binh béng, céidng hb, chai du gi gidé diy band6 ma bay gi
t6i khong thém chp né co, thi n6 codi tdi khdng? Toi khdng dp co tr nhién n6 khdng
c6 la giddi véi ti, nhung ma noé co & nhixng ngroi nao ma thy nod thit cé. Gi sir nhu
minh #t ca & day khéng ai chp né céd Kt thi nd cde day khdng? N6 co i ai? Khi
ching ta khéng ai é@p né co Bt thi ar n6 cé 1a c6 ma khodng thanh righy gi Hét, phai
khéng? N6 thanh nga ly binh bong nay trang hoang cho cai barde¢m d6 la do minh
chap, thiy khéng? Con éu chang ta khéng d@p, khéngdé y, khéng mang giof nd hét
thi n6 c6 @ng 1a c6 ndt cach vd duyén, khdng dinh dang gi chingétaMhu vay, Ngai
day ching ta, Ngai & giai thich tr tam hén lrong, ma Ngai néi nin vay minh thy tam
hién lugng chra? N6 sao? Bay giminh bét ré ti minh cHip c6 thi & vat thanh c6; di
minh chip khéng, g vat thanh khéng. Cip c6, clap khéngay 1a khéng phi hién hrong,
phai vay khéng? Nu roi cai chip cé, clip khéng, g vat la sy vat khéng cé cai kbi niém
c6, ném khong, ném t6t, niém xau thido la céai gi? Al Cai lin lurong ngaydd. Cho nén
day ghi cai ngha ngroc cia nd, ngia |a cai vo chp phii khong? Cai khdng dp d6 1a
hién lrong, con chp d6 nd khéng phi 1a hién lwong. 6 1a Ngai ndi nodi vé céi co, cai

khéng.



Lai néu ngroi tao ra it ca toi, ty thdy dugc Phap wong aia minh Ién duoc giai
thoat. Nu tir & trén sr maduogc giai thoat thi khi frc manh. Tir & trong sr ma clp phap
tirc 1a cld khéng mat niém. Tir van ty ma héu thi khi krc yéu. Tirc noi sy, tic noi phap la
sau fr noi 6ng cac tik van vi (vin dong, hanhiong) Bi nhay nhétdién cubng thay khdng
ngoai phap dii, ciing khéng c6 vao phapdi Néu dung phap gi ma vao phap gi tic
la ngroi si. Pham c6 ahithi vi tron khdng cé th ngoai tam phéap §i (khéng co thk ra
khoi cai tam phéap d@ii) vi c& sao? Tam thay la phap gbi (vi tam thé ay 1a phap gbi).

DPoan nay ching ta&hiéu hay khé hu? Doan nay thy thi that 1a kho héu. bay
truong hop Ngai mwn ch cho chiing ta #ty rd céai hén lwong quan tng nhr thé nao?
NGi ring: Néu c6 ngroi tao tit ca toi (toi ddy dau) ma ngroi d6 tr thdy dng Phap wong
cia minh (6ng vua phapia minh) thi ngoi d6 lién duoc giai thoat, thi & lién bién
thanh tiéu tan. Sao mathcdng \iy? Tao i, bay gy thiy dugc Phap wong, Hi mat hét,
nhu vay khong td nghiép sao? Nbr vay téi d0 né khéng con Bu dung gi nra sao?
Thuong throng néi nhan gila ly cdng Bing, mad day tio nghép day dau, bay gi thay
Phéap wong la khéng cé it %i gi nira hét. Nhe vay mat cong kang il Thanh rao
khéng phii 1a mit cdng Bing ma vn 1a cdng Bng. Céng Bng cach nao? yTdu nhe T6
Su Tt An B¢ thiy dugc Phap wong chra? Nhrng ma ngoi ta chit ¢o cir chat, phai vay
khéng? Cht ¢ cir chat, nheng minh thi thy chit c5, Ngai khong thy, cho néndéi véi
Ngai thi fit ca nghiép n6 khéng con, ning ma ti gian thy Ngai \an bi chit ¢6 nhue
thuong. Roi dén T6 Hué Kha ciing Ay, Ngai ding thy Phap wong nhrng ma @ng \an
bi day ¢ trong kham. Ngai khong 4l bi day nhrng minh ty bi day, phii vay khong?
Nhu vay dau cé nit I cong lang.

Qua quyét rang it ca nghiép déu hét, nheng ma khéng it 18 cong ting. i voi
Ngai la tt, vi pham tic chiang ta thi thy con ta, phai vay khdng? \6i Ngai thida qua,
con Wi pham tic ching ta thi ty tra. Vi I d6 cho nén ching ta tu hanh ndurdu cho
hu, cho gdy, cho Bi miy di nira ma thy dugc Phap wong aia minh thi bao nhiéu cai
hu, cai quy do lién tiéu Ht. Con réu ching ta dudt mdy ma mu nit khong thy Phap

vuong, nhéu khi cai 6t d6 n6 din ching tati trong conduong mé &m khéac, cho nén éh



thiét yéu o day 1a phi nhan ra Phap wong. Phap wong la gi? Tec 1a tr tam hén leong
ché khéng co gi Bt. Ty tam hén luong dé l1a Phap wong.

DPay mvi néi thé nay (miy cau nay la My cau then cbt caa ngroi tu day, ching ta

rang nghe cho Bi):

Néu tr & trén s ma héu dugc goi 1a khi lyc manh. Trén g ma héu duoc 1a khi
lyc manh sao? Bay ¢itrén s 14 sao hdu duoc? Ma héu dugc thé nao @i 1a khi luc

manh? NGi trén s hiéu duoc thi tdi din cau sawdi 1a ching ta Hu lién.

Con réu tir trén van tr ma héu 1a khi trc yéu. Tir trén s ma héu 1a khi ke manh;
tir trén van tr ma héu 1a khi krc yéu 1a sao? Hai caidi nhau bi ma chra thiy 1a dv. Bay
gio t6i ndi thi di nho: thi du nhe ching tadi ra ngoaiduong thiy nguodi d6 ho nhao &n,
ho rén i! Chung ta tkc tinh: Al Con ngroi 1a dau ko, cho nén nin ra cai ly kid, tec 1a
trén cai gi? Nh vay nhan ra ly ki do con ngdi sanh ra, éi bénh han ladau ki. Nhan
ra ly khd d6 n6 manh hon. Con chiing ta ngheagig, & con ngrdi d6 1a ki, khd thé nay,
kho thé kia, dung ¥n ty dién bay. Khi nghe, chiing tadui thi cai héu d6 manh hay ¢u?
Cho nén céi ltu nay la cai liu qua ngdén n@, ly thuyét, cai htu do né y¥u, né nk 1am.
Ngay trén énh d6 minh thy, minh n@ lién, 6 moi 1a stc manh. Trén & ma ntn ra
méi 1& src manh. Cho nén ngpi tu Thién phan nhiéu ngroi ta khoéng tong cai héu qua
ngdn ndgr, ma pli nhin thing vao g vat ma n@, ma nfn, thi caidé moi 1a src manh.
Chung ta Hu d6 tac 1a ngay trénsma minh ng, minh héu thi caidé msi 1a manh, cho

con ir van tr do ngroi ta néi, dén ta ra thi yu.

Toi thém ndt thi du nira. Thi di nhe bay gb chiing ta thy ngudi an may kb kho.
Chung ta tirong, khdcduoc voi ho; véi ching tadoc mot bai van cia ot van § naodo
dién ta canh khd, ching tadoc caido roi nugc mit thi cai nao mnh cai nao §u? Co
nhiéu ngroi ho khdng mén khoc gi Bt, thiy ngudi an may v cing drng drng, nhrng
madoc qua bi van cia vin g no, ho khdcduoc, thly khdng? Thanh ra mhvay 14 tai vi
trén \an tr d6 ngroi ta khéo tra i, khéo chidt ngét cho nén minhédktc dong. Con trén
s that d6 n6 hén hién ra trgc mit ma né khéng cé ngén figné khéng cé néi cho minh

xuc dong, cho nén minh it xaddng. Ma ngay trén hininh d6 ma minh xa@ong duoc,



trc 1a long throng it manh, phii khong? Condoi nguoi ta ndi thét tha minh ndi xdc
dong 1a long tlrong yéu. Ging nhr v nghe ry chd @i lvong ca than van, x6t xa,
chirng do roi nugc mit, vy ma ra gp ngroi ta khb thi aroi. D6 1a do ngdn ng kéu rén
than thy minh méi xic dong, 6 1a yYeu chy khéng pli manh. Con tedc r that, minh
cam thong Ién, caidé moi 1a manh. Qua nitng thi di @6 chiing ta i nhan radugc y

ngtia “trén sr ma héu do 1a khi krc manh, con trén &n tr ma héu d6 1a khi ke yéu”.

Gio thém cau fia: Tir trong st ma thy phap &c 1a cid khong nit niém. Thiy
phap 1a thy gi? THy phap tc la thy tdm cl gi, phii khdng? Cli phap c 1a phap 1y,
d6 tirc 1a tdm. Nix vay chd chd déu khong tlat niém. Nhr ching ta thy tir trong st ma
thiy dugc phap, § du nhr bay gby trong it ca cac & vat & trudc mit minhday, minh bét
khéng s vat nao ngoai tam minh, thi ahvay chd nao minh c6 it niém dau, phii vay
khéng? Con éu minh thy that c6 mdt vat ngoai tam minh, thi minh camagshtheo \it.
Cho nén trongs ma thiy phap thi caiidé khdng cb nao minh tht niém hét. Ngha la
thiy gi ding bit 1a khéng ngoai tam minh, 1a khéndithdo tdm mé ma B ra thi thy
céi gi ding thiy tam minhduoc hét. B6 1a khéng c6 ohndo that niém. Nhr vay d6 méi
manh. Chy con nhin mt chd dé tam khéng chy thi dau c6 manh. THiy tit ca madéu
thiy tamdo méi manh, nké nhu vay d6. Nén téi cli truong khéng néi (thién) ghi xwng
moét chd, ma ngd ngoi chay, ngroi di, xe hoi chay, thay nha, thy cira, thiy da thir hét,
ma trdng cai ndo, minHing bét cai céay 1a huyén héa khéng ngoai tam minhehi G
thiy nhue vay c6 Bi gi dau? THy tit ca ma khongdi. Con réu minh dom cb khong co gi
hét, tam no yén, con éhcd thi tAm né cly theo trc 1a ¢ it ngoai tdm, nh vay dé bi
that niém. Nho nhue vay dé ma manh can hon. Cé e miy chd nay 6i, chiing ta mi thy

chd cao, cld thap, chd manh, ¢k yéu cia ngroi tu.

Tac ar tac phap thi saujrtnoi 6ng cac tlr van vi. Tac la sao? Wc noi su tac noi
phap, ngia la ngay ni su tic 1a phap cth khéng cé & sy ma c6 phap. Ghphap nayitc
la tdmdd. Tuc noi su tirc noi phap thi sauut noi 6ng co cac th van vi (\an dong). Tuc
noi sy tarc noi phap thi cé cac thvan dong, Bi nao 1a nky chay ling xang thiy déu
khong ra ngoai phap @i Néu minh trc noi sy biét tirc Ia phap, khéng cousnao khac

hon phap (s 1a cinh, phap |a tam). Nhvay tit ca cai van dong, van vi éa minhdéu 1a



tir minh Ft, tit ca cai van dong van vidéu l1a tr noi minh chy khéng i ai. Bao nhiéu cai

lang xang Ion xon ding khéng ra ngoauittam, khdng co ra, khdng co vao.

Néu cho phép dii vao phap gii tac 1a ngroi si (tam ma vao tam la si). Pham co

thi vi tron khdng ra ngoai cai tam pha@iVi cé sao? Vi tam thla phap gbi vay.

Nhu vay dén ké d6 tirc noi sy, tirc noi phap nglie 1a minh bt viéc nao, phap nao
va sr hai céi né @ng khong ly khai nhau. & ndy ngay trongs ma minh thy phap thi
d6 1a manh, trc 1a ngay oi sy ma thy tam. Bay gb minh thiy phap va s tac 1a éinh va
tam, hai cai khéngot nhau thi nlr vay du co6 ing xang, co6 lam mi viéc ma ¢ing khéng
ra ngoai tr tam. Ma khéng thy ra, khéng thy vaodo 1a ngrdi thiy dao. Con gu thiy nd

ra, c6 vaaio, la ngroi si mé.

Hoi: - Nguoi thé gian cé cac th hoc van (ngroi thé gian hc cac thk) tai sao ma
khéngduoc dao?

bay i c6 nhiu ngroi thé gian hy hoc du ther hét ma ki sao khéngtat duoc dao?
Pép: - Do tly minh cho nén cingdat duoc dao. CHr ky (minh) tic 1a nga ay.

Ké chi nhan gp kho khdng bwn, gip vui ching mrng, do cling thiy minh \ay.
S di ching bét kho vui @6 1a do quén minhay, dén céi ctd hu vo, minh tr con quéndi

c6 céi it gi ching quén?

O day néi &ing: i sao ngroi ta hpc nhidu thir quéa ma b khéng thy dao?bay noi
ring $v di hoc nhidu ma khéng thy dao la vi b hoc ma kp con thy minh, cang bc cang
thiy c6 minh, phi vay ching? Ma chinh céaidt thé giandéu la cai e vi minh. | du
hoc tir hoi nhé 6m séach & vo trrdng dau co bt bang dp l1a gi? Chbiét hoc a, b, c..dé
ma bét chir, n6i thanh ngén rig khi hoc vé i may 6ng bn baydat cho minh ép king
dé cho minh ham. & thi, 1au au thi dp nay, thi ép kia, thi ép tiéu hoc rdi 1&én trung
hoc, trung e 16i 18n dai hoc, i thi bao nhiéu &p. Ma thidugc mot cap thi thiy cai nga
cia minh todwgc Mot ti, thi duoc cip the hai thi to thém @t ti nira. Puoc thém nhdu

cap chrng ndo cai nga minh to théndnllén ching ray, thiy khéng? Nix vay cang hc



céi nga cangdin, ma nga cangvh thi 1am sao thy dao. Thiy dao 1a quén minh, ma bay
gid thdy minh to bn qua lam sao maip dao duoc? Bay g ching ta tir ngh lai coi,
chang tadi hoc doi déu la nhr vay hét, déu 1a vi minh ma &c. Vi I8 d6 cho nén khong
thiy dao. Cho nény day Ngai noi #ng: “Nguoi chi nhan gp kho khdng bién, gip vui
khéng mmg.” (Nguoi ma ot gip khd khdng bén, gip vui khdng nng.) Bay gb gip
kho ma bopdau, bop trantc 1a chra phii 1a chi nhan éi phai khéng? Gp vui b tay
cudi ha ha chra phii 12 chi nhan di. Chi nhan thi kb vui t6i nguoi ta VAn binh thn. Tai
sao ma khéng tmg, khdng ban? - Bi vi khong thy c6 minh. $ di minh bwn, minh
vui 14 vi céi kid 1am cho minhtau, pli vay khéng? Khi ma minfdau trc 1a c6 minh
méi thdy minhdau. Céi vui 1am cho minh thichd 1 thhy c6 minh, minh @i thich. Clo
néu khéng tly cé minh thi con céi glau, con cai gi thich? Vidy cho nén khong kin,
khéng mrng la cai nga dida xuwdng i. Con bun, con nirng & cai nga con 1én, cai nga

con to.

Nhitng cai nay la niing kinh nghém nga éa minh. Ching taap cinh kb ma
ching ta aua thi bét ring cai nga ¢a chang taing con khadm! Con gip gi thich thi
vui 1én thi bét cai nga aa chang taing kha, clra phii hét dau. Chirng nao kib vui van
nhu nhu thi ngroi d6 ban ngé o da cep r6i. Nhu vay ching ta nhinal minh thi bét lién,
ldy cdido lam kinh nghdm. Mudn biét ai tu ©i dau, dom cai6 thi bét, gip nhing cinh
d6 nhin vé nit thi bét lién, lay caidoé lam kinh nghim dé biét tu cao, tu thp chy khoi
tr( da luc thoi gi hét. Néu tra ch luc thoi ma dgip canhdé hién twéng thé nao thi minh 6t
lién. Caidé msi 1a chan tlt. Cho néntay mbi noi rang v di ma khéng it kho, khéng
biét vui 1a dodd quén rat minh 6i. Quén nit minh thi con nghcai gi kio, cai gi vui?
Pay la kib vui thdi chd sy that toi chd ciu kinh Bng rang thit minh con khéng, con
quén, c6 @t gi ma minh cing quén? Con minh baydghht du ther vat tic 12 minh

khéng quén minhdi. Boi minh nk minh nén minh rhvat.
Hoi: - CAc phéapta khéng thi céi gi hay 1a & ma tudao?

Dap: - Neu con cé cai “ai” thi phi tu hanh, con éu khdng con cé cai “aiic 1a
khéng @n tu hanh.



Ky vay, mién con cé céi “ai”, & ca phapda “khdng” thi con c6 céi “ai” ma tu
hanh? Mudn phaga “khéng” thi con “ai” ma tu hanbay Ngaidap &ng: “Con thy cai
ai thi phii tu hanh, con khong fly cai “ai” thi khéng c6 cai gi tu hanhia Hét.”

Tai sao \ay?

Cai “ai” d6 ding la nga, éu khdng c6 nga thiap vat ching sanh phi quay.
Phai 1a ta tr phai ma \at thi ching phii.

Quay la ta tr quiy ma \at thi ching co6 qdy.

Nhu vay, ching ta thy & day Ngaidap nhing caudap né @n, né nlb ma thit 1a
tham lam sao! Bu con thy cé minh thi phi rang tu. N6i “ai”d6 ding 1a n6i minh cé gi.
Ngai néi cac phap githi con “ai”dé ma tu? Noi than riguan da gi con “ai” nira dé tu?
Con “ai” d6 la chip minh bi, con chip minh thi ngoi d6 phai tu, chs néu biét gia, khdng
phai that, khéng c6 minh thi théi ki tu rdi. Ong bt 6ng khong tht tic nhién dng kbi
tu, tai vi dng con tAy c6 cai minh tht thi phai tu. Noudi d6 1a ngroi phai tu d6. Bay gb
Ngai gii thich thém:

Néu khoéng cé céi ta thiag vat khong c6 sanh @ihquay. Néu khéng co ta thi ndi
gi 1a phii, gi 1a quly phai khdng? Con éu con cé céi ta thizp vat sanh ra péi, quiy
ngtia | con c6 cip nga thi co phi, quay.

Cho nén chinh cau nay lam cho ching fy tfd: Ngroi ndo con chp phai, chap
quiy nhiéu thi kin nga ngoi d6 nang hay nle? NGi cai nay phi, néi cai kia qdy, roi phé
binh naroi nay phii, ngudi kia quiy, roi cir néi phi, ndi quiy, phé binh ngoi nay phii,
nguoi kia quiy lang xang, naroi d6 c6 chip nga khéng? Ngyi ma hay phé binh né thi
d6 ding 1a bi chip nga. i sao \iy? Pay ndi &ing: phii d6 Ia ta tr phai ma \at thi khéng
phai. Con quy do6 thi ta tr qudy ma \at thi khéng cé gly. Tai sao? Bi vi thiy céai quiy
|a ta thy. Boi ta thiy cho nén ta néiat nay l1a pli, vat kia 1a quiy. Thi di nhe nhitng
cai bdng ma chung ta ehg trdc mit hai, ba ti d6, rfu ma chiing ta khéng pharebi

cai bdng naodt, cai bong nao au thi béng noé cout tét xdu hay khéng? i minh phan



biét N6, phii khéng? NGi cai naydt, cai kia Xiu, tht & nét ndo, &u & nét ndo thio 1a ti
ta, phii khdng? Ta nhinAy cai phan Hit cia ta ga vao n6 éithanh 6t, xau phii khéng?
Chd ty thé n6 khong dt, xdu gi Fét. NO 1a n6, né khéng nobt xau; phan bit tot xau la
ngd, thy khéng? Bt xdu, phai quiy ciing iy, nd ding ot loai d6. Nhr vay dé thiy
rang phan kit nhiéu méi c6 néi Ht, xau, phii, quiy. Ma phan bit ay chinh 1a nga ahco

gi dau!

Twc tam ma khong tary 1a thdngdat dao. Tirc vat ma cling khoi thay goi la dat
dao.

Sao trc tdm ma khong tamogla théngdat dao? Lam saodtc tdm ma khdng tam?
Thi caud6 & ché khong co6 gi kho. Bao nhiéu céing trong diy 1én trc 1a tam cly gi?
Ma biét né 1a khong thité 1a khéng tamdo 1a thdngdat Phat dao chy khéng c6 gi xaal
hét, ngha la bao nhiéu caiong trong minh bét no 1a khdéng phi tam thit, né 1a wng
khéng thit tirc 14 théngdat Phit dao, chy khéng co6 gi xaal hét. Roi néu tirc vat ma cting
khoi thiy goi 1a dat dao, trc 14 ngay i vat, moi sy vat & d6 ma nhin né, minh khéng
khoi thdy, khong klbi thay day ¢ hai khia anh:

Mot: Néu khia @anh aia ngroi con yéu, thi khdng th thiy bing cach nhinsvat
biét n6 1a g cho nén minh khéng ép, khéng kidi thay.

Hai: Tat ca sy vat dan tai truéc mit ma khong dy niém duyén céi gi ét, do la
khong Kk théy.

Khéng khi thay nhu vay goi 1& nhr nhu, vay do 1a ngroi dat dao chy gi? Nhr vay,
ching ta thy thongdat Phit dao hay ladat dao c6 gi h dau? Ch can tirc tdm ma khong
tam, ngay oi tam né dy 1énam am d6, minh bét né khéng tht roi [ thdngdat Phit dao,

roi thay tat ca sy vat ma khong co cly theo ndt cai gi Iét d6 ladat dao.

Thay vat (hay Ia gp vat) ma minh théngtat, biét dugc céi kin nguyén aa no,

nguoi nay la ngroi mé duoc tué nhan.



Nhu vay c6 gi b dau, réu minh gip tt ca sy vat ma minh nbn biét thang céi
ngwn goc aia N6 @i d6 1a ngrdi ¢o tué nhan, con it tué Mo rdi. Chang ta thy nhu vay,
mudn cé con rat tué khéng plai kho lam dau, phi khéng? | du n6i con nat tué nay toi

noi hai mit:

Mot: Biét cac phap theo céi trinty tua Bat- nha. Minh ty cai ban, nhin #y sr
vat nao minh @ng biét né 1a duyén &p, tr tanh 1a khdng thité 1a con nit tué da mo.

Thay nguoi, thay vat ciing biét ré nhr vay hét. B6 1a con nit tué da mo.

Hai: Thiy tit ca vat ma bét do mé tam ma B, khong cé §t nao thit hét thi do Ia

con miit tué d& my. Con it tué sau sau én con nit tué truge.

Nhu vay mudn mo dé ot cho gi thiy khdng? Tr minh ntim chy cé gidau? Bay
gio chi nhur vay do: thay tat ca vat bén ngoai, ma Bi khéng \it ndo ngoai tam mé ma cé
hét. Nhu vay mé ma co &t thi vat 6 1a huyn hoa, khéng tt. Cing nhr néi rAing ng
mé ma co6 chiém bao, thirth chiém bada6 la hugn hoa, khong tht. Nhd nhr vay, biét
nhu vay thi con nat tué d& mo roi. Nguoi nao nhr vay d6 la hing md con it tug. Con

khéngduoc nhr vay thi con nit tué n6 i déng kin bi.

Nguoi tri nham vat ma ching ntim ky tac khong thi xa, trai thuin. Con ngoi
ngu thi ntim ky ching nkam vat tic c6 thi xa, trai thun.

Cai nay ching ta Bir sao? Ngoi tri nham vat ching nkim ky, nhr vay cho nén
tirc khéng c6 th x4, trai thuin. Ngroi ngu thi ndm ky ma cling nkim vat, tc c6 thi xa,
trai thuan. Nham vat tic 1a: chir “nham” nay throng cit ngha 1a mic tinh, nlrng mao
day cit nghia mic tinh nghe @ng hoi khé hiéu. Néi rang ngroi tri thiy s vat thi mic ar
vat ma khéng c6 &t noi minh, vi \y tic khéng co trai khéng co thn. NOi nhr vay thi
ching ta nghe naiag con 6i, kho hiéu. Tai sao ma néi ric gy vat? Tuc 1a nhin ty sy
vat ma khéng phan Bi, khdng duyén, khéng dinh, khéngdiartic 1a mic n6 ché gi? Mic
tinh gr vat minh khéng dinh, khdng o, khéng duyén theo né thi l&amar vat, nhung
maddi véi minh khéng phi 1a 1am ng. Noi minh IGc nao @ng 1a chi chd khéng phi dé

mac tinh. Bin than minh thi minh 1am éhkhéngdé mic tinh, nhrng roi sy vat minh



mac tinh, minh khéng theo.uSvat thi mac tinh khéng theo maonminh thi lic nao ahn
nhan 6ng @ng hién, nhr vay la ngroi tri. Vi vay cho néndau co theo & ma co trai co
thuan, co thi c6 »a, phai vay khdng? Khéng theoat cho nén khdng th khéng », khdng
tradi khéng than.

Con ngroi ngu thi nem ky tc 1a buéng lung minh, #e tinh ma chng nkm vat
tac 1& khdngdé mic tinh s vat. Sr vat thi minh i mudn chia manh chia man n6, ma
khéngdé né tr nhién, con minh thié mic tinh chy Béng, chy Tay rong réi. Nhu vay
d6 la nlm ky ma kit nham vat.

Nhu vay nguoi tri va ngroi ngu khac nhaw chd d6. Nauai tri thi lUc nao d@ng
lam chi minh ma khong theoay, n6i viy cho & hiéu, nFim tirc la theo. Ngoi tri lic
nao d@ing lam cli minh ma khéng theoat: Con ngroi ngu ldc nao @ng budng lung
minh ma khéng c@é mic tinh s vat. Vi 18 d6 ma ngoi ngu thiy co thi xa, trai

thuan.
Ching thiy mot vat goi la thiy dao.
Cling hanh mt vat goi [a hanhdao.

Néu ma minh con #ty mot vat that, thi trc nhién minhiau cédat dugc tit ca phap
tir tAm; trc 12 minh khéng thy dao. Con gu minh bét tit ca phap bén ngoai né 1a héry
hoa, khong tht thi tirc 1a khéng thy mot vat nao tht hét, nhr vay minh thy cac phapit

tam ma hén, 6 1a thiy dao.

Khéng hanh rt vat tac la khéng theo Bt vat bén ngoai ma tic hanh, &c la
khong niic ket hanhdong bén ngoai, ma ¢tbiét tat ca déu la tr tam. Nhr vay do goi 1a

hanhdao, tirc la npi hanhdéng ch hudng tam thidé la hanhiao.

Tuc la it ca chd ma khdng co dhy tirc chb tao tdc ma khdng cé phagottac, trc
|a thiy Phat.



Cau nay nédi nghia ma n6 kho. Néiang: “tac tt ca chd ma khong co6 dbi nghia
la sao0? Wi ndy noi & thiy vat va thiy hanhdong, bay gb vé xa so, noi chon, réu minh
thiy tit ca chd |a thit, cé cid nay cid kia, Béng, Tay, Nam, Bc déu |a thit thi tirc &
minh chra thiy ré dugc PHit dao, tirc 14 Xr sd, noi chdn that thi chra dat dugc PHit dao.
Con réu minh thy chd d6 minh bét né khéng cé & so that, va chinh ngay ¢htao tac
ma minh khéng #y c6 phap gido tac tht, thi ngroi d6 1a ngroi thiy dugc PHit tic 1a

nguoi giac.

NGi tdm ki, trén hanhiong aia minh,déi véi sy vat bén ngoai tng nhr noi chon

déu khong tay no 1a tht, tr tm mé ma Bn. Thiy dugc nhr vay & ngroi giac.

Néu khi thiy tuéng lién tit ca chd thdy qui, chip twéng cho néndi vao dia
nguc.

Néu khi ndo minh thy c6 tréng that, thi nhr vay lién ¢ tat ca chd minh thy qui
hién. Sao 9y? Ty du bay gb minh thiy c6 ndt cay bdng tht thi lcdé qu hién ¢ dau?
Bai vi minh réu thdy c6 not tudng that, thi trc nhién ngoai tam minh con cé phaptth
ma con c6 phap fhtic goi la ta kién phai vay khéng? Thy con c6 phap tt ¢ ngoai trc
|a ta kén, ma tadc 1a qd chd gi? Nhr vay thi qu hién rdi, d6 1a yéu quéidi do6. Cho
nén ndi &ng khi thiy cé trong hién trc 12 it ca chd thay qui.

Thu tudng trc doadia ngic.

Néu minh clip twéng thi phii roi vaodia ngic.
Phap quan cho né&wgc giai thoat.

Quén phéaptic 1a quan tdm, ngayontdm minh ma thy, thiy dugc tAm minh thi
do laduoc giai thoat.

Néu thay tuéng, nhy tuéng phan kit tie 1a chiu canh chio dau séi, 10 than néng...

(néu ma ching ta rhtuong, phan Hit twéng trc la ching tadtho, 8 chiu nhirng viéc



khé ndo nao la & trong cho dau sbi, nao 1a bdun néng trong loda), hin thiy cai

tuong sanhtt.

Néu thiy phap gbi tanh trc 1a tAnh Nét-ban. Khdng nb, twong phan bit tac 1a
phap géi tanh.

Tam la cing phii sic cho nén cing phii co.
Ding ma ching c6 b cho nén cling phii khong.
Ding ma thrdong khéng cho nén éhg phii co.
Khéng ma ttdng ding cho nén cing phii khéng.

May doan nghe gbng nhr doc than chd, pli vay khéng? My doan nay la riy
doan thiét yéu dé an tam, niing ma nghe thi ¢ 1a kho. N6i Bng réu thiy phap gbi tanh,
thiy phap gbi tanh Ia tAy cai gi? Trc 1a tHy cai tdm thanhibh aia minhd6. Thiy tam
thanh tnh aia minh @i 1a thiy phap gbi tanh. Vi tam thanhinh iy 14 ngwn chan éa
mudn phap cho nénogla phap gbi. Thay tdm thanhinh aia minh thidé la phap dfi
tanh, fric 14 tanh Nét- ban clé gi? Khi ma thy tam thanhibh aia minh ldcdé moi
khéng con nitng nhy, nhirng trong, nhrng phan Lit, toc la phap g tanh. Khdng con
tuong, khéng con nky ¢ day noi Eing réu thay phap gbi tanh tic 14 tanh Nét-ban. Hi
cdi gi la phap dii tanh? Cai khongutbrng, khéng nty, khdng phan It tac la phap dii
tanh. Git nghia cho minh kit phap gbi tanh Ia cai gi? - Cai khdngdng, khdng ni,
khéng phan it d6 1a phap gii tanh. Ching ta #ty, Ngai éit nghia cho minh ty tuong
tan, nhiu khi nhiing danh& minh niic ket. Bay Ngai gai thich thém:

Tam la cling phii sic cho nén cing phii c6. Cau nay nghe khé i nhrng sr
that dau c6 gi khé Kdu. Tam né cé hinhuting khéng? Bi né khdng c6 hinhutsng cho
néndau phii sic, boi khéng phii sic cho nén ngoi ta noi chling phii cé. Boi vi céi gi c6
la c6 hinh #éng, phii khéng? Con éu khéng hinhiténg thi kb néi co hay khéng? Nh
vay cho nén tam né khéng jihsic, cho nén né khéng c6 hinlng. Bsi khéng c6 hinh

tudng cho nén ngoi ta ndi nd la khéng cé.



Dung ma ching phii bo cho nén cling phii khong. Tuy né khéng c6 hinlxdng
ma cai déu dung aia n6 c6 hay khdng?uhg né cling b tac & hing c6 déu dung, cho
nén ndi n6 khéng pin la khéng. Nlr vay can ar vao tréng ma noi thi tam khoéng co,
nhung ma @n ar vao cai déu dung thi tamdau phii 1a khdng.

Dung ma throng khdng cho nén éhg phii c6. Tuy cé ling muén ddu dung ma

khéng c6 hinhténg, cho nén néiang ching phii cé. Boi khdng c6 hinhuténg cho nén

ndi ring né throng khdng. Tirdong khéng cho nén ngi ta noi Bing ching phii co.

Khéng ma tlrong ding cho nén cing phii khéng. Tuy khéng c6 hinhréng ma
n6 hing c6 déu dung, vi iy ma khdng th néi né 1a khéngtuoc.

Nhu vay tdm noi c6 @ng khdngduoc, néi khéng @ng khéngduoc, thiy khdng?
NGi c6 thi ngroi ta trong Bm nhr cai ban, cai gh tam nd khdng phi nhu cai ban, céi
ghé thi 1am sao néi né c6? Cho nérirudong hop do thi co tik néi né 1a khéng. Niang
ma ding aia no, chiing ta nén ndi chugn thi tm dy niém 1én mdi noi, ching ta mén
di thi tam kki nghi di maéi di. Nhu vay céi ding aia né throng hing 1am sao néi 1a no
khéngduoc? Tuy ing ding ma khéng, cho nén khéngéthdi co; tuy khéng maamg
dung cho nén khong &ndi khéng. Néi c6 néi khdndéu khéng tring . Nhu vay cho

nén chung taing mic ket ¢ cai cé va cai khéng. Nhvay thi tAm minh rai an.
Lién noi ung:
Tam tam tam kho céétim
Khi nd ra thi n6 kiip ca phap gbi
Khi épdi thi n6 ching lot mii kim
@ing ching thly 4c ma sanh ghét

@ing ching xem lanh ma siéng lam



@ing ching b tri ma gin ngu

@ing ching dm mé ma tim rig

Nagroi dat dao thi nd quadong

Nagroi khdngdugc PHit tam thi ra ngoai aing han
Khéng cling pham Thadbng hang (hayéng qua)
\lrot han goi @6 la To.

Khéng cung pham Thantbng qua, wot hin d6 1a T6. Nhu vay ngudi T nay ton
Thanh hay sao?dh Thanh khéng? Nhvay hon Thanh thi ngoi ta n6i Ptit thanh, hang
Thanh gi Phit cing la ndt vi Thanh. Cai nay dn Thanh thi 6ngio goi la zong gi?
Nhung mading héu 1am céi fon, & day noi rd cai tam madrvé cai tam tik anon, thi
céi tam tik ¢6 n6 trum kiip. Néu néi v bé rong nod tram kBp; réu ndi v bé hep thi nod
khéng bt miii kim. D6 la ch cho céi tam th Cin or vao tam th d6 thi khdng con thy
c6 thién, cé aadé ma ghét vara. Ging khoéng con thy co tri, tHy cé ngudé ma din va
chan. Khéng con fty c6 mé, khdng con fly cé6 nd dé mawa hay 1a ghét. Nh vay
ngudi Ma wrot han caidéi dai do thi ngroi d6 moi goi 1a nguoi dat dao, ngroi d6 qua 4t
ca cai tamdo lurong aia thién fa, ma ngroi do6 la ngroi thdngdat dugc tam Plat, ra ngoai
hét nhitng céi clirng han oaa thé gian. Nhr vay, ngroi ¢6 khdng con riic ket & trong doi
dai caa pham Thankié ma so sanh, ngi d6 méi goi 1a T6, 1a ngroi khdng con nic ket
& trong caiddi dai, ngroi vuot qua kidi hai caido rdi mai goi 1a To. Cho khong phi noi
T6 1a 6ngdé 16n hon Thanh. Ong & 1a 6ng khdng con &t ket ¢ trong déi dai: doi dai
cua thién ac,dbi dai caa mé ng, dbi dai caa ngu tri,ddi dai caa pham Thanh mawet ra
khoi cac cdidd. Caidd goi 1a T6. Ma chinh caid 1a phap mén an tam.udt ra ngoaiddi

d&i moi that 14 “An tam”. Cono trongddi dai Ia tam it an.

&



CUA THU NAM : NGO TANH LU AN

Luan vé Ngo tanh. Vi ching ta tuén ma khéng ndn ra kin tanh thi s tu ay chi
la tu trong mé yng, khdng th naodat dugc chanhdao. Mudn ngd duoc ban tanh thi
ching ta phi khéo nfin ngay i minh. Nrong roi 161 Phat, To ma thy duoc ban tanh
cua chinh minh, nlnvay méi goi 1a Ngo tanh.Dung mic ket trong \an tr, ngén ng bén
ngoai ma thy ngay hi minh thidé msi Ia chan tit. Chinh ngay trong @im luan nay ét

la ¢é cho chiing ta ngduoc ban tanh minh.
Pham ngyi hoc dao lay céi ich dit lam tre.
Con ngroi tu phai 1ay céi ly trgng lam téng.
Cho nén trong kinh noéi: “Eh digt 1a Bs- dé. Vi diét hét cac trong.”

Chung ta thy mo dau ngp tanhdé chi cho chiing ta #y cai thé tich dist d6. b6 1a
dao. Cai ti¢ tich diét & dau? Tec 1A 6 ngay i tdm ching ta. Cai khéndpng ling I& nhu
nhe d6 [ th tich diét, chinh caidé 1a dao. Ma ching ta min tu & caidao 4y, thi tic
nhién phi lia cac tréng bén ngoai. Nl vay cho nén néidy ly teéng lam téng, tc 1a
lam chi. Day Ngai noi dan kinh lam cling. Trong kinh néiing: “Tich diét d6 1a Bo-
d&”. Tai sao tch digt 1a BO-BE? BOI VI diét hét cac tréng & bén ngoai.

Phat 12 giac y. Nguoi c6 giac tamiuoc dao Bd- dé cho nén gi la PHt.

Ai ciing c6 tam giac . Nhan thy duoc tam gidaid goi 1a dao Bo-dé. Puoc dao
Bo6-dé thi goi la PHit.

Kinh noi: “Lia tit ca sic twéng tirc goi la chr Phat.”

D6 l1a din trong kinh Kim Cangié cho ching ta #y. Trong kinh dy rang: “Lia
tuong thi @i 1a PHit, vi PHit |a tich digt, ma ich dit tic la ly rdng.”



Thé nén bét c6 tréng iy 1a réng aia vd tréng khdng th ding con rit ma thy,
chi c6 tré 1ay tri ma bét.

Tai saod day noi Bing: “thé nén bét tuong ay 1a twdng vo tréng”? Boi vi thé Bo-
dé hay tf¢ tich diét 6 n6 khong phi 1a khéng, i khdng phii 1a khéng cho néng do 1a
c6 wréng. Nheng c6 tréng ma khong pdi 1a nhitng tréng nhr tat ca sy vat ¢ hinh téng
& bén ngoai chiing tadh vay, cho nén noéiang co tréng ma tréng doé la vo trong. Nhr
bay g nhirng cai ma nit ching ta thy duoc c6 cai nao khéng cé hinhahdau? Cai gi
con mit minh thy duoc déu cé hinh &éng, thi caidé la cai tréng do nit thiy. Con tanh
tich diét B6-dé n6 co6 caidng k thanh inh, cho nén g 1a cé wéng, nheng ma caiidng k&
thanh tnh d6 né khdng c6 hinh ftt nhr muén ngans vat ma ching ta #y, vi vay cho
nén @i 1a tréng vo tréng. Dodod cai trong vo tréng ay khong tié dung con rit ma thiy
duoc. Néu dung con it thiy tirc 1a thiy céi trdng aia sr vat roi. Ma chi cé tré dung tri
ma bét. Nhr vay moi nguoi chiing ta Au ma € nhi nhan xét, thi clic rang ai ding nhin
biét minh c6 mt cai tdm chng sanh ciing digt, khi nhn biét caidd, nkin biét mot cach
khoéng n@ vuc, khéng con @it chit nao ma nghi narira, thidé goi 1a thiy tanh. Con
néu nhan biét ma khi tin khi nghi thité goi 1a chra thiy, chra biét. Biét ma chra c6 tht
biét cho nén gi 1a khong ti& thiy. Vi vay chir kién tanh n6 khong g 1a chir kién theo
ngha thdng tlrdng aia con nit thiy ma theo cai nga ntin ra @a tri tw, tri nhan ra thi
goi la kién tanh. N6i nix vay dé ching ta thy trong danhit nha Plt néi kién tanh thanh
Phat, roi chdng ta & trach hoai: noéi Kin tanh matt gio tdi chra trng thiy céido ra sao
ma i la kién tanh?0 day Ngai ch cho ré rang cai tantd né co tréng ma vo tong, vi

vay khong tfé lay con mit thiy dugc, ch dung tri té ma bét théi.

Néu ngroi nghe ndt phap nay sanh éhniém tin roi tam, thi ngroi nayda do phat
cai tambai thua hay siéu thoat tamdi

Nguoi nao nghetugc phap nayic 1a nghe phap &n tanh nay, ma minh atirgc
moét niém tin trong 1ong thi ngoi nay da phatduoc tAmbai thira, va ngoi nay € siéu
xuat tam gbi. Tai sao chh mai cd mdt chit tin mada phat tanbai thira? Ch c6 mt chit

tin ma ra kidi tam gisi? Vi réu ching ta tintugc caidé (chan tanh), tiduoc chan tanh



minh thi chan tankdo (nhr trong bBai Thira Khoi Tin Luan noi) né la éng lon khong
ngin mé. Nhr vay tin dugc céido la ching taid phat tanai thira. Roi chinh vi tin cai
d6 cho nén ching ta khdng corarket hinh wrong aia tam gbi. Nhu vay 1a ching ta ra

khoi tam gii.
Nhung & day Ngai noi tam dfi la gi?

La tham, san, sly vay. Nguoc tham, san, sioi 1a gigi, dinh, té tec goi la siéu

xuat tam gi.

Bai vi khi chiing ta khéng riim ra kin tanh, khéng thy minh cé nét ban tanh
thanh tnh, tich diét lang & thi tr nhién minh 8ng Wi cai vong tamdién cuwng. Vong
tam dién cbng do 1a téidoi caa tham, san, si. Vidy cho nén néi n6 16i cin minh kn
lon trong tam gfi. Bay giv néu ching ta tinfwoc minh c6 céi in tam thanhinh d6 thi
cai tham, san, si ¢tha nHrng wrong trang hr ao, khdng tit, cho nén chiang ta khéng theo

né ma Ién chuyén no thanh ra @i, dinh, te. Vi I8 d6 ma chdng ta ra Kivtam gisi.
Nhung tham, san, siimg khéng tht tanh, ch can ar noi ching sanh ma noéay.

NGi that tinh thi tham, sén, si ndieg khong tht nita, khéng co tanh fi, chi can
clir noi chdng sanh ma noi théi. Viwhng ching ta aiting tr chip nhin minh c6 Mt
trong ba tanh: ha la tanh tham, h & tdnh san, He la tanh si. Mi nguoi hinh nhr
am ttm chip nhan vay. Néu ngroi hay throng néng thi néi cé tanh gi? - T6i c6 tanh san,
phai khdng? Con ngoi thiy céi gi déing mubn hét thi ndi tdi co tanh tham, tham cai nay,
tham céi kia. Con nghi hoc hanh khéng thic thi néi tbi cé tanh si. Nhvay chip nhin
minh c6 ndt trong ba tanh tham, san, si. iNtg ma xét k tham, séan, si né khong cé tanh
that. Boi sao? Nu no co tanh tit chic minh @&p né khéng Ai! Boi vi n6 khéng tht cho

nén minh ngi dep ndduoc.

Bay giv ching ta tir kiém diém lai coi tham, san, si n6 ghhay khdng? Téi noi
thi du nhu n6i vé thaman. Nhr hdi nho chdng ta khéng Bt gi Fét, cha m nudi choin ca,

an thit, an riét quen 6i ndi téi an chay chiing ta sao? Noéggang, né kho dh, ngha la



bita nacin chay nghe né xét ét, thém céa, thém th Nhu vay cai thémdo 1a tham mdn
an ca,an thit ché gi? Nheng bay gb thay k6, or vd chliaan chay rét nam nim, mueoi
nam roi bay gy cai thamin thit ca n6 con khéng? Néantiéu thy khéng? Nir vy thi
céi tanh thamin, réu n6 & dinh va thit thi chic minh khéng b dugc, phii vay khéng?
Bay giv day minh tly khéng ding no 6t IGc thi &r nhién né rit, mit khdéng con thy
tim cang nira. Bay gb ching nhirng thiy khéng thém ma con ngéariran Nhr vay dé

chirng © riang cai tham né khéng coah

ROi céi si ding \ay, nhr bay gb ching ta i nong laam i mot hdi roi khi hét
nong kém lai cai néng i ndy n6s dau? Ging khong bt n6 ¢ dau phii khdng? Nu né
c6 that trc 14 i N6 diy I&n tr dau ma nd xdi ra, Bi lic nd Bng xuwng thi nd éng tr vé
cin ar naodé moi la that. Con cai nay xit phat khong it tir dau, ma dng xung ding
khong bét vé chd nao. \ay d6 ma sao noi né fih duoc. Vi vay cho nén sau nay ngai
Vinh Gia néi: “V6 minh tht tanh frc PHit tdnh.” V& minh &c la tham, san, si ¢hgi?
Ngay rvi cai thit tanh @a tham, san, si la Bhtanh clé khdngdau ét. Tai sao ma Ngai
dam noi thing nhr vay? Boi vi khi tham, san, si ndihg ©i thi IGc do no t thanh cai gi?
Tuc la t’ vé tam ich digt chd gi? Ma tamith digt tic 14 Bd-dé. Nhu vay ty nhién tham,
san, si matén ch that tanh @a no thidé 1a PHt tanh, clé khong c6 gi xaal Khi no roi
|én thi né thanh ra ma guwdi [&n thi thanh ma duma Eng xuwdng thi thanh Pit. Vi vay
cho nén chidng ta ¢lean dirng cho no Ai 1én thi ching ta thanh Bh chd dau codudi,
dau cé kém céai gi,dau co tir, dau cé dp. Hiéu nhr vay thi msi thay rd ctd tu hanh no

khéng phai 1a khé khin 1im, nhing ding khdng phi dé!
Hay phan chiéu rd rang thy dugc tanh @a tham, san, siat l1a Pht tanh.

Néu minh hay ptn chiéu theong thiy mot cach ré rang thi cai tanh tham, san, si
|& PHit tanh clé khdng co gi khac.

Ngoai tham, san, si khéng riéng céaPtanh.

Ngoai tham, san, si khéng cé ®éanh riéng. %i sao \ay? Bay go ching ta co ai

thiy tham, san, si ndag 1én ngoai tam ching ta khéng? Ngoai tam mintheént san, si



ddy 1&n riéng khéng? hg nhr hoi ngoai niit bién co thy song dy tréndat bang khéng?
Nhu vay néu khdng c6 songay tréndat bang, thi chinh ngayai s6ngdo 1a mit bién chy
gi? Songidng xudng la mit bién chs co timé dau xa. Bay gi hoi chd ngoai cai tam ia
ching ta ra, tham, san, si céi & ngoai khéng? N6 di ¢ ngoai hr khéng nay chy vo
khéng? Rd rang ndontr tam chiing ta, cho nén ninb xwng |a Plt tanh, no dy I1én 1a
tham, san, si. Nhvay cho nén khéng c6 tim Bhtanhd dau xa ma ngayai tham, san,
si n6 ng xuwng thi thy PHat tanh clé khéng cé gi Bt. Cai tu nddon gian nhr vy, cho
nén cid nay ngroi Nhi thira khdng hu ndi. Tai sao khéng Kiu nbi? Boi vi nguoi Nhi
thira 12 ngroi doi tri, ngha 1a Ay cai nay ti cai kia, ma nt vay thuong throng mun tr
céi tham thi phi bd thi, mubn tri cai san thi p&i nhan nhuc... Nhrng mag day thi 1o noi
khéng co tr gi Fét, ngha 1a ngayid cho no ing xung thi thy 6ng Pt caa minh clé
khéng co t, khdng @én dbi tri. Nhu vay cho nény day thoat ra ngoai cai phap mabi
tri, vi ddi tri thi con hai, phi vay khdng? Bi con cé hai cho nén al phii 1a ly ciu kinh.
O day ch thang khéng con hai, ngaynvé minh hay Ia tham, san, & ma kng xung
la PHit tAnh, clé khdng pli ngoai tham, san, si riéng coé®tanh.

Kinh néi ring: “Chr PHit tir xua dén nay throng ¢ trong tamdoc nudi bn cai
phap trong &ch ma thankivoc Thé Tén.”

No6i che Phit xua nayo trong tamddc nhy nudi kon cai phap thanhaoh ma thanh
duoc Thé Ton. Nhr vay, ching ta bay ¢i ciing ¢ trong tamdoc ma ru ching ta Iét
nudi Ién cai laich phap, thi ching tding thanh Pt duoc. Nhr vay dé thdy rang tamdoc
va Bi-dé né khong &i nhau. Ging khéng phi 1a hai phap. Noi nin vay, khéng plai hai
phép thi ching ta kho ma titwgc: bén nay Ia B- d&&, bén kia la tamtoc 1am sao ma
khong hai phap? NiIng ma gu lang cai tamddc xudng, khéng phi Bb-dé 1a cai gi? Nix
vay néu la hai phap thi tarioc n6 Eng xubng thig mot bén, con B- dé nd & mot bén.

Nhung ma g that, lang tamdoc tirc 1a B- d&, nén khong pii 1a hai phap.

Ciing nhr bay giy chiing tadm thi di c6 bt nguoi tén 1a A, ngoi iy vi hoan
canh x& i hoac vi tanh %u xa dia hy cho néndn Ién h di an trom, an arép ho 1am

nhitng diéu ti 18i. Anh A nay khidi an trom an crép thi gi d6 1a mdt ké xau, ké &c, Kk



toi 15i. Bay giv day co ndt nguoi luvong thién biét dao ly, gin gii, nhic nhy, thic tinh

anh, kn 1an anh Bi tinh. Anh bét nhitng hanhiong, nhing viéc 1am tuac 1a 6i, 1a qudy,

la &c, 1a %u, anh Ira chra, anh ngugn bo. Roi tir d6 vé sau anh khéng lam chéryan

trom, an crdp nira thi con @i anh A la ngdi xau nira khdng? Nir vay néu khong lam
chuyén trom arép, khéng lam chuwdn xdu xa thi tr nhién @i do6 Ia lanh éi, nguoi thién

roi. Nhu vay 1a o anh A thé xua dugc anh A 6t bay gb, hay 1a €éing chinh anh Ay

ma drng king nhing hanhdong *au thi anh A té thanh ngoi tét. Nhu vay tir dau ma c6
duoc anh A 6t? Nhr vay minhdau thiy anh A tom ardp, ©i 15i va anh A trong thién

sau nay la hai. Ma ¢rchiu kho drng di nhitng hanhdong xu xa @ia thw xua thi tr

nhién thanh ngoi tét.

Ciing nhr vay, chiing ta méin tim dng Pht thanh inh, sang sit thi ch can ding
céi tham, san, ski, n6 king xuwng ©i thi dng Pt thanh inh sang sbt hién ra, cky dau
c6 tim 6ng Pht d6 ngoai cai tham, san, siéhigio. Nhu vay dé thdy dirng c6 nghila hai,
céi quan rém hai la cai quan 8m cond bénddi dai chra cé phi ciu kinh, nheng ma
boi vi ching tadai da $ nguoi dang $ng trong caiddi dai, cho nén noidi chd d¢6 khéng
ai chip nhan dugc. Nheng ma xétdi ly ctru kinh thi nd nhr vay, n6 khong phi la caidoi
dai. Tt ca caidoi dai déu 1a khong tht hét. Chd cau kinh thi khéng co céatdi dai nira.
Thay nhu vay rdi ching ta ndi thay phién ndo &c 1a B3-dé. That tdnh @a tham, san, si la
Bo- d¢, 1a PHit tanh, thi&c nhién phin ndo c 1a B3-dé. Ngay trong tham, san, & ma
lang xubng thidé 1a PHt tanh. Ging nhr ngay trong phin ndo madng xuwng trc la Bb-

dé chd dau cé tims dau khac?
Tamadoc la tham, san, siay.
N6i Pai thira, néi Toi thuong thra déu la noi cai ch sy hanh @a Bi-tat, khdng cé

chd nao ma ching thra, ding khéng c6 cbi nao thra, tion ngay thra ma chra trng thra.
bay la Plat thura.

Cau nay nghedi khé hiéu. Tai sao ton ngay thra ma clra trng thra gi la PHit
thira? Chi thira la ¢di, la rong, trc la tion ngay mong noi d6 ma chra tirng nrong. bay

mai that 1& PHit thira. Bai vi thé tanh tch dit nay khéng fing mit noi ching ta mt phat



gidy nao Bt. Néu ching ta nin raduogc thé tanhdd, hing $ng Vi no thi gi d6 Ia ton
ngay thra, trc la ton ngay mong roi tdnh ich dét caa chidng ta. Nilng ma né co phap
bi nuong va ngeoi hay nrong hay khéng? & khdng cé cho nén néi ala trng nrong.
Bai vi tré vé tanh tch digt dy thi né khéng c6 nepi hay t vé va tanh ich digt bi vé ma
chi 1a hing $ing lai voi n6 thdi. Vi vay cho nén noi tin ngay tlira ma clra trng thra, d6
méi |a Phat thira. PHt thira 14 \y. PHit thira 12 to vé sdng V6i tanh ich digt caa minh,
tanh ich dit nay néi tén khac 1&8g Wi phap than thantirth aia minh.b6 1a Pht thira.

Kinh noi: “Khoéng thra la Plat thira.”

Tuc 1a khéng cé cdiwong dy 1a PHit thira. Chy con thiy cé thradé cho minh &i
minh nrong thi chra phii 1a Phit thira. Thra d6 con rim trongdi d&i, co6 ngroi nang
thira va c6 phapikthira.

Néu ngroi biét sau @n khodng tht, ngi uan 1a gi danh, toan thma du it khéng
cddinh xr (tic la khéng cé ahnhat dinh), phii biét nguoi nay héu dugc loi Phat néi.

Nguoi ndo ma hu dugc [6i Phat néi 1a ngroi d6 trudc hét phai thdy sau én
khéng thit, thiy ngi uan 1a g danh. Gi danh khéng tht, sdu &n khong tit va ngi uan
khong thit nira, tim kHip hét thi biét khéng c6 ch nhit dinh. Vi sau an khong co nit
dinh, ndi uan ding khéng cé nit dinh, nhing ngroi dugc nhr vay méi la nguoi hiéu
duoc loi Phat néi. Con ngoi ma chra dugc nhr vay thi ngroi d6 du chodoc thupc Iong
kinh PHit ciing chra hiéu 1oi Phat noi nira.

Kinh néi rang: “O trong nha ng uan ay 1a Thén vién. O trong chéu soi mb sang

tac la cai d¢ra Pai thira. Ching nho tat ca phap ndi goi 1a Thién dinh.”

Nhu vay danh & Thién vién & day khéac lon Thién vién aia ching ta. TBn vién
cia minhg dau? -0 bén ngoai, c6 nha to, c6 khuan rong, d6 1a Thin vien. O day
kinh néi Ang: ngay trong nhaim uan cia minhdd, dy goi Ia Thién vién. Lam saoy
trongdd ma tu thén dinh?0 trong minh cHu soidé mo sang ra thi 1d6 1a mo cira Pai

thira. Nha @im wan la Thén vién, trongdd hing chéu sang thidé 1a my cra Pai thira.



Con khéng nbk mot phéap nao ét, déi tat ca phap ma khéng rihthi goi d6 1a Thin dinh.
Bay gy, ching ta néi thién dé lam gi? La 6t quén fit ca phap cl gi. Vira c6 nlé mot
phép tc 1a dong tam bi hét thien. Nhr vay thién dinh 1a khéng nb tit ca phéap, khéng
nhé tc 1a quén. Vi gy cho nén ngoi tu 1au 1a quén hoai, quéréth quén chodi chirng
nao quén ludniminh rira thi nbi duge. Chy con quén ma quén fihg chugn xau cia
minh nhig chuygn t6t caa minh con n thi chra thit quén. Chugn do caa minh thi
minh quén ma chéyn ds cua ngrdi thi minh nid ciing chra thit quén. Quén la quérét

guén @ than minh fta, nhr vay dé mgi duoc.
Néu rd duogc 10i n6di ndy thidi, deng, rim, ngdi déu la thén dinh.

Ai 16 duoc Ioi néi do thi trong bn oai nghidéu 1a thén dinh Ht. Bi dau ding 1ao
trong Thén vién hét. Cai than ng uan Ié %i dau ding Ia Thén vién t6i d6. O trong Hing
chiéu soid6 la md ciraDai thira. Rdi quén it ca phap frc d6 1a thén dinh. Nhr vay di téi
dau ding ¢ trong thén dinh hét. Bay giv ching ta mén o thién dinh hing ngay, Bng gio,
hang phut, ling gidy thi chchiu khddi dau ding khéng nly tit ca phéap, cai giing thay
ké nddirng thém nby d6 1a thén dinh.

Biét tam la khong gi 1a thiy Phit.

Cau nay dn nay la én thr hai, trc 1a diép khac thr hai dia Ngai: Bét tam ay
khéng, @i la thiy Phat. Nhe hoi ndy da néi, bét tam khongic 1a bét bao nhiéu wng
tuong diy 18n no 1a khong, thig 1a thiy Phit ché khdng c6 gid.

Vi ¢& sao? Vi moi phuong chr PHt déu do vé tdm, khong fly noi tam gi 1a
thay Phit.

Boi vi mudi phuong chr Phit d¢éu do vo tdm ma thanh Bth Vi vay chdng ta
khong thy tam minh thi gi [a thiy Phat.

Khoéng thy tam @i 1a thiy Phit, saodon gian qua vy? Néu vong tréng khéng
day lén trc 1a khdng thy tam, hay la tamang trong diy 18n ma minh it n6 khéng tht
thi I0c d6 minh Ién thay PHhit ché c6 gidau. Céai nguyénit hét sirc 1a don gian: Khéng



thiy tam la thy Phit. Con thy tam thi khéng thy PHit. Cho nén ngoi nao noi tdi ngh
thé nay, tdi ngh thé kia, ngroi d6 thiy Phit dugc khong? - Khong #ty Phit. Ngudoi nao
ma khong thy minh nghi cai gi ket thi ngroi d6 & thay Phat. Néu minh Kkibi ngti, 1a
minh khong thy Phit, réu hét ngh tic la thly Phat. Boi vi thay tam minh d&c la tam
vong ném, minh thy né 1a lGcdé dng Pt bi may che &i. Con bay gb néu tdmdé
khéng dy [&n thi 6ng Pht dau c6 h may che. Vi gy cho nén minh #y Phit. Nhu vay
thay Phit nay, khong phi Phat Thich-ca, khéng phi thiy Phit Di-da ma chinh 1a ty
Phat Phap thania chinh minh.

Minh bo tam ma khong co&t thi gi d6 ladai b thi, lia caatong dinh oi 14 dai

toa thién.

Chd nay ti sao @i la dai bb thi? Ngha la ngroi ndo dam b tam ma khong éc,
nguoi do6 ladai bd thi. Bay gb ching ta nghminh b tam minh cé ic khong? Bay g
vi du nhr chiing ta rat gio naoduong nghi thién, trong IGc ngi thién hoi yén yén, Bng
né ngh ra cai gi hay qué hay o mot dé tai that hay, hdc ngh ra mdt bai tho hay thit
hay, hac ngh ra ndt cau chugn gi gai dap hay tht hay thi lGcddé dam b hay khéng?
Khi ma nghi radugc nhr vay tic nhién khé ma dameblam! Dam b duoc céido ladai
b6 thi. BS thi nhr vay méi la dai bd thi, chy con minh B thi cia i bén ngoai thi cha
phai & dai b thi. Chinh nirng tam ném ma minh cho 1a hajd, ma minh dam buéngb
méi 1 dai bd thi. Chang ta ing ngay tu rang ma dtcéido, cho nén chinh fly ngudi tu
khac fon nhing vin 4. Ti thw xwa ding hay gn nhiing vin €, ho dang ng hay vo
mung mm gan ngi, sxc nhy mot cai gi hay, b lién thirc diy thiap dén 1én b viét choda,
chirng nhirng cai haydo ho viét réi ho mai di nga. Nhu vay cho nén b méi thanh win 4.
Con chung ta day thi ki khac, trong tam minh ngleéi gi hay ang b tust khéng luén
tiéc gi rét. Nhu vay mai goi la dai bd thi.

Lia cAcdong vadinh thi moi goi & dai toa thén. Minh bay gb ci nhs lic nay
minhdong, mbt hdi lai nghe minhdinh. Con thy c6 dinh, codong ch & tiéu toa thén,
chua phii dai toa thén. Chrng nadodi, dang, rim, ngdi ma khdng con thy dinh thy
dong gi rira Ht, thi lGcdé 1adai toa thién. Pai toa thén 1a nhr vdy, ngha 1a khéng con



c6 dinh, dong d6i dai nhau ndi goi 1a dai toa thién. Vi vay cho nén Bi xua cac v Thién
su hay i nhau, ngi thién c6 xuit nhap thi cac ngai néi ata phii dai dinh 1a yd6. Con
thiy cO xuit cé nHip, |am sao maai dinh?Pai dinh thi khéng con #y cddong, cédinh

nta.

Vi ¢ sao? Pham phudhbé huong v dong. Con Téu thira mbt bé hudng \é dinh.
NGi ring ra kloi hai céi bi toa thién cia pham phu va €u thra thi néi goi 1a dai toa
thién.

Pham phu thi @t bé dong, NH thira thi mét bé dinh, nhr vay mot bén clim chim
dé dinh, con not bén budng no ey tir tung. Nhr vay hai caidé 1a hai caidi cua pham
phu va Nh thira. Bay gb chiing ta wot ra khdi hai caido thi moi goi 1a Bo-tat, i 1a dai
toa thién. Lam sao wot ra khdi hai caidé? Vi B d6 ma tdi hay khuyén: ching ta métbi
chin trau chat chatdirng ¢6 n@gi ngd lom lom né, ma raj ciing W dui, cing ntd co,
nhan ha vay dé; r6i minh ding di téi di lui, ngé may, ngd méc ma khéng dinh may, dinh
nude, ding khéng cé dinhit ca thi d6 méi 1a tot. D6 moi [a dai toa thén, chy con minh
chim chim vao ndt cai naodd dé cho yén 8i cu lay caidé lam tiéu chan hoai, clim
chim mai 6i khéng khéodc vao NH thira, vi chd vao @t canh dé cho nddinh, caidinh
nay chiing ta nhday la néi ng tanh. N@ tanhdinh trc 14 By caidinh tr tAnhdinh, ma
tu tAnhdinh né nk 1im, n6 khéng c6 cai ém bam dé no king dau. Cai chm bam dé
cho no #ing thi thic dinh aia Nh thira. Binh aia tr tanhdinh nay, néi, nindi, dung,
nam, ngdi, ma bét cai d6 khéng bao @i roi minh, khéng bao i quén né. N6i tomal,

khéng gidy phat ndo minhay ving mit dng chii caa minh. Nix vay d6 ladai dinh.

Cho nén sau nay coanThién ar ngdi moét minh, nét lat kéu: “Chi nhan éng
dau?” Ri 6ng tr tra 1oi: “dal” rdi bao: “Tinh, inh ngheding dé bj lira.” Roi 6ng tr “da”.
Ct mot lat thi kéu nix vay. Nguoi ngoai khéng Hu 6ng néi céi gi? Ong afién ching?
D6 1a mbt pheong tién dé dirng bao g quén dng cin. Néu quén 6ng ahtuc la chy theo
sau thn. COn minh kit dng chi IGc ndo éng cé nit cho nén ngabon Ha gip ngai Long
Uan o hoi: “Long céng c6 nha khong™a co & s d6 ma @& hoi: “Long céng c6 nha

khéng?” Kéu nhau,di nhau 12 y nix vay d6. Bé biét rang 6ng throng throng c6 1am ch



hay khéng? Cih nha dng c6 &ng mit IGc nao khdng? Ching tatrtiéc chi nha khéng
vang mit lic ndo, ma ching tailbo quén. Vi iy ma khong it 6ng cti nha minho
dau.bo la cai gnh aia ching tat6, chy néu biét dng chii nha @a minh khéngdi minh
thi minh & sbng Wi 6ng chi cho vui. Cai nay minh khéngay khong $ng duoc véi
ong chi ma hoan toan 1%8ag Wi luc tic. Vi vay ma Pt méi néi: “Nhan giic lam con.”

Song theo tam banhit tic 6 la nkin giac 1am con ch gi!

Con bay gb néu biét song Wi dng chi nha,dé 1adai dinh. Cho néniai dinh aia
ngudi xua, di cay,di cudc, di lam chy khdng phi dai dinh nhr minh ngi lang msi dinh.
bi cay, di cubc, di lam madinh, ngha 1a ngroi ta khdng bao @i thdy vang mit 6ng chi
thi d6 ladai dinh. Chang ta rang Bh duoc caidd. Nhn dugc caidé thi mbi thiy cai cao
siéu @a thén nay. Con éu khoéng nhn duoc caido thi tu 1au 8 mic ket trong thén Nhi
thira, i cir phai chim chim vaodd. Cho nén it vi Thién ar ngdi yén mot chd thi bi
mot sr huynh fbi: “Lam gi d6?” Ngai té 10i: “Ngoi choi.” Ngdi tic 1a cé 1am. Co6 &m
tc 1a ¢6 lam. Vi gy cho nén cb do 1a chd la 1am, ngroi ngoai khéng riu noi. Téi gol
1a la Iam bi vi n6 nke, né plon phst ha. BEt n6 thi khéng lGc nao téi nd, con khong
biét thi kiém khéng ra. Donbong, dom Tay khong fly n6 not ti nao kBt. Ma réu biét
roi thi thdy né hin tién tregc mit, khéng co ltic ndoang mit noi minh. Chinh cado la
céi la. Cho nén ngoi ma bét sdng Wi cai do thi ¢ ngoai khéng thy ngudi do tu gi let.
Ciing di, ciing i, ciing qua, dng lai ma hing khdng nt. Con minh khéng Bt thi chay
tim kiém, xé6ng x40 maan khéng ty n6. Nén ch nay 1a cld phai dé tam, phi biét
nhin K thi m5i thay.

Néu khoi duoc cai i nay thi fit ca tuéng ching lia ma ¢ hiéu, tit ca cac lgnh

ching ti ma tr lanh.

Néu ma ngoi nhan duoc nhr vay thi déi vai tat ca tugng khong én lia nd maut
minh héu. Ty hiéu minh c6 dng anhién ra. Tt ca cac kgnh tham, san, si minh khéng

can tri N ma no &n hét. Con khdng Hu vay ma @ tri nd, nhéu khi né 1au Kt.

DAy |4 sic dai thién dinh.



Phandem tam &u phapay la mé.
Clingdem tam &u phapay la ng.

Tai saodem tam &u phapay 1a mé? Thong throng ciu phéap dy cai gi ma éu?
Chir phap nay rang Bii, bsi vi ching ta quen noi phéap la gido lgacPtit. Cho nén
thuong throng ndidi téi ciu phap 1a 8u day mot cach tu nadoé. Nheng ¢ day chir phap
nay la ch cho kin tam (phap in phap vo phap). &l diy tamdi tim phapay thi khéng
mé 1a gi? Vi phagdo la tam th cua minh, ma &y niém 18ndé tim no thida chay trong

mé i, 1am sao timiugc? Vi ay cho nén gi la ngedi mé.

Ching dem tdm &u phapiy 1a ngroi ngd. Ngha 1a ngay oi d6 ma kng xung thi
thiy n6 chy khéng cédi tim ¢ dau. Vi \ay cho nén khdngam diy niém di cau thi lcdo

tu thdy. Ty thay tac 12 nd.
Ching mic ket van ty goi la giai thoat.
Ching nhEm s&u tin goi la ho phap.

Nguoi nao e kinh ma khéng ic ket vao \an ti thi ngroi do6 1a ngroi giai thoat.
Con minh phAn nhiu hoc kinh mic ket vao \an ty, cho nén khénguoc giai thoat. Toi
noi Mot thi du nhd: nhe trong kinh Kim Cang ma chang tadtéi hoc lui, ar nhd do
ching sanh, mdo nhitng ngroi ngoai choduoc vao Vo dr Niét-ban thi sét doi khéng
tu duoc. Nhr vay goi 1& mic ket trén \an tr. COn rdu minh thy rd do chdng sanh 1&0 tu
tam, tam dng xudng la NEét- ban thi nix vay 1a minh gai thoat. Ngay trong kinh néi ma
minh nhin duoc ¥ nhr vay la minh gii thoat.Dé la cld that 1a khé clé khong plai dé.

Khéng nhém sau tin thi gi 1a ho phap: La minh luén luddirng cho nm sau
tran thi l[Gcdd minh 12 b phap. Bay gi ho phap thi khac, ngyi ta giang kinh ma minh lo
ung Mo 1a h phap. Con Ngai néi: khéntf cho tam nHim sau tin d6 14 b phap. Thanh
ra chir phap m& day dung va ching tadi gio dung nd khac nhaW day dung cht
phap 1a chcho tam thanhinh bit sanh Bt diét, ¢6 1a phap. Con ching ta dungicbhap
la chi cho gido ly éa dac Phit. Thanh ra hai ngh n6é khac nhau. Viay cho nén tam



minh khéng niim s&u tén 1a git cho tdm minh thanhirth. Nhr vay tdm thanhinh [a 1o
phéap.

Ra kbi sanh t goi la xuét gia.

Nhu viy d6 cho nén trong nha #ri lau 1au bi: Thay di tu bao lau 6i? Noi: tu
nam nam, meoi nam. Hoi: Thay xuat gia chra? Ri minh khéng hiu tai sao ngoi ta da
di tu roi ma hi xuat gia chra 1a cai gi? B minh néi 6ngd6 hoi ngd ngan! Ma khéng
ngd cai hoi xuat gia nay 1a bi: Thay ra khi sanh & chra? Xuit gia ma ra kbi sanh &
d6 msi that 1a xuit gia. Con b nha ti§ tuc vao nha choa thid msi goi 1a xuit thé tuc gia

thdi. Ching nao ma tit tinh ra kibi sanh & mai la xuit tam gbi gia.

Lam sao Hit hién tai minh ra kfi sanh &? Néu khdng c6 gi phat naadong tam
day niém thi tr nhién bét nguoi do ra khdi sanh . Bi, dang, rim, ngdi ma khéng con
dong tam dy niém nira thi bét minh ra kidi sanh t roi. D6 moi that 1a xuit gia. Neu ma
dinh ngha xut gia nhr thé nay thi chidng ta Em lai coi minh xut giadugc bao 1au 6i?
Nhu vay cam thdy ching ta cha xuat gia! Tu @t lau ma clra xuit gial Cai nghia xuat
gia trong nha tin noi 1a nhr vay. Bé sau nay, ching taig cac Thén ar hoi: xuét gia

chua, thidirng c6 Ay lam k. Xuat gia la ra kbi sanh t.
Khéng th than sau g la duoc dao.
Nguoi dugc dao la ngroi khéng con th than sau ta.
Ching sanh wng twrong gi 1a Niét-ban.

Khéng con wng wrong rira thi Nét-ban cli khdng cédi dau tim Nét-ban, khéng
can tim kiém Niét-ban, khéng #n ciu mong Nét-ban, ch hét vong trong la Nét- ban.

Nhu vay ching sanh wng trong goi 1a Niét-ban.

Cling ¢ trong vd minh latai tri tué.



Néu khéngé trong v minh [adai tri tué. Con vd minh 1a gi? dhg dong 1a vod

minh, vong ném la vé minh, ma khéng a®trong wng ném doé ladai tri tug.

Chd khdng c6 phin ndo thi gi 1a vao Nét-ban. CIs khéng cé wéng thi @i d6 la
dén bo kia. Khi mé thi c6 b nay. Khi n@ thi khéng con b nay. Vi & sao? Vi pham phu
mot bé tru noi day. Néu gidcdugc Téi thugng thra, tdm khong conirnoi day nira, ding

khéng c6 ta noi kia. Cho nén hay liachbén nay va & bén kia.

Minh ngd dugc cai Toi thugng thra. Ngd duoc Ti thugng thra 1a nd céi gi? Ng
duoc Toi thuong thra trc 1a nd dugc ban tdnh éa minh. Khi ng duoc ban tanh @a
minh i thi cing khéng ta bén nay maing khéng ta bén kia. Nu pham phu thi tr
bén nay, bén nay la bén mé! Mé la céi gie | wng wrong. Pham phu thidrnoi vong
teang, M chip nhain vong trong goi la tru bén nay. Con minh &ird vong trong khéng
that, cho nén minh khéng theo né tid goi la dén by kia. Bén kia @ng khéng co o try
nita. Nhr vay chi khéng theo wng trong thi @i 1a &én by kia. Madén by kia ding khéng
c6 ctb tru. Nhu vay cho nén hay liddy va kia, b bén nay va b bén kia.O day c6 not
doan 6ng Tric Thiéndoc bot, qui vi do theo tdi gii thich thi § thiy dé b tic. Doan nay
n6 kho. Viday 1a ch thang kin tamdé cho chdng tainh ngp.

Néu thay bd kia nd khac ¥i by nay thi tam ngoi nay d¢a khéng co thin dinh.
Phién ndo @i la ching sanh. Nggiai goi 1a Bo-dé. Cing khéng phi mot, khéng plai
khac, ch cach nhaw chd mé va ng ma théi (i mé cai gi? N§ cai gi?). Khi mé thi

thiy c6 thé gian co th ra. Khi ng thi khdng co6 th gian co th ra.

Tai sao y? M@ thi co th gian c6 th ra, ma ng thi khdng co th gian co th ra?
Piéu nay chung ta #ty co trai \6i céi hiéu hién tai hay khéng? ¥ du nhe ngeoi pham
phu, ly cé céi gi ra kbi thé gian khéng? Con Nhthira c6 ngh ra khoi thé gian hay
khéng? N vay Nhi thira déi véi pham phu thi & ngd roi cha. Ngo rdi méi ¢d cai ném
ra khoi thé gian. Con Au mé thi & nam trong tk¢ giandau c6 nghgi ra ti¢ gian. Nhrng
ma ¢ day tai sao ndi ing: khi mé thi thy thé gian cé th ra, con ng thi khéng tié gian
c6 the ra? Nhr vay dé chiing © Nhi thira tuy n6i ng ma cond trong mé O day 1a nfim
thang vao N thira, NH thira tuy néi ng ma van con mé. Mé céai gi? @ vi Nhi thira



khong thy dugc ban tanh, i khéng thiy duoc ban tanh cho nénuting lAm ring:
“Ngoai sanh & c6 Nit-ban, ngoai th gian cé xdt thé gian.” Vi vy cho nén con #y
ngoai cai nay cé cai kia. Cogunngd dugc ban tanh 6i thi thdy thé gian chi la do mé ma
hién. A do mé ma K, rfu hét mé thi con gi ®a? Tk giandau con ra ma phi ra.
Minh da biét ring cinh va ngroi 6 trong ndng 1a do mé rding ma hén. Biét nhu vay thi
con c6 nghgi ra khbi canh mong khéng? Nu con nghira khi canh mong thi trc nhién
cling cOnd trong mdng ©i. Con réu that tinh tnh giac thi bt canh nmdng, va ngoi trong
mong do khéng cé cai giang ra Bt, ch mot phen thic tinh 12 § hét... Vi vay cho nény
day ng thi khéng co th giandé ma ra dy. Vi thé gian minhda biét cho nén rdi noi: thé
gian, hr khéng, ti gigi, déu tir do minh mé céidn giac ma co. Bay gitro vé ban giac
thi hai caidé né con gi fta ma phi n6i chuyén ra. N6i chugn ra trc 1a ding con Am ¢
trong tré gian va ra ngoai thgian; nhr vay la aing chra ng duoc ban giac. NKing céi
nay thit 1a khé héu! Mic duduoc dich Bi ma ching taloc ding khé héu! Bai vi ching
ta phii nhan cho ra Bn tanh thi mi hiéu dugc nhitng cau nay, condu khdng nkn dugc

ban tanh thidoc nhirng cau nay am thay kho khin la!
Nhu vay dé biét ré: Thé gian va xidt thé gian, hai phagéu 1a binhdang.
Trong phéap binkiang khéng thy pham phu khacai Thanh nhan.

Tai sao \iy? Vi réu minh thy duoc ban tdnh éa minh, thi pham phuing c6 tn
tanhay ma Thanh nhaning c6 Bn tanhiy, cé gi khac nhadau? $ di minh thiy khac
|a tai minh thiy trong mé va tiy trong n@, chs con thy thang vao ln tanh thi nao coé
gi khac?

Kinh noéi: Cai phap binkding 4y pham phu khdng thvao, Thanh nhan (¢ttho
hang Thanh an) khéng ti hanh. Cai phap binting cH 1a dai Bo- tat cung i chu Phat

Nhu Lai moi hanh \ay.

Néu thay sanh khac &i tir, dong khac wi tinh, déu goi 1a bit binhdang.



Néu ngroi nao thiy sanh khac & tu, thiy dong khac i tinh, d6 1a ngroi thay
chua c6 binhtang. Bay g nhé lai chdng ta, ching ta dly c6 binhding chra? Minhdéu

sdng Wi cai bit binhdang cho nén sanhsvtir 1a haiduong.

Ching thiy phién ndo khéc & Niét- ban,ay goi 14 binhding. Vi & sao? Phin

n&o clng ¥i Niét-banddng mbt tanh khéng.

Nhu vay & sao? PRh ndo 1a khdng thdanh 6i, Niét-ban ding khéng fra sao?
Niét-ban phi khéng khéng? Khéng 1a dantr Niét-banddi véi danh tr phién ndo.bdi
véi phién ndo madp Niét-ban, clé hét phién ndo thi danhit Niét-bandau con dung ime.
Vi vay cho nén &ng wi céi thé dy thi khéng con co tén. Viay ly ngdn thuyt tuéng, ly
danh tr tuéng 1a \ay. Chd d6 khdng c6é tén, ning vi ching sanh mérh thi goi 1a phién
ndo, B-tat hét mé hm thi @i 1a Bo-dé hay 1a Nét-ban. Nhr vay thi khi bét phién ndo
hét roi thi tén B5-dé Niét-ban ding ket ludn. Vi Ay ca haidéu khong.

Bai do ngroi Tiéu thira vong doan phién n&o, wng ntip Niét-ban 1a b Niét-ban
né lam cho minh ibmic ket. Bo-tat bét tanh phén ndo khdng,tc ching lia cai khong

cho nén thoengd trong Nit-ban.

Nhu vdy ching ta thy chd Nhi thira mic ket ¢ trong Nét-ban khéng? Bi vi Nhi
thira thly sanh & la dau ko, Niét-ban 1a aninh cho nén eb hét cai nhan sanhrtdé vao
Niét-ban. Nhr vay thdy nhan sanhit 1a nhandau kto, ma vao Nit-ban la aninh, cho
nén & ging doan nhan sanhitdé an tu Niét-ban. Mada bét an tu Niét-ban la cb lac,
thi tranh ko toa lac, duoc lac tirc nhién nic ket & chd dé dau con mén di dau rira. Vi
vay cho nén bNiét-ban né 1am cho &t ket. Con BS-tat thi cac ngai ty sanh &, phién
ndo né la khdng. Bt phién ndo tanh no 1a khéng, nénadly lia cai tanh khéndd ma
thuong & trong NEét-ban. Nhr vay ddi véi cac ngai, Nét-ban khéng lam #c ket. Nhu
hdm qua tdi néi: chinh ngay trong saitma minh thy vé sanh. Mu ngay trong sanhirt
minh tHy vé sanh &i thi chinh trong sanhrtnay 1a Nét-ban. Vi \iy ma B-tat duong
nhién ngay trong nhan gian, khéng é abip Niét-ban. Con Thanhan thi kiém chd
thanh tnh dé nhap Niét-ban, hai cai quan émn khac nhaw chd d6. Néu tim ctd an inh

Niét-bando thi trc nhién nic ket Niét-ban b6i! Con cai nayduong nhién trong nhan gian



ma throng ¢ Niét-ban. Nhr vay Niét-ban dé khéng co ric ket. Tai sao damdi trong
nhan gian? La vi #ly tat ca phien ndo la “khéng”, khéng #, ma khong tht thi trc
nhién sanh & vd sanh, ma vo safb & Niét-ban. Nhr vay o dau khéng phi Niét-ban?
Can gi phii try & mot chd? Dodé ma cac ngai khong ap Niét-ban, Bing loi ich cho

chiing sanh ma khéngw nhip Niét-ban.

Bay giv mdi dinh nghia Niét-ban 1a gi?
Chit niét 1a kit sanh, cir ban la &t to.

bung ra theo dhkhacdinh ngha, chr niét 1a vo, chir ban 1a sanh; Nt-ban 1a vo

sanh.
Xuat ly sanh t thi goi d6 1a Niét-ban.

Nhu vay néu Bo-tat thiy ngay trong sanhrtné 1a vo sanh,at nhién 1a Nét-ban.
Con hang Nhthira nHip chb tich tinh msi goi 1a v6 sanh. Vi §y cho nén cac ngaiib
Niét- ban n6 cau thac. Canday ngay trong santiriét 1a vo sanh thi khongi INiét-ban

cau thuc.
Tam khong cdi lai tic 1a vao Nét-ban. T méi biét Niét-ban 1a tam khéng.

Niét-ban Ia tam khéng ¢hcod gidau? Nét- ban 1a tam khdng sanh, khondydvi
tam diy dong 4 tdm sanhit ma tam khéng &y dong trc 1a Niét-ban. Bay g gia sir
chang tadi, dang, hait dong hing ngay ma tam khéng sanh, khoriy dong thi nhr vay
ching ta Bng ¢ trong NEt- ban bi. Nhu vay hang & Niét-ban 1am éi ich cho chiing sanh,
thi ching hay fon 1a ntip Niét-bandé roi c6 mst minh yén inh sao? Cho nén &may toi
gian trach cho chiing ta fly cai ktnh aia Nh thira va céi cao siéuia Bo-tat. Boi vi Nhi
thira thly dong va tnh con I1a haibong 1a nhan sanhirt tinh 1a nhan Nit-ban cho nénd
dong dé ciu tinh. Khi b hét dong duoc vao tnh ©i thi ai gan d tré vé dong. Cai minh

bo, bay g dau con th tro lai nita? Nhr vay cho nén ric ket han ¢ trong Nét-ban. B



mac ket ¢ trong NEt-ban chi la tinh cho minh, ma khéng céilich cho ching sani6 1a
vi cai Enh con thy c6 dong cé tnh, c6 hai. Con #y haidé tic 1a chra thly dugc cai

ctru kinh kin thé, 1a do mé bn giéc.

Bo-tat thiy duoc ban thé 1a do minh mé tanh giac cho négrhra n ha, i try.
Vi vay ma ngay trong céios ha, Vi tru [a gia, minh bét n6 1a gi thi tam minh khéng
dong. Tam minh khéngong thi $ng trong gi ma ding hing ¢ Niét-ban thi cé da gi
phai trén cai gi d6. Vi vay cho nén B-tat thi xdng pha¢ dau cac ngaiing i, ciing
sdbng ma cac ngai khéng sla vi cac ngai Bt sbng ¢ trong céi énh hr gia, ma cai lr gia
thi dau cé tht sanhdau co tit tr. Khdng c6 sanh i, khong co# that thi dé la vo sanh
rdi. Cho nén Nit-ban @a cac ngai ngay trong sanhahd khéng plii roi sanh t. Vi vay
néi Bo-tat [& manh, manh [& ki chd d6. Cai nfin dinh ¢6 méi lam cho ngoi ta manh, con
céi ntin dinh kia lam cho ngoi ta yéu. Chiing ta & cau tinh sy dong thi trc nhién 1au
ngay chung ta & thanh fr tich. Ngay trong caiong ma chung tanh thi noi thanh nét
nguoi khdng & gi Fét. Vi vay ma noi ngay trongusma ng mai la ké ¢6 khi krc manh.
Ngay trong énh 6n ndo ma minh #ty duoc vé sanh, thi cai vé samdé khong ai lam sao
cho minh phi nhiém, ma khéng con cai gi lam cho minhapsy nira. D6 moi 1a nguoi
cO khi krc manh.

Chu Phit vao Nét-banay tac 1a ctd khéng wng trong. Pao trang éa Bd-tat 1a gi?

- L& chb khéng c6 phin nao.

O chd nao khdng cé phBn ndo ladao trang éa cac ngai. B-tat o gitra chy bla
ciing 1a khéng c6 pkn ndo thi ch bua ding la dao trang éa Bo-tat. Vi vy ma ngai
Duy- ma-é@t & ngoai ¢ra thanh ma &i tir dau hi, Ngai ndi tr dao trang 4i. Nhu vay nhan
day minh héu dugc y cia ngai Duy- ma-it, nghia la khéng phin ndo &ic 1a dao trang.
Nhu vay Bo-tat di dau ding khéng phin nao, thi ch nao khéng pii 1a dao trang @a
Bd-tat? Con minh nij trong chiia mdi cé dao trang, xéng chy thi mit dao trang bi. 6
la vi minh conia ctd yén ladao trang, ch dong thi khong phi dao trang. Con cac ngai

& dau ding khdng phin ndo cho nén dau ding ladao trang.

Con cld khong nhantic la khéng tham, san, si.



Thuong throng néi ¢t khéng nhandc 1a ckd ling &, yénon, ctb dé la ckb nao?

La ch khong tham, san, si.
Tham la Bc gidi.
San la® gioi.
Si la Vo & gioi.

Néu biét mot niém tam sanhiic 1a vao tam dgfi. Mot niém tam dét 1a ra kii tam

gioi.

Bay giv ching tatang radang vao trong tam i phai khong? Mt lat thi ra, not
lat thi vao. Minh bay @i dangd trang thai ra vao, ahchua co ra Bin, khdng cé yén
ma tm hin trong tam g nhu pham phu, maimg chra ra ki tam gibi nhu Bo-tat,

minhdang ra vao.
Thé nén bét, tam gbi sanh dét, mudn phap c6 khontfu do not tam.

Nhu vay s sanh dit trong tam gbi va sr c6 khéng éa mudn phagéu 1a do tam
minh. Tam minh sanh tkdb la vao tam gfti, tam minh dit 1a ra ki tam givi. Nhu vay

cac phap cé khénging do tam ma thanh.

Pham noi nfit tamay duong nhr dap vat vo tinh ngoida, tro, cay (lam & tan cac

vat vo tinh nhr 14 ngoi,da, tro, @).

Néu biét tam 1a gi danh, khéng c6 # thé tirc biét duoc tAm tr tich ding 1a khéng
phai co, ding la khéng phi khéng.

Céi cd ma noi nfat tam drong nhr 1& minhdap v& vat vo tinh nhr 1a ngoi,da, tro,
caydo 1a sao? Bi chd nay la cld mada $ ching ta khéng riim radugc “cai nHit tam”.
Khi nao chuing ta néi rih tam licdé thé nao?bay dung clit dap v, pha b ngoi,da, tro,
cay trc 1A Wb tan nhiing khdi d6 ra thi @i 1& nhat tam. \& tan nkirng khbi do ra thi @i la
nhat tam. Cai kidi d6 tirc 1a minh bay @i goi 1a c6 tinh, 1a yng trong, 1a wng tinh. Con



néu nHit tam thi wng tinh né nat. Bu vong tinh ma con thdau gi 1a nhit tam, no dy
lén c6 hinh, céusng cho nén g 1a cé kibi. Con réu cai kibi d6 Vo ra i thi tec nhién
ling &, ma kng & d6 méi 1a nhat tam. Nhr vay néi nhit tam |1 & tan nhitng ki hitu
tinh. Coi nhr tré thanh vé tinh, niavay do 1a nHit tam. Chang ta rhrd chb khi ching ta
vong ném day I&én ngh, thi ltcdo chiing ta thy minh bét minh nghi. Khi vong ném diy
ngh no tandi, thi lGc d6 khdng ty minh, bét minh nghi hét. Duong nhr 1& vo tinh. \&
tan nhirng céai kidi vong ném do, thi drong nhr v tinh nleng khdng phi vo tinh. Chinh
céido moi 1a cai to vé dai tri tu¢ d6. Cho néry day Ngai ndi giai thich: NHit tam |a ga
danh khoéng co i thé. Chir tamdé 1a cH cho wng tam, no 1a gi danh khéng tit thé.
Tuc 1A biét cai tam & tich. Minh bét cai tam tr vong d6 Ia gk, 1a vong khéng tht thi ltc
d6 minh bét duoc cai tam dng & cua minh. Cai tamihg & né khéng phi c6 ding

khong phi khong.
Vi c6 sao?
Pham phu #b bé sanh tam ¢ 1a co.
Téu thira mbt beé diét tam @i 1a khong.

Pham phu 8y niém khoi nghi thi néi ang tdi c6 ngh Nhur vay c6 nghi goi 1a c6
tam. Con hang Nfthira diét tdm wng dé cho né xdng hét thi goi d6 1a khéng tam. Nin
vay bén ndéi co, bén noi khongimg déu cin or chd sanh, ch diét caa tAm ma thoéi. Con

bay giv néu chlng tatang e hang Bo-tat:

Bo-tat cung Pht chra trng sanh tdm maiiog chra trng diét tam, @i 1 ching
phai ¢, ching phii khdng tam. Chng phii c6, ching phii khéng tamday ooi & trung

dao vay.

Ching phii ¢6 tirc la ching phii c6 nhr pham phu, cing phii khdng trc 1a ching
phai khéng nhr Nhj thira, vi NH thira ar d&@ cho n6 thanh khéng. Cénday Bo- tat thi
sao? Khong cdé ma bét 6ng chi khéng mat. Nhu vay hiang & trong cai tam thantirth

ay, cho nén khdng néi 1a sanh khéng noi &t.avi vay ma néi clra tirng sanh dit 1a vay.



Ché khong code, co bop gi ét ma ch hing bét minh c¢6 6ng cin Cho nén niing cai

vong tinh khéng kbi. Bugc nhr vay d6 moi goi la trungdao.

Thé nén bét dem tam ma bc phapat 1a tam phagéu 1a mé. Chng dem tam bc

phap,it 14 tam phagéu ng.

Pem tdm kc phap, cir phap nay ding Hi ndy tdi n6i,dem tam &u phap hay
dem tam bc phap dng nhr vay. Vi day la chi cho lpc cai tam th hay la timdugc phap
than,dem tdm ma bc phap than, nhvay tic 1a khéng bao ¢ithiy dugc phap than, ma
ciing Am luén @ tam minh. Vi 9y cho nén noi tam phéaptu mé. Con khéngem tam
ma hpc phap thi tam, phateu ng. Khéngdem tam &c 1a khéng dy niém dé ma hyc thi
tu nhién tdm nédng &, ma taming & thi nhr vay minh thy dugc phap, ma thy duoc

phap trc & minh éng bét duoc tam. Nhr vay ca haidéu ng.
Pham mé la m&imgo.
Con néi ngdo la ngd noi mé.

Mé do la mé céi ng, ma n@ do la ng cai mé. Bay gt mé cai ng va nd cai mé
nhu thé ndo? Nitng chir ndy nddon gian ma né thm thia 1am sao? Mé 1a mé caiing
ma nd la ng dugc cai mé clr khéng cé gi khac. Thong throng minh & ndéi mé ng ca
ngay minh éng trong mé hay laaa ciu cai ng. Nhiéu khi ciu ngp ma i cai ngd minh
ciing khdng bét nira. Khéng bét cai ng ra sao, au ngd 1a ngp cai gi? Nhr vay phai biét

r6: mé la mé cai gi? ma &édp ng cai gi? - Mé la mé cai bgma ng@ la ngd cai mé.

Bay giv téi thi di: nhe bay g minh I trong tli &0 minh @t chiéc vongdang gia
may tram ngan, 8i minh chay giiac, chay riét réi mac lo chuyn sanh rdi minh quén
mat. Minh quén clic vong g trong tdi 40 minh. Bay §itéi chd naodo binh tnh i,
minh kin cung phi di xin an, minh tAy nhe minh khdéng conwsnghigp gi Fét. Hoi minh
sira san di, minh y thic rd rang:da ly chiéc vong b trong tlidem theodé tuy than.
Lac nhr vay goi la IGc tinh. Khi minh cly di minh quén, bmic lo chuyn khac qua

nhiéu ma quén nd. d chd yénon hét chay nira thi minh dng quénkng nddi. Bay g



minh thiy hét tién phii di an may,an nhy cia ngroi ta. Rdi bdng mbt phit cldc naodo,
minh src nhy lai minh cé ndt chiéc vongo trong tdi 40. Minh thd tayay ra. Nhr vay
bay giy minh inh, nk 1a nhy cai gi? Nib cai quén hi ndy chy c6 gi h. Con Wi nay
minh quén la quén cai gi? Quén cab mlandau minhdé vo do, chy co quén cai glaldau!
Quén cai nk bandau thi gvi 1a quén. Ma bay @i minh nlo lai 1 nhé cai lic minh quén,
céi gi c6 ma minh quétd. Nhs lai cai minh quén &i nay chy c6 gi h dau? Nhr vay cai

nhé va quén laté du cho n@ va mé. Nié 1a ngd ma mé 1a quén.

Bay giv minh c6 tanh gidc ma minhimlo chay theo phén ndodé quén nddi,
nhu vay dé quén nddi goi 1a minh mé. Mé cai gi? Mé tanh gidcta quén tanh giac. &
bay gv minh tirc nhin ra tanh giac @ la ngd. Ngo cai gi? Ng cai minh 16 quén &c la
céi mé i ndy. Cho nén mé va aghi ching ay viéc. Bay gb néu ching ta nin ra &ing
minh c6 ndt céi, caidé ma lau nay minhdoquén thi l0ai6 ding tam goi Ia minh ng@ roi.
Nhung ma #i vi chlng ta @ twong minh ng 1a minh 6t ngd rdi thanh Pt lién, cho nén
réi khéng ai damuong minh ng, cho that ra minh bét minh c6 caidd. Khi xua khéng
bao gd minh bét, bay gb minh bét [a c6 n@ réi. Co ng nhung ma céi ng noé nke, con
yéu, haic la ng qua bi n6i, haic 1a ng trong chir nghia chy chra thit ngd. Néu that ngd
la minh thy dugc caidé khdng gb phat nao rt hét, thi d6 1a minhda gii ngo. Giai ngd
la nhin radugc caidd, nhrng ma ng d6 chra xong thanh ra éi goi la giai ngd. Nhu

vay nguoi tu 1a ddt ngd duoc caido.

Cho nén noidi cai mé, cai ng nhiéu khi ngroi ta néi & ngay [En, méng néi mé
ngd ma khéng Wit mé cai gi? ng cai gi? Bay gi ching ta thy chidng ta nd, cé nhéu
nguoi N6i minh n@ thé gian nay cai gi minhiing biét hét. Cho nén bay ¢ikhéng dam
néi minh n@. Bi tuong ring minh n@ roi thi phai biét hét, hoi cai gidéu biét, rdi co thin
théng déu dung. Bay g minh chra c6 nlirng céidé lam sao dam noi 8§ Nhrng sr
that ngd 1a nHin raduoc cai minh quén thiuxua, d6 1a nd roi. Nhung ma nén duoc no,
minh chra c6 xong, minh g tré v& n6 choduoc. Sing Wi nd lau ngay chy thang
thuan tinh ©i thi ching d6 moi ¢ diégu dung aia nd. Nhr vay cai ngd ma ti khi khoi
diéu dung, céiddo moi hoan toan ng. Ngd do goi la ching ng. Con bay gy minh i

nhan raduoc caido dé tro vé nd thi @i 1a giai ngd. Nhu vay ngd 1a ng céi minh quén



ché khéng cé gid, chs khdng phi ngd cai gié bén ngoai. Minh nBi khi mic ket ctr
néi cai gio bén ngoai. Nt ai ndi ngd, dem cai nay, cai kiast thi du, hoi thir coi hiéu
khéng, héu moi ngd chir. Cai nay khong Bt gi hét 1am sao néi n§ duoc? Nhing ma
khéng n@ chinh ng l1a ngd cai gi minhda quén, cai gi minh mé. Ching taythmay chix

don gian d6 da ch cho minh thy rd y nghia mé ng roi.
Nguoi chanh kén biét tam Khong Vo ic 1a siéu trén cai mé Ag

Nguoi chanh kén la bét cai tam khéng vo @ 1a ©ng khong) thitc Ia siéu trén
cai mé ng. Tai sao noi ngdi chanh kén 1a bét tm dng khdng? Bi vi néu minh ¢
nhan raduoc céi tié thanh inh ¢ trong thi ndi thiy vong tréng d6 ¢ cai nao tt dau?
Vong twrong khéng & tanh thi khéngdng khong la cai gi? Cho nérébtam bng khéng,
trc 1a bét vong trong nod 1a o, 1a Bng khong tht. Nguoi nhu vay dé 1a wrot trén mé
ngo roi.

Khéng c6 mé ng méi goi la chanh gii chanh kén.

Khéng con nic ket trong mé ng d6 nira msi goi la chanh gii chanh kén. Bai vi

con quén va con wh thi cai nky va quéniy ciing chra phii la that binh inh nhr xua.

Con réu binh tnh thi khéng con ik khéng con quénira.
Sc khodng cot sic, do tm cho nén cés
Tam khoéng cdrttdm, do &c cho nén c6 tam.
T nén bét: tam, gic hai réngdéu cé sanh di.

M4y cau nay qué la céong, doc nghe khéng thnao héu mot cach @ dang. i
sao noi: $c khoéng cott sic, do thm cho nén cdie Tam khéng cout tam, do &c cho
nén cé tam. Bay @itai sao ching ta phanaisic? Tai vi minh bét ring caidd c6 hinh
tuéng. Hinh trong ma khéng Bu biét thi goi do 1a gic; con céai hu biét ma khéng hinh
tuéng thi @i d6 1a tam. Nix vay nhan cai khéng hinh i ma héu biét, cho nén noi cai

hinh thrc ma khoéng Ku biét 1a sic. Ging nhr nhan &c (cai hinh #6ng ma khéng ku



biét), cho nén rai ndi cai khdng hinhutdng ma héu biét goi 1a tam. Nhr vay cai nay la
d6i voi cai kia ma dp, cai kiaddi véi cai nay ma thanh, thi hai cdéu 1a phapdéi dai.
Nhu vay sic 1adéi véi tam, tam laddi véi sic chy khdng co gi khac. Nhvay cho nén

biét ca tdm, & sic hai réngdéu 1a c6 sanh ét. Déi dai tac 1a sanh dit.
Chir c6 la c6ddi véi khéng. Chie khdng 1a khongtéi vai co. Ay goi la chan kén.

Néu minh bét c6 ddi véi khdng, khdngddi véi cé, sic ddi véi tam, tamddi voi
sic thi nhr vay pham cai gitdi dai déu 1a phap sanh éli. Biét d6i dai la phap sanh éli
cho nén khong it ket ¢ trong cai phagéi dai do, thi ngroi d6 msi goi 1a nguoi thay
dangdin chan tht.

Pham chan kn la khéng co6 ahthdy, ciing khdng cé cbi chang thiy.

May chit nay nghe bi kho hiéu. N6i ring ngroi chan kén 1a sao? La khéng co

chd ching thiy, ciing khéng cé chthay.
Thay day khip muoi pheong ma clra trng co thy.

Céi do toi da thi di qua nhéu r6i. Chan kén 1a cai thy trom Ht ma khong chd
muc vao ndt sr hoic mdt vat ndo. Nhr vay thay trim khip cho nén khéng cé 6mao ma
ching thiy, ma khong c6 dhthiy 1a vi khdng cé chd ot vao ndt vat, mot nguoi, cho
nén ndi la khdng cé éhthiy. Do khéng ch thay cho nén thy khiap muoi phuong, ma
thiy khip muoi phuong cho nén cdma tirng co thy.

Vi cé sao? Vi khéng c6 énthiy, thiy vi thdy khong thy, thiy vi thdy chang phii
thay.

Chung ta nghe Ay chir naydiéc 15 tai. Hoi vi c& sao thy mudi phuong ma noi
chua trng thiy? Noi fing: vi khéng c6 dh thdy, bsi vi khdng thy mot diém riéng cho
nén @i la khéng cé ch thay, bai vay néi chra trng thiy. Vi thiy cai khdng thy, vi thay
céi ching phii thay. Tai sao thy cai khéng thy? Cai khong thy lam sao ma tty duoc?

Bai vi chlng ta nb 16 cai n tam thanhihh, caidd khong phi 1a vat bi thiy. Néu né la



vat bj thdy thi cai hay tAy la minh, thi cai tam thaninh ay 1a vat bj thiy roi. Vi vay cho
nén noi &ng thiy cai khéng thy. Thiy dugc, nhin ra caidd chinh 1a cai khdng ghbi
thdy, cai khong thy tc 1a khdng phi cai bi thay. Thay cai khong phi thiy vi minh nin
ra dugc caido, caido khong phi la caidé cho minh thy duoc, vi n6 khéng couisng,
khéng co6 tang, lam sao minh fly? Vi viy cho nén thy cai khdng phi thiy dugc. Nhr
vay néi cho @ nhan ra 1a clb nay T mudn chi thang rang: N6i cai chan K 1a cai thy
duoc ban tdm thanhihh. Cai Bn tam thanhinhh ay khéng phi la vat bi thdy, cho nén
méi goi & thiy cai bin tam thanhinhh.

Pham phu ma fty duoc (c6 chd thay) déu goi la vong trong (pham phu ma con cé
chd thdy thi déu goi 1a vong trong). Néu ma fch diét thi khéng cé cb thidy mai goi la

chan kén.

Pham phu con cé éhthay tic 1 con c6 wng ném diy 18n, con co thy cai nay,
ngh céi kia thi @i d6 la con cé céi thay, ma con co ohithy thi d6 chra phii hang thanh
gia. Bay gb lang & khéng con co adhthdy nira thidé msi goi la chan kén, 1a thanh gi.

Tam anh déi dai nhau, thy sanho trongay.

Tam va énh, hai caidéi dai nhaus trongdoé sanh ra céai fy, hay la céai thy sanh

trongdo.

Néu trong cting khvi tdm thi ngoai ciing sanh énh, cho nén tAmaah déu tinh,
méi goi la chan kén.

So di minh thy, néi tdi thy caidong hd 1a tam téi dy niém ngh vé caidong 1o,
réi con mit nhin thy céidong hb goi la thay dong hb. Con bay gi téi khdng ngh niém
gi vé ddong hd hét, ti nhin qua tuy thy ma nhr khong thy. Vi vay cho nén tamanh no
déu tinh, ma tdm anh tinh thidé mai goi la chan kén.

Khi khoi hiéu nay ndi goi la chanh kén.

Hiéu duoc nhr vay méi goi 1a chanh kén.



Chang thiy tit ca phap néi goi la duogc dao.

Khéng thiy tic 1& khéng nic ket; khdngdé tam duyén thedit ca phap thi ndi goi

la duoc dao.
Ching hiéu tit ca phap ndi goi la hiéu phap.

Tuc la ching ngh chang tinh, cling suy kong #it ca phap; nir viy minh noi
thiy duoc phap tanh. Nihvay maéi goi la hiéu phap.

Vi cé sao?
Vi thay cling cling thiy, déu 1a ching thay.

Bai vi néu co thiy va ching thiy thi hai caidé déu ladbi dai, ma condéi dai thi

déu nim o trong céai ching thay hét.
Hiéu cung ching hiéu déu 1a ching hiéu.
Con hiu va ching hiéu thi hai caité ding chra phii 1a hiéu hét.
Thay céai khdng thy méi goi la chan kén.
Hiéu cai khéng Hiu méi goi 1a chan gii.
Nhu vay chan kén, chan gii nay: kién cai gi va gii cai gi?
Kién duoc phap tankié moi goi 1a chan kén.

Thay céi khong thy: vi phap tanh n6 khéng cé hinkshg ma minh thy duoc céi
d6 mai goi 1a chan kén. Hiéu cai khong Hu: cai chan tanhi@ minh né khéng c6 suy
tinh cho nén @ 1a khdng héu, khong htu ma minh nhn ra dugc cai d6, minh nfn

duoc caidd mai 1a chan gii. Hiéu duoc caidd mai 1a chan gii.



Pham chan kn ching phii thang thly & noi thiy, ciing thly ¢ noi chang thy.

Chan gii 1a ching phii thang roi giai, truc giai noi giai, ma ding la gai noi bt giai.

Day la gii thich ki chan kén va chan gii. Hoi chan kén 1a cai gi? Chan &n 1a
khéng phii truc kién noi kién, tirc 1a khdng phi thay thang roi cai thiy, cing 1a thy noi
ching thy. Thuong throng tnre kién 1& minh thy thing roi sy vat bén ngoai. Chan &
nd khong phi 1a trec kién noi kién, trc 1& khdng phi thiy noi cai thdy, cing 1a thiy cai
ching thiy. Con chan gii ciing \ay, ching phai hiéu noi cai hiéu, ma ding 1a héu noi céi
ching hiéu. Nhr vay 1a lap lai y doan treéc chan kén va chan gii d6, ngha la phii thay
duoc chan tanh @i goi la chan kén. PHi nhan duoc chan tanh, ma chan tanh khéngiph

la suy lrong, khéng phi 1a cai héu, ma nin dugc caidé moi goi la hiéu, that hiéu.
Pham c6 hgiai déu goi 1a bat giai.
Pham khong 6tgiai mai goi 1a chan gii.

Néu con c6 ch hiéu tac 1a heu ma duyén theoaoh thi @i d6 1a c6 clb hiéu, cai
hiéu d6 goi 1a khdng héu. Con minh khéng cé éhhiéu tirc 1a khéng c6 cai tam duyén
canh, thi cai hdu d6 méi 1a cai héu chan tht.

Giai cung kit giai déu khong phi giai.

Néu con héu va khong Hu doi dai, thi ding déu nam trong cai chra hiéu hét.

Kinh néi ring: “Chang bo tri tué goi 1a ngu si.” Do fy tam lam khéng, kBu cing
khéng héu déu Ia chan. Dody tam lam co, liu cung khéng lu déu 1a wng.

Chd nay la cld Ngai Kt thac cho ching ta 8y r6 y aia Ngai. Kinh néi &ng:
Khong bb tri tué goi 1a ngu si. i sao khong b tri tué goi 1a ngu si? Nu khong b tri tué
thi ngroi ta hing co tri té chx? Ma saodi goi 1& ngu si? - Bi vi chiing tara quan rim
day la nguday la tri, b ngudé ciu tri, ma con &u tri trc 1a ding 1a con ngu. Cho nérbb

ngu ma &u tri thi tri nay ang con ngu. Bit tri va ngu la cadéi dai khong tht, thi do

mai 1a that tri. Tri 6 mai la tri chan tht. Vi vay ma noi: cling bo tri tué goi do 1a ngu.



Cho tam la khong, i cung khéng gii déu 1a chan. Mu minh bét tam hr vong la
khéng thi héu cung khéng ki déu la chan. Conéu cho tdm br vong 1a c6 thi Hu cung
khong héu déu I1a hr vong. NHing vong trong diy 1én ma minh cho 1a #hcd, thi du cho
hiéu t6i troi di nita ding 1a cai héu he vong. Con Bu biét tm minh dy niém suy ngh
né 1a khéng, thi Bu va khéng Hu déu 1a chan. Néi ni vay tic 1& Ngai tém Et cho
minh tHy cai quan tng |a bét tamdoé cé thidéu nam trong cai kt. Vi vay cho nén toi
thuong néi ing: di cho minh ¢t 6i ¢& naodi nita ma con cho rimg cai héu, nhing
céi biét 1a that thi déu la chra hu. Con minh ngu si khénghb gi Fét, ma bét bao nhiéu
céi vong trong d6 la khéng tht thi minh § biét hét. D6 msi 1a then clét caa sr hoc. Ma
ngudi doi bay giv chi ham ke dé biét, hoc dé nudi drdng nhing cai wng trong ma
khéng bét tro vé cai khdng wng trong.

Neu khi hiéu thi phap theo ngi.
Nu khi ching hiéu thi ngroi theo phap.

Roi toi bai Chan tanhung, bai nay chidng ta mo doc chb nao ding thanh bai
tung hét. Bay giy gia sir dat ngay clii “thi”: Thi chung throng diéu arc, doc dlng rim
chix thi ladang bai tng. Chan ly tanh tinh duyénir @hue vay doc la thanh baiung chy
khéng co gi kt.

Bay g gia sir dat qua kldi danh & “thi chung” ma minfat “thuong digu” thi n6
ciing thanh baiung luén. Néi tomdi day 1a bi choi chir cia cac ngai. Thoi bt dai khai

nhu vay, biét théi chs nd 1dng vong qua.

bay la ung chan tanh

Minh  Vién
Tinh Tih
Chi Chung
Than tdng

Diét @i



Vong Chan
Khéng Li
Li Tanh

Duyén Tinh

Nhu vay la Ngd tanh ldin ching tald qua éi.

&



CUA THU SAU: HUYET MACH LU AN

Huyét mach Iuan tirc 1a ban ¢ “huyét mach”. Trong hugt mach nay la chthing
cho chiing ta thy céai thiét yéu cia ngroi tu, sau khi ng tanh thi tu cadé moi duoc két
qua nhe s nguyén. Con Bu khéng ng tadnh ma tu, thi & qua khé madugc nhr s

nguyén.

Ba cdi cung khi dong to vé mot tam. PHt truéc PHit sau fiy tdm truyén tam,

khoéng Ap van tu.

Tam gbsi clng khoi dong tr nhat tam. Dac PHt trude, dac PHit saudéu ly tam
ma truyén tam, khéng céap van ty. Nhu vay che Phit truyén nhau Ia trugn tam. Chr
Phat thanh PAt 1a thanho tam clé khéng c6 gi ngoaiira hét.

Hoi: Néu khong &p van tu thi lay gi l[am tam?

bap: Ong bi ta tirc 1a tdm @a dng. Tatap 6ng tic 14 tam da ta. Ta Au khéng

tam, nhantau ma hdu dé dap bi 6ng?
Ong réu khdng tdm, nhadau ma hdu dé hoi ta?
Hoi ta tirc la tam ong.

Tur v thi nhiéu kiép dén gio, chodén thi vi van dong trong #t ca thoi, tat ca chd

déu la cai lin tam @a dng,déu 1a cai Bn PHit caa dng.

DPoan nay ching ta iy, néu chidng ta mén di tim tam thi ki tam ¢ dau?bay dit
cau toi: Néu khong fip vin tr thi lay gi lam tam? Ngaiap: Cai dng bi ta, caidoé tuc la
tam i. Tai sao cai bi tuc 1a tam? Céai ma tdap 6ng éng la tam 8i. Nhu vay ding
chua? Nhr vay hoi, n6i chuyén... déu la tam phi vay khéng? CB d6 phai can than, phii
de dit d6. That tinh ctd @6 chi khéo ndt chdt la tring ma xé &b chat la tat, coi nhr 1a
rat d&@ ma ding fat 1a khé. Chinh ch d6 ma ngay xa cac v To da trng chy nhau, nix
ngai H Hai ma chang ta éc vira i, Ngai i Ma T6 Ngai ding hoi vé PHt phap.



M& T6 ndi: Ta khéng c6 phéapagl nguoi ma hdi cai gi? Mbi ngudi tu cé kho bau

diy day khéng chiu tro vé tim i di hoi chi?
- Cdi gi la kho bauia H Hai?
- Céi 6ng i ta do.

Thi ngai H¢ Hai nhan ra lén. Tir d6 vé sau Ngai khong thu thon nira. Tai sao
ching ta di thiéu thon? Nhr vay dé thiy ring i cai hvi, cai néi, \an dong thi vi ra,
ching ta c6 tam khéng? Khdng. Noi co Bt tHi! Roi cai van dong, thi vi, noi ring ra,
ching ta nao c6 tdm khac. Wiy ma ngay cai néiamg van dong, thi vido, réu chang ta
khéng khéo nin thi chidng taing b 1am v&i vong wrong. Khoi noi 1a vong trong, khoi
lam 1a wng trong, nheng ma chdng ta khéo thi chidng taymé. N6 ndi la chd d¢é! Cho
nénd day 1a T mudn ch thing ngay i ndi, ngay mi hanhdong c6 céaidé chy khdng
phai khdng. Neu khong cé cado lay gi dé 1am @ sv diy niém? Ging nhr tdi vi du hdm
truéc, réu khéng co mdc o trong bén thi By gi 1am diy soéng. Nlxng ma Bu ching ta
cho fing mdi luon séng |a mit bién bing phing thi tring hay &? Rdi ching ta b tat ca
nhirng hrgn séngd6 dé tim mat bién king phing trang hay #t? Ging trat luén rira. Nhr
vay cho nén cb d6 tdi néi khd ma & d& ma kho. Khdng bao §ind ving mit ma khéng
khéo thi nn 1am. Cho nén cé nbu khi minh néi: cai n6i ra 1a tam mink &Ac ngai qo
théi Ia guy. Con c6 khi cac ngai néi: cai ndimg, dong tinh, dau cé oi cai ndi ring dong

tinh. Thanh ra minh khéngdiduong dau ma mo ét.

Chd @6 la chd rdi rim, c6 khi b ray, c6 khi ki chi caidé. Roi lam sao Hu? Ma
duoc caido la cH co ngroi khéo dung, khéo rim. Khéo nin ra thi thy, con khong
khéo thi khong thy. Vi caido, ty du minhdi, minh n6i.Di, n6i, minh bét céidi, cai noi
d6 dau i tam. Tam khong ang mit lGc nao Bt, nhung ma dy 1én 1a ném chy khéng
phai tam. Nhr vay ding theo cai ifim d6 thi tam Bing khéng thiu. Con gu minh theo
cai ném do6 thi trc nhién nat tam. Khong phi cai ném no ©i tam, nhrng ma theo Bim
thi mat tam. Ging nhr minh clip nhan nhiing lron séng 1a rit bién thi mit mat bién,

khéng bao gi minh bét mat bién hét. Con minh it ring bao nhiéudon séngdé déu



nam trén nat bién thi trang. Nix vay d6 1a ck khéo @a nmdi ngudi. Vi vay mad day

Ngai noi: “Ngay i dng hoi tadé la tam éi. Roi tadap ki ciing la tam éi.”

Vi vay cho nén Ngai ndiang: Tir vo thi nhiéu kiép t6i gio, chodén nhing thi vi,
van dong trong fit ca thoi, tat ca chd, déu 1a bin tdm @a 6ng,déu 1a in PHt caa dng,
dau cé ving mit lGc ndo. Cho nén toi néimg: khéng c6 &ng mit Idc ndo Bt ma ti vi
minh B quén clé dau c6 ing mit, nén nln ra caidé thi ching ta&cudi hodi & ngay
vi thady 6ng Pt caa minh. Con khéng ih ra c&ido thi minh tiy sao ma pln néo
khéng, sangitng phén néo, tra ding phén ndo, chiu ding phén n&o. Ngay ai d6 chs
khéng xa, cho nén mgi ndo nit hoi nhan thi bét chua thiy éng Pt cia minhdau.
Chua thiy cho nén bén byc trc i, chd néu thiy dng Plt caa minh 6i, Phat ngdi do
ché dadu ma ban, ma lrc. Con c6 bon byc tic 1a chra thy éng Plt cia minh, tiay
toan la phdn n&o, cho nén Bm byc khdng xa. Cho nénwng ndi fing: chdng sanhdi
Phat ciing nhr tro ban tay dy, Gp va nd. N6 khéng c6 xa, ma khong khéo thérki subt
doi khong thly, sut doi tim ciing khong ra ia, ma khéo thi ltc nadieg khdng ving

miat hét.

Nhu vay Phit khdng dam khi minh 1a gh Thiy ré rang c6 éng Rit khdng ving
mat lGc nao Kt, nheng tai vi minh khéng thy thanh ra minh lay Phat ciu chi cho
minh hoai. Nixr vay & minh tr khi chs Phat khong dam khi, thy khéng? Minhdy Phit
dé cau PHit chi cho minhgdd 1a minh & khi minh clé khdng pli Phat dam khi minhdau.
Cho nén téi néi: ngai Ttong Bat Khinh & mét hinhanh dep nht. Ai dam khi minh, 4i

vi minh khéng néin ra caidé thi minh & khi minh, 6i minh lang thang kéuio.

Tac tam 1a Pht ciing lai nhu thé (chinh tam 1& Pit ciing lai nhu vay). Trr ngoai
céi tam nay wn khong c6 6ng R ndo khac cé thduogc. Lia ngoai cai tam nay tim®
dé Niét-ban ton khéng c6d phai. Ty tanh chan tit ching phii nhan, cling phii qua.
Ph&p &c 1a cai ngiia cia tdm. Tr tam la B-dé. Ty tAm [ Nét-ban. Nu néi ngoai tam
c6 PHit va Bd-dé c6 the duoc, d6 1a khdng co6d phai. Phit va Bd-dé déu & chd nao? Thi
nhu ¢6 ngroi 1ay tay rim bt hu khéngduoc ching? Hr khdng chi co tén éng khéng c6

tuéng mao tirc "im cing khéngdugc ma budng @ng khéngduoc.



Hu khéng minh dm duoc khéng? Ma budnguhkhéng radugc khéng? N6 nia
vay, n6 khéng cousng mao thi én gi im, cin gi buéng? Bm khéngdugc ma budng

cling khongdugc.

Trir ngoai cai tdm nay ma tim Rhtron ding khéng th naodugc. PHit [a tr tdm
ma ko duoc. Nhan wi céi gi, lia cai tAm nagé tim PHit & bén ngoai? (Nhadau, lia tam

naydé tim PHit & bén ngoai?)

Phat trudc, PHit sau chndi cai tam kia. Tamat 1a Plat, PHt tirc tdm. Ngoai tam
khéng Plat, ngoai Pt khéng tam.

M4y cau nay Ngai in manh cho ching ta rth ngoai tam khong Bh, ngoai Pt

khéng tamgung co tim Pht & dau.

Néu néi ngoai tam cé Rhthi PHt & chd nao? (N6i ngoai tam c6 Bththir chi
gilm 6ng PBAt coi?) Néu néi ngoai tamia khong Pht thi 1am sao kbi thiy PHit? Nhr
vay do ladip doi ¢é ma cwéng hdic 13n nhau khéng thnao rdduoc ban tam (gu noi
ngoai tdm ¢ P thi hoi chd khai cai gidé ma thy Phat? Néu noi ngoai tam co RBh d6
la luong gt 1An nhaudé ma céng haic), bi nhitng vat vé tinh khac n6 np phic khéng
c6 phan tr do.

Néu ma chiing ta néi ngoai tam céaklong Plat & bén ngoai minh, thi mhvay bi

nhitng Vat vo tinh nhép phuc, minh khdng conitdo rira.

Néu lai chang tin, & cudng, tr ddi, tu v ich. Pat khéng c6 &i 1am. Chung sanh
tu dién dao, khdng co Hit ty tam la PhAt. Néu biét tr tdm 14 Pht thi khéng nén ngoai tam
ma tim Pht. Phit khéng c4do Phit. Pem tdm ma tim Rit, ma khong it minh cé Pht
that, chi 1a tim Pt & bén ngoai thi tm la khong kit ty tam 1a Pht.

Ciing khong catugc dem Pt ma B Phit.

Ching dugc dem tdm ma Bim Phit.



Pht ching tung kinh.
PRt chang tri gisi.
PAt chaing pham gioi.

Phat khong co tri, plm aiing khéng cédo nghiép ac. Nu mubn tim Plt thi phai
thiy cai tanh @éa minh. Tanhuc |a Pht. Néu ching thiy tanh thi ném PHit, tung kinh,

tri trai, gir gisi, déu vé ich @.

Dbay Ngai n6i qa quyét 1a phii thiy duoc PHit caa minh, PAt d6 msi [a PHt that,
Phat d6 tirc 1a tam, con éu ma khong thy dugc PHit caa minh, thi du lam gidi voi chd
dbn giac ng ciing déu chi 1a viéc 1am sudng thoi. Bu lam nhr vay thi ch c6 gieo plréc
hitu lau ¢ doi sau théi cly khéng tié ndo thanh Ph, d6 goi 1a vo ich. Vo ichday c6
ngha & khéngdem dén chb thanh PAat, nhr vay dé thdy rang chinh tam minh la Bh
nhung phii hiéu tm minh 1a P4t 1a thé nao? CI con nhéu ngroi bay giv vo nguc: Phit
& trong tdm ch dau. Noi Pt ¢ trong tdm ma khéng &t trong tam 1a ¢ nao? @ nghe
nguoi ta di chtia nghe kinh: Oil P ¢ trong tam ma khong @ tim, di day, di kia chi?
N6i nghe @ing hay tit. Nhung hoi trong tam Pht & chd nao, thi ciing do ding bi khong
biét chd nao, khdng it cai gi 1a PAt. Chs that tinh: PHt & tr tAm, nheng ma tamio 1a
chi cho cai tam t&thanh inh, cai tamié |1a PHt thi bao nhiéu caiong ném thi vi, ngh

tuong déu khdng bi tam the, phai vay khdng? Vi vy cho nén néidt ca déu tir tam ma ra.

Nhu vay, ching ta mén tro vé dng PHt cua ching ta thi bao nhiéu caing ném
lang xudng tirc 1a PHt. Ngay i d6 ma thy Phit, ngay mi 6 ma tim Pht chs ding tim
dau xa. Nu di xa thi trc nhién ching taam. Néu ngoai minh c6 Bit thi PHit d¢6 cia
nguoi ta chy khdng phi Phat cia minh. PAt caia minh thi khéng cé ngoai minh. Nix
vdy, PHit caa minh &c la PHt caa tdm tié thanh inh, ma tam t&thanh inh thi Pit 46
c0 tung kinh, co tri chd, co @igisi, co tri trai gidau? Vi vy cho nén noéi Pit 6 khéng
cO tri trai, gir gi6i... gi Fét. Roi nhitng cau nay, nimg ngroi dét nghe vy roi chap. NOi
rang PHt noi: PHit khdng cédng kinh, khéng cd tri gi... Bay gb may dng kit dau tung

kinh, tri giéi may céido 1a tdo laobo6 1a chang ta Bu lam, chy con 6ng Pht nay la tam



thanh inh, ma tam thanhrth thidau c6 tng kinh,dau co tri traidau co gir giéi. Con
néu céai than 6 & caa minh ma khong tri trai, khéngiggioi... thi n6 plam du thir hét.
Nén héu cho rd cai yi6 cho kbi lam.
Cho nény day Ngai noi noi lai:

Ném PHit thi dugc nhan qa.

Tung kinh thidugc théng minh.Puoc chy sao khdngiuoec.)

Tri gbi thi dugc sanh coi ti.

B thi thiduoc phrdc bao.

Nhung ma tim P4t thi tron khong tié dugc.

L4y nhitng c&idé ma tim PAt thi tron khong tl duoc. Lam nhing c&ido nd co

loi ich rd rang, ma ndéi lam c&d dé tim PHit thi thoi, chra duoc dau.

Néu tw minh khéng c6 minhdu, phii tham @u Thién tri thac dé rd i goc sanh
tar. Néu khong thy tanh trc khéng @i Thién tri thirc. Néu khéng nlx day, du néiduoc
muoi hai b kinh ding ching khoi sanh &, luan 1bi tam gibi chiu khd khéng cé ngay ra
khoi.

Xua cO Ty-kheo Thén Tinh ting duoc muoi hai by kinh VAn ty khéng ki luan
hdi vi khéng thiy tdnh. Thén Tinh d& nhr thé, ngroi thoi nay giing dugc rim, ba Bn
kinh luan cho la Pht phap, § nhu vay.

Néu khéng bét dugc tu tam, ting duoc bao nhiéu &n tho tron déu khéng cé ch
dung. Nén 6t yéu phai thiy Phat, phai thiy tanh. Tanhtc 1a PHt. PHit tic 1a tr tai, 1a
ngudi vo ar, vo tac. Nu ching thiy tanh, thi ton ngay nd mit, & bén ngoai ma tim &m

Phat, xua nay khéng thding. Tuy khéng rat vat co thé duoc.



Néu ciu dé dugc hoi thi cin phii tham cru noi Thién tri thire, thiét yéu phai kho
nhoc ma éu khién cho tam minkiugc hoi giai viéc lon sanh i, khéngduoc bo qua not

doi ty déi va aing vo ich.

DU ¢6 bao nhiéu tranab nhiéu nhr ndi, quyén thuc déng nhr cat séng Kng, my

mét ra thi thy, nhim mat lai ndo c6 thy gi?

Ngai ch cho chdng ta Bt chd thiét yéu. Ngha la réu ching ta khéng rin ra
duoc PHit tanh, hay bn tanh éa minh, thi phi rang tim éu Thién tri thac. Néu khdng
nhan raduoc ban tanh éa minh ma & ging chy nguoi, dem kinh Idin day thi day, chs
khéng tté nao ra kbi luan Hi. Quan tpng nHit 1a phai thdy duoc ban tanh, nAn duoc
ban tanh 6i thi d6 Ia trén Bt. Mubn nhan dugc ban tanh &c 1a “Kién tanh” thi pli te
noi sau @n ma nlan. Ngai néi &ng: réu minh chra gii quyét dugc van dé sanh i thi
phai thiét thadi cau hoc, hoc dé biét duoc d6, dirng dé cho ndt doi trdi qua ma khodng
biét rd manh ndi cua sanhit. NGi ring gi Sr nhue ngueoi giau, cé @a bau nhu nhr nai,
ba conddng nhr cat sdng King nhrng lic né mit con thy do, nhim miét lai con tHy né
nita khong? Nir vay né co, khi con m mét, khi nhim lai thi né khéng con cotra. Nhr

vay no co tht gi dau ma minh ham?

Cho nén kit tit ca phap kku vi nhe mong huyén (khéng cé gi tht hét ma ngroi
doi say mé trong nimg phap ku vi ay). Néu ching dip tim thy hoc dao thi nhr vay dé

bo tréi subng Mt doi vo ich.

Phat tanh vn tr c6, réu ching nhan ni thay thi tron khéng t nao minh Ru.

Ngudi chang nhan i thay ma ng thi trong mudn ngoi it co dugc mot.

Néu ty minh do cai duyén martminh i ngd (do cai nhan duyénohhiép ma
nhan dugc) y cia PHt, y caa Thanh, &c la ching din tham e noi Thién tri thic. Pay
tirc 1a ngroi sanh nhi tri chi (Bc thanh e sanh nhi tri chi).

Néu chra ng giai thi phai siéng ring kb nhoc dé ma tham hc, nhan éi day moi
duoc ngd.



Néu ty minh minh 18u, khéng k¢ ding dugc, ching ddong Wi ngudi mé khong
thé phan bét duoc tring den ma @i néi 1én cai ¥u ch caa Pt day, d6 1a ché bai Pit
va noi di phap. Nliing loai nhu vay néi phap nir mea ma ton 1a ma noic khoéng phi
Phat n6i. Thiy Ia ma wrong, dé tir 1a ma dan, lam mé ugi mac tinh k khac ch huy bit
giac i vao bén sanht. Chi do ngroi thay tanh ma di xung 1a Plt. Nhirng chidng sanh

ay la ké dai toi nhan, di gat tit ca ching sanh kB vao trong énh givi ma.

Nhu chiing ta thy day 1a Ngai chnhing lam 15i 16n cia ngroi huéng din. Néu
ngudi d6 khoéng cot rd rang, khéng co fly dugc tring den ranh & ma di ndi rang: day
|a tdi n6i bi Phat day... d6 1a ché bai Pit, hay bang phap. Nimg ngroi d6 dau cho h
néi phap nr mradi nita ding l1a ma noi. THiu gi naroi N6i thao thao fit tuyét; néi nhr
may, nhr mua ma 6t cubc rdi N6i dau dau khdng co trangdi chd Pht day, noi toan 1a
nhirng cai bén ngoai, noi thedilkhén ngoan %o tra dia thé gian. Nhr vay néu thay la
vua ma, thidé tir 1a dan ma. Nin vay 1a di toi chd bi ké khac ch huy minh éi bat giac
thay trd déu roi trong bén sanh . Vi vay cho nén ngoi ma khong thy tanh ma di
xung la Pht, thi nHing ngroi dy déu 1a nhiing ching sanidai toi déi nguoi, doi tat ca

ching sanlfdé dan ngroi ta di trong ¢di ma.

Néu ching thiy tanh ma néidugc mudi hai b kinh, ton la ma néi nha ma va
quyén thwc cia ma, khéng phi 1a nha Pht vadé tir caa PHit. DA ching bién bach dugc

tring vaden thi nrong vaodau ma kibi dugc sanh&?

Néu ngroi thay tanh trc [a PHt. Ching thiy tanh tic 1a ching sanh. & lia tanh
ching sanh riéng c6 Bhtanh thi khéng thdugc. PHt hién nays chd nao? Tanh chiing
sanh &rc la PHt vay. Ngoai tanh khéng cé Bt Phit tic 1a tanh. Tirt ngoai cai tanh nay
khéng con Pit c6 th duoc. Ngoai Pht khéng tanh cé thduoc Vay.

Nhu vay Phit day la ch cho Pt tanh, hay la tankio la ch cho Plat, la ding cH
cho PHt tanh @a chinh minh. Nin vay thiy tanh tic |a thiy Phit caa chinh minh. Ma
thay tanh b6i thi minh néi kinh ngi hop wi y Phat, baing khdng thy ma ndi thi noi rat
hdi né di xa, cang noi cang xa y Bhchg khdng c6 i y Phat. Vi vay cho néno day T6

day chlng ta pli rang nfan raduoc ban tanh thi cai tu, caiay ngudi méi khéng Bm 1an.



Hoi: Néu ching thiy tanh, ném PHit, tung kinh, 1§ thi, tri gibi, tinh tin, ©Ng [am
nhitng diéu phréc loi, dugc thanh Pht ching?

DPap: Ching duogc.
Néu ching thay tanh lam 4t ca diéu d6 khong thanh Pt duoc.
Hoi: Nhan sao cing dugc?

Dap: CO nit it phap co th duoc, Ay 1a phap &u vi, 1a nhan g, 1a tho bao, 1a
phap luan Bi chang khoi sanh t thi khi ndo ma thandugc PHit dao?

NGi nher vay minh tu khéng cdugc mot ti gi Ht sao? Bi vi néu minh thy cé
mot it phap coé th dugc, tic 1a ngay ni d6 minhda thiy ngoai tam co phap, nhvay cé
céi ning dic va céi & dic thi 1am sao tr vé& cai tam thanhinh bin nhién. Vi tdm thanh
tinh bin nhién n6 khéng con cdimg cé &, nd khdng con co &t cai gi ngoai nd, maén
c6 Mt cai ngodi nd thitic nhién clra t vé dugc cai tamdo rdi, ma t vé cai tamdo
goi la thanh PAt dao. Vi vy cho nén noi con ti chit phap cé thduoc 1a khéngduoc
thanh PhAt dao.

Thanh Pht phai 1a thiy tanh. Nu ching thiy tanh thi nhan qu.. ndéi 1a phap

ngaai dao (tic 1a réu minh cling thly tdnh ma néi nhan gu. ay |a phap aa ngai dao).

Néu la PHit thi khéng 4p theo phap ngo dao. PHit [a ngroi khéng c6 nghip,
khoéng nhan qgiy chi c6 bt it phap c6 th duoc tron 1a ph bang Pht thi nrong vaodau

duoc thanh?

Pay Ngai ch rd réu ching ta khdng fly tinh ma néi nhan @u. thi dé aing
thudc Vé ngai dao. Tai sao phap nhan gua phap aa PHt gido ma noi théic ngai dao?
Bai vi néu chang ta khéng rin raduoc ban tdnh @a minh thi néi nhan, néi gua noi
cai phap bén ngoai, ma phap bén ngoairthien n6é khdng g chi thing tdm tanh ¢a
minh, thi ¢ nhién chp ngoai tdm cé phap. Ngoai tam c6 phap khorig phoai dao 1a
gi? Vi vy cho nén noidd 1a ngai dao. Con gu ndi 1a Pt thi khéng p theo phap



ngaai dao. PHit la gi? La ngoi khéng con ngléip, khdng con nghkp dau con b trong
nhan ga. Néu con b nhan qa chi phbi thi tic 1a con nghip, ma Pht da hét nghip roi.
Nhu vay dé ching ta thy Phit ¢ day la ch cho phéap than thanlinh. Phap than thanh
tinh réu con nghip thi [am sao Bh 16 tron ven, ma u hién 16 tron ven thi dau con cé
nghiép? Cho nén néiva cé ndt it phap co th duoc d6 1a ché bai Pit, tron 1a ché bai
Phit thi lam sao méaugc thanh Pht?

Chi ¢6 ti trugc mdt tam, ndt nang, not giai, mot kién (réu con thy co chd dugc
tac 14 con to trudc noi mot tdm, ndt kha nang, heu biét, mot cai thy). PHit tron khdng
chip nhan.

Phat khoéng c6 tri phm. Tam tanh én khéng, éng ching c6 éu tinh. Cac phap
khong tu, khong alng, khdng nhan, khéng u

Tai sao Plt khdng c6 tri pam? Bi vi ditng V& Phit thanh inh phap than thiau
c6 hinh t:6ng ma gir gidi, ma pham giéi, ma c6 tri cé pim? Bi vi ding \é tam tanhiy
thi n6 1a khéng cé hinhréng cho nén néi nd6dn “khéng”. Mada khong hinhuaéng ly
gi c6 nky c6 sich? Ma néda la tam thanhinh €in c6 tr thus naodén gio. Vi vay cho nén
ndi tu, no6i clieng, N6i Nhan, néi quvéi tam tanhy khéng thanh. Bi vi tu, ching, nhan,
qua déu ¢ trén hanhiong hiru vi, ma tam tanky xua nay |a thanhitth thi |am sao con co6

cdi hiru vi dé ma ndi co tu, co adng...
Pht khéng tri gbi.
Pht khéng tu thén.
Pht khéng to ac.
PhAt khong tinh 4n.
Pht khéng gai dai.

Pht la ngroi vo tac.



Nhu vay Phit 1a chi cho céai tam it sanh Bt diét, khdng laydong. Thanhinh bin
nhién, khéngiong nén gi d6 1a vo tac. Cai tanly van la thanhinh cho nén khéng co

tao tac, khdng cé 1am tém, khéng couoi biéng, khdng cé gi dai gi Het.
Chi ¢6 tm trudc tam ma thy Phit tic [a khong th duoc.

Phit ching phii Phat. Ché c6 khoi cai hiéu PHit. Néu khong thy cai nghia nay

trong #t ca thoi, tt ca chd, déu 1a ching hiéu dugc ban tam.

Tai sao Pt chang phii Phat? Néu chiing ta nghday 1a Pht, kia 1a khong phi
Phat, thi vira diy cai nghi d6 thi phii Phat nira hay khéng? Nén Bho day khéng cé cho
minh diy niém. Ma khéng c6 #y niém lam sao c6 Rt phai hay PHit khdng plai? Ngha
|a cai thanhihh d6 1a PHt rdi, ché khéng c6 noi phi Phat, khéng plai Phat. Néu minh
vira diy cai ném khoi nghi vé PHit thi d6 1ada trai Wi Phat roi. Cho nén néiing: chy
khoi hiéu PHit. Day niém ngh day la Pht thi da la trai Wi Phat rdi. Néu ngroi nao
khéng bét cé cai nglie nay thi trongat ca thoi, tat ca chd, déu khdng rédugc ban tam.
Nhu vay ban tam la cb khéng cho minhay niém, vira diy niém hiéu thé nay, héu thé
kia, 1ada mit ban tam Hi. Ma mat ban tam trc 1a mit Phat chd gi? Vi \ay cho nén noi
rang PHit khéng pli Phat.

Néu ching thiy tanh thi trongat ca thoi nghi tao céi trong vo taciy la ngroi dai
toi, Ay la ngroi si, roi vao cai khdng vo ky, jmo, mit mit nhe ngudi say cting bién rd

tot Xau.

Néu ngh tu cai phap vo tac thitéc phii thay tanh, nhién fu msi dat cai duyén
lw. Néu ching thiy tdnh maduogc thanh Pht dao thi khéng cod phai vay.

O day Ngai ch cho ching ta #ly &, rfu ma khéng thy tanh trc 1a khong thy
dugc ban tanh minhg trong it ca thoi nghi tao ra cai trong vo tac (fc la céi trong
khong co l1am, khéng céag dong. Ging nhr bao nhiéu ngoi khong thiy tanh ma ngh
rang minh dt hét, khdng con cai gidt, khdng ng), thi ngh nhur vay 1a dai toi nhando,

ay 1a ngroi si, nhr vay s roi vao cai khéng vé ky. Cho nén&hay Luc To6 thuong qu



céi khong vo ky. Bi vi khéng nlan ra minh c6 &n tanh thanhibh nhr vay, r6i bay giv
bo hét tdm trong aia minh thi nkr vay s thanh cai gi'®o6 thi trc nhién nd mo, mit mit
khong héu. Con u minh nlin duoc ban tanh minh i thi hét vong trong Ia kin tanh
minh bét. Con khéng nén ra kin tanh, thi khidé ar nghe ngoi ta biéu bo vong trong
clr bat chude bo, bo rdi khdng bét né thanh céai gi? Nhvay & ngroi dai toi, do 1a ké ngu

si. Nhr vay md mo mit mit nhe ngudi say, khéng c6 B ré cai naodt, cai nao Au.

Cho nén ch d6 ma téi néi hoai, nga 1a xé& nét chit 1a minh #t, con fu ma
khéo thi tring Bn. Nén ngoi khéng nian raduoc ban tanh minh thi&tu, tu nt lc i
khéng bét thanh cai gi? Ninbay giy téi néi: Chang toi 1a @t nan nhan, tha xva ding
tap ngdi thién, ngbi thien ma khéng bao gibiét minh cédinh. Gr mo uée, b minh quan
niém quen 8i. Cir néi dinh 1a ltcd6 quén Kt khéng bét gi két, tiéng dong hay la cai gi
ciing khéng nghe. Cho nértr agoi hoai i sao khong thy? C6 khi né @ng yén yén ma
dau co6 tin né latinh. Gr chd khi nao quén ét bén ngoai, ol hoai khéng cé thitam ra
théi chuyén, thly chan qua. Tu nhvay co6 Kt qua gi dau?Dé 1a i vi minh chra biét.
Minh or ngh rang dinh 1a khidé minh quén ét: tai, ngroi ta n6i minh éng khéng nghe;
mat, ngeoi ta di truéc minh d¢ing khéng thy méi dinh. Con Bu tai con nghe, &t con
thay thi IGc d6 khdng pli dinh. Tu hoai, ém thiy nhe khéng bao gi c6 dinh. Nhrng
bay giv minh bét roi né khdng phi nhu vay nira. Khéng cadong trc 1a dinh i. Cai
chuyén hét sirc 1a don gian, ma khi khéng Bt thi minh &i di tim kiém hoai, ma tim

khéng ra.

Bay gid c6 mdt b ngudi ho khéng nlan ra in tanh 1a gi Bt, nghe &ng ngroi ta
day tru tam ctd nay, tu tam cld kia, i tru tamdé né ngrng cai tinh thn lai, khi ngung
lai rdi N6 phéat rawsng la, chirng d6 khong bét tuang daudic dao, hay [a khi tn tam hi
roi tru yén rét rdi khdng bét né di téi cai gi, Bi hoang hot. B6 la i vi khéng nfan ra
duoc ban tAnh madi téi nhitng kénh nhr vay. Con réu minh nfin ra kin tanh 6i thi n6

yén, minh bt n6 1a cai gidi, ¢ gi ira ma lo &, cho nén khdnggslac trong cai khéng.

Néu ma nghtu V& phap vo tac (tc 1a vo vi), thi twéc phai thiy ban tanh 6i sau
méi dat duyén . Cho nény day Thién téng chii truong thay tanh i méi khaoi tu 1a vay



d6. Truge thiy ban tanh 6i sau ni dit duyén tr (tic 1a dit vong tam). Nu khong tiy
tanh madugc thanh Pht, khong bao @i c6 chugn d6. Khi thanh PAt tic l1a tey lai ban
tanh minh, ma khéng &ticaidé lam sao @ lai? Nhr vay cho nén céi thy tanh 1a caidi

quan tong ddi véi ngudi tu Thién.

C6 ngroi bac khdng nhan gy ty nhién lam véc ac bi ddi ndi raing won 1a khéng,
lam &c khéng c6di, nhitng ngroi nhu thé doa vaodia ngic vo gian fic &m Bing khéng
c6 ngay ra.

Nhitng ngroi bac khdng c6 nhan gudi mic tinh ko &c, ko acda i ndi khéng
c6 Hi phudc gi Het. Nhitng ngroi nhu thé 1a ho phai roi vao dia ngic vo gian i tam,
khéng bét c6 ngay nao ra i

Néu la ngroi tri khdng nén kbi cai hiéu, thay biét nhu thé.

Hoi: P& ndi thi vi \an dong trong 4t ca thoi déu la bin tam. Khi cai &c than vo
thudng i sao ma chng thiy ban tam?

Péap: Ban tam throng hién tién, 6ng tr ching thy.

O day 1a nghi, bi rang: ndi &ng trong #t ca nhitng hanh vi éa minh IGc ndoing
c6 tan tdm hén tién, nhr vay thi ki sao ldc minh oft tic 1a than nay rd, minh khéng
thay n6? Bay gy con than nay thi néuong céi than nay,of bay giv than nay ra thiut
nhién phi thay n6 chir? Tai sao khong thy? Ngaidap: bin tam throng hién tién, tai 6ng
chang thiy. Khéng thiy 1a tai dng, cké khéng plai né khéng co.

Hoi: Tamda hién tai, c& sao ma ciing thiy?
Pap: Ongirng c6 ndng ching?
- Tung c6 ndng.

- Khi 6ng rim nmong, ay la cai kn than @a 6ng ching? (Khi 6ng 8m mong co

phai 1a ban th&n éa 6ng ching?)



- La kan than.
- Ong noi ring thi vi vn dong, cung wi 6ng khac hay 1a eimg khac?
- Chang khac.

- Néu da ching khac &ic la cai than naydn la phap thania éng, &c phap than

nay la ln tam d@ia 6ng.

Cai tam naytt vo thi nhiéu kiép dén gid clng i hién nay n6 khéng cé khac,
chua trng c6 sanhit, ching sanh, cing diét, ching ©t, ching Xau, ching dén, ching di,
ciing khdng phi quay, cing khéng &éng nam i, cing khdng coang tuc, gia té, khéng
pham khéng Thanh,aag khéng Pht khéng chang sanh,ing khéng tu cting, ding
khéng nhan qgi ciing khéng téng meo, vi nhr 1a hr khéng, im khéngdugc, budng
khéng dugc, ndi, séng, vachia, khong th 1am chréng nai no, ra, vao, quaal tu tai
than théng, thu c ndi ngi uan, qua @ séng sanhut, tit ca nghiép cau thic cai phap

than nay khénduoc. Pay la cai tam vi diu kho thy. Tam nay chng déng Wi sic tam.

Cai tam nay lam i nguoi déu mudn duoc thiy. O trong cai quang minh nayin
tha dong tac (trc 1a diy tay dv chan) nlr 12 $ hing sa, va &i dap thy déu néi ding
khéng ti¢ duoc, drong nhr 1& ngroi gd vay. Thay déu tu minh thy dung, nhan sao ma
ching biét.

Poan nay ching ta nghedndoan dai ding hoi kho nhin. PHn tredce 1a Ngai dung
céi di dé dap hi cau hi. Cau i nguoi ta noi Bing: TAm minh ludn udn 1a & tién, tai
sao minh khéng fly n6? Thi Ngai bi lai: Ong c6 Am mong ching? Naroi kia noi: toi
c6 rim mong. Ngai li ring: Trong khi dng #m mong do, céai than ma kn O trong
mong cung i cai than éng aia dng no cé khac khéng? Ching té i cé khac khong?
Nhé lai cai than trong ding aia minh ty minhdi, minh néi chugn, minh $ng Wi céi
than ma hin minh ng do, hai thand6 khac khongPau co khéac. Cai thania minh
trong ndng Wi cai than éa minh thirc ddy nddau co khac. Vi né khéng khac nén Ngai

noi: Néu da khdng khac thiatc cai than nay 1a cai phap thakedng bi.



Nhu vay qua thi @ ching ta ngheaen thiy né ding con 6i nghia cho ciing chra
rd. Vi Ngai néiday la than tht va than ming, thi npi hanhdong aia than nding ding
khong i than thit; nd khéng khac & than thit nay. Nhrng ma ch cai kia @i la mong,
cai nay @i la that thdéi. Nhr vay than trong ming la di cho cai gi? Cai thanhdu cho
céi gi? Cai than img 1a di cho #it ca cai thi vidong tac da vong ném. Con céi than
du cho phép than. Bay @idiy niém méi cd ngh, ngh 1am thi tay & dong, nghi di thi
chan lrdc. Ngh ndi thi méng ndi, ngh cai gidé thi né phat ra ring wéng trang.
Nhitng tréng trang dé déu do “vong ném” nd diéu khién. Ma wng niém né cé di céi thé
tam thanhinh bao g dau? Ging nhr la bao nhiéu cautyng trang trong néng do than
minh hat dong dau i cai than tit bay gir. Ngha la tuy néi no la thag trong ndng
nhung ding khéng khac & than trong lic minh&g chat ndo. Nin vay cai than hin
sdng day, la di cho phéap thanit 1a tam thanhibh, con than #ng |a di cho wng trong.
Nhu vay néu cé wng trong trc 1a c6 phap than. g nhr cé than mMng trc 1a cé than
thiec. Vi vay than ndng khong &i than thrc ma c6. Than trc khi nd mé, noé nigthi hién
ra mong thiy than trong rdng. Nhr vay hai thandé n6 khéng khac nhau.

Cing Wy, vong trdng va chan tam khéng cé khac nhauymdpma clcé: ndt cai
dong con ndt cai yén. Khi minh nignam yén, than nayam yén, thi than trong émg no
hoat dong, thi caidd nd dong, cai nay &m yén, ch khac nét chutdé. Ging \ay, diy
niém thidong con tam téthi ling yén. Héu vay thi ching ta mi thiy thi du nay né co
gia tri, chb con khéng Hu thi doc mot hdi thay né my mit khdng héu néi gi? Nix vay
phap than minhit 1a tAm chan nhminh Hing c6 nleng ma nédng, con wng ném thi
nddong. Nhrng ma wng ném dau co oi phap thandau cé di chan nhr, trong chan nin.
Ciing vy, nhr than hén tién minh ng ma than trong ng hat dong. Than trong Bng
hoat dong dau c6 di than ngi nam im nay.Pau cé khac &i cai than ng nam im nay.
Nhu vay dé biét than ng niam im, khi than trong ¥ng hat dong than ng cé, hay la
khéng? \dn nim sy sy d6 chy chay di dau, ki vi minh con @m mong nén khong ty
than ng. Ching gigt minh thic diy than ndng két thi than ng no thanh thc rd rang
chg khong c6 gi Bt. Khi than ndng két thi than ng né hin tién. Ging \ay, khi vong hét
thi tirc nhién lGadd phap than B tién. Con khidang $ng Wi than trong mng thi quén



than ng. Tuy né khéng khac nhau ma mininvkhéng thy né. Khi than trong ing
minh hat dong trong ndng d6, minh thy than ng khdng? - Khéng bao githdy, nhung
ma ©i chirng gigt minh Ft mong thi r nhién than ng nd hén sy 5 d6, khdng cédau
hét. Trong khi minh hat dong ¢ trong mong, than chy di dau naydau kia nhing khoéng
khac Wi than ngi chit nao Bt. Khi d6 thi mé man, thy nay thy kia ma éng khéng &i
than ng nam in trén girong. Nhr vay thi trong khi than Bng né hat dong dau cé
vang mit than ng. Ciing nhr ching ta trong khiong ném diy I&n,dau c6 ¥ng mit tam
chan nhr. Néu ving mit tdm chan ni thi vong ném khéng c6, #ng nhr ving mit than
nga thi than nding n6 khéng con. Thivdnay hay ma ngheohtdi, méi nghe thi tAy kho

hiéu.

Biét nhr vay rdi thi chinh céi tbrong hing khéngddi thay, khdng sanh éi noi
minhdo, caidé goi 1a phap than, ma phap than nayb thi nhiéu kiép d¢én gio ciing nhr
hién nay né khdng c6 khacphdo gio nd \ay thi bay gb né ding \ay théi, khdng thém
khéng Wt gi Fét. Vi vay cho nén khéng sanh, khongtlikhéng sing, khéng gim, khong
cau, khéng inh, khdéng ko, khéngém... Nhy lGc nao ma néi Bt mach khdng Kt 1a dé
chi cho ydo, y khéng phi nhitng cai nay. Nhr vay thi hiéu ngay,doc kinh Pt ma lic
nao thy mot mach, doc mdt trang ma & noi khdng phi hét tac 1a ch cho caido, cai ma
v danh, vouténg d6. Hiéu caidé rdi thi tirc nhiéndoan sau minh [u lién. Vi vay cho

nén thantd né khdng bnghiép cau thiic. Phap thaid & cai vi déu nén kho thy.

Céi tam nay khdngdng wi sic tam. N cai tdm nay chcho tdm chan nhhay
la phap than, né khéntpng wi sic tdm. Sc tam trc 1a tam ndo? & tam trc 1a thm ma
né gop béng dang sauitr, gop bong dang sauitr cho nén sauin 1a sic, ma né duyén
theo béng dang sauatr cho nén gi la sic tam. Cai tam nay o ngudi mubn dugc thiy
né. Nhr vay ¢ trong cai quang minh nayid la trong tam chan mhlang &, n6 méi diy
|en taydong, chandi réi thi bao nhiéu vic hing sa, nao ¢i, ndodap nhrng ma thy déu
néi khdngduoc. Tuy néi in dung hing sa ma &i noi, ndi khéngduoc, mwn dién ta nd
thi dién ta khéngduoc, cho nén néiang: khi ma mén hoi téi né noéi khéngduoc, thi vi
nhu & ngroi gd vay. Hoi n6i khdngduoc thi thoi chiu, lic dau, kéu 13dm ac ma chiu chy

khong néi radi, vi nhue nguoi god vay d6. Caido chi la minh th dung chd con khong co



nhan cai gi ma Bi duoc no tét. Cho nén ndi gi néi, cacdThoi qua ndidi, n6i déng noi
tay 6t cupc biéu ch caido ra thi khdng ai dhduoc hét, nheng ma ndi nguoi khéo thi
nhan ra, bét caido, thiy caido.

Phat noi: Tat ca ching sanh #y déu 1a ngroi mé nhanday ma 4o nghip, doa
trong séng sanhrt Muén ra ki chd chimdam, mun ra to lai vao ch vi khong thy
tanh. Ching sanhén khdng mé thi nhadau ma bi dén cai vic trongdy, khéng c6 it
ngudi duoc hoi? Tu ¢ nha minh: §n tay,dong chan, nhadau ma chng biét? (Tuc 1a
chinh ¢ trong nha minh, mink trong cai nhaid ma mua tay, khoa chénj sao minh
khéng bét n6?) Cho nén Bi, Thanh nhan ndi khdng cénh, ngroi mé tr khdng héu rd.
Cho nén kit cai nay 1a khé ma B rd dugc, ch Phat 1a mot ngudi hay hi dugc cai phap

nay, ngoai ra ngpi, troi va ching sanh fly déu khéng co6 th hiéu duoc.

Néu nguroi tri tué minh lidu dugc cai tam nay thi 6i goi [a phap tanh,ing gi la
giai thoat, sanhtt khéng cau thacit ca phap khdng cau thiroc y (hay 1a cau thac y
khéng dugc) ay 1a Pai Tu Tai Vuong Nhr Lai, cing gi la Bat Tu Nghi, ding gi 1a
Thanh TR, cing oi 1a Truong Sanh Bt T, cing i 14 Pai Tién, cai tén tuy cing

ddng ma ti tic 1a “mot”.

Thanh nhan bao nhiéu cach phaét déu khong lia & tam. Tamkong ong I6n
tng ding khéng cungting roi mat thi thiy sic, tng roi tai thi nghe éng, ang roi mii

thi ngri mui, tng roi ludi thi iém vi... chodén thi vi van dong déu 1a tr tam.

Thi nhr vay tit ca cai hanhiong nao éng l1a tr tam minh, co&i tamdau? Nheng
ma ch khéng niin dugc no thi théi, i thi thly minh khéng cé. Vi dy cho nén cb dé la
chd ma fit ca chdng ta ai fly ciing phii hoc dao 1a hoc chd d6. Tim cho ra ch do ooi la
hoc dao hay 1a ngoi xua gi 1a tham thén ding 1a tim caid6. Tham vn dau nay, tham
van dau kia dé cho thy duoc caidé chy khéng cé gi khacdn nia hét. Ching ta phi

khéo Iéo nhAn cho ra caid. Nhin raduoc caidé roi thi hét sy sanh t nita, nHin radugc



céi d6 r6i thi mai tin rang minh tu thanh Rl chs khdng nkn dugc caido thi tu khéng
tin thanh PAt, bi vi xa qua khong Bt thanh PAt ra sao? Con baygiminh nfin raduoc
céi d6 ri thi biét ngay i doi nay minh c6 6ng Rt ngdi chyc d6. CH co diéu 1a minh
dung ngoéng thdi, pki khéng? Clé con réu minh khéng c6 ng@lma ngé cam chim
vaodng thi minh & gap, khéng cé xaal Nhu vay dé thiy céai kén tanh Ia cai quandng
trong sr tu hanh. Nu khéng kén tanh ma kbi tu thi cai tudy ¢ trong cai nd mit. Con
kién tanh ma kéi tu thi cai tudé moi co thé di toi chd thanh PAt khéng kho.

O day To ¢b chi cho ching ta #ty rang: tamay né khoéng &i cai dong tac thi vi
hién gio. Ngay i mat, ngay mi tai nay c6 tamy hién khéng? C6 khéng? ¥au c6 giu
giém gi? Y b may, b mit hang ngaydé ma ai minh khoéng thy y. Nhr vay n6 hén ¢
méat, n6 hén ¢ tai, hén & than, né hin da tha hét ma minh khéng db nhin caido, ma
minh ar nhan cdi ma nd éng tac thém cai chu suy righo, cai chd vng tréng, minh
nhan caidé thoi, bay gb thiy tt ca sy vat dau khéng phi la y thdy nhung ma minh
khong cliu. Thiy s vat, thdy rdi con khyi niém vat nay 6t vat kia xau, roi chdp nhan céi
ngh nay Bt cai ngh kia Xau & “minh”. Con cai bi nay “thiy tong quat’dé khong chiu
“thay” cai d6. Thanh ra chthdy cai ®ng thém phan Bt, méi chap nhin caidoé thoi. Nhr
vay cho nén ic gi ma khéng it y, y 6 16 d6 ma minh b mat y hoai khéng ctu tim
thiy y. Cho nén tdi néy mai céi thi d nhin vao nit geong ma wra thiy bong ngeoi, bong
vat trong grong lada quén cai sangia mit guong i. Cai do 1a ndt sy that. Ching ta
cling \ay, bdi vi minh chip nhin céi ®ng tacdé ma suy ngh phan bit 1a minh thi &c
nhién minh khéng bao @ihay cai hién ré rang Bing ngay, Bng giv caa y. Nén B ¢ chi
cho minh bt n6 khéng ¥ing mit IGc ndo t. Moi hanhdong déu cé nd mad khéng
nhan.

Trong #it ca thoi chi cé noi ring tirc 1a tr tm (c6 n6i ang 1a c6 no Hin ra). Cho

nén noi ing Nhr Lai sic vo #n, tri tw ciing lai nhu vay.

Nhu Lai sic vo #in tac 1a d6i vé Nhu Lai thi bao nhiéu#& twong khéng cung,
khong &n, khong ch nao khéng c6 NinLai. Tri tue Ngai ding vO &in nhr vay.



Sic vo #in Ay la ty tam. Tam tiic khéo hay phan & tit ca cho dén thi vi van

dung déu 1a tri tié.

Tam khong hinhudng, tri tw ciing vo &n, cho nén noéiang Nhr Lai sic vo én,

tri tué cing nhr vay.

Cau nay gii thém: Tri té ciing vd &n, cho nén ndiang Nhr Lai sic v #n, tri

tu¢ cling nhr vay.
Céi gic than & dai 14 phién ndo. Pham 133s than phi chiu sanh dit.

Phéap than thi tyng tn, nhung khong ch tru. Nha Lai phap than tiong khong
c6 bién khac. Cho nén kinh noi: Ching sanh né, Bthit tanh \én tr c6. Ngai Ca-dip
chi 1a ngp dugc céi kin tanh. Bn tanh fic 1a tam. Tamic 1a tanh. Tic noi day dong Wi
tam chr Phat. Phit truéc Pt sau chtruyén cai tam nay. Tr ngoai cai tam nay ra khéng

c6 6ng PhAt nao co th duoc.

Chung sanfdién dao khong bét ty tam & PAt. Huong ra ngoaité chay tim, tron
ngay mé man tam ém PHit, niém PHit 18 Phit, PHit & chd nao? Khong nén ki cai thiy
nhu thé ay.

Chi biét ty tam. Ngoai tamal khong c6 6ng P4t khac. Kinh néi: Pham caréng
déu 1a hr vong. Lai n6i: O céi ctd hién tai tac 1a c6 Pht.

Ty tam 1a PAt. Khdng néntem PHt 18 Phat, chi 1a cé Plt va céi tréng mao Bo-
tat ng diy hién tién ciing khdng én thiét dung E kinh.

O day Ngai néi cho ching tadi Minh phai nhan tr tam & PAt, khéng néntem
Phit madi cau PHit, di 1& Phat. Chi gia s cO PHit va c6 céikdng mao Bo-tat hién tién

bdng nhién hin & trugc minh ding khdng én thiét, khdng cé cung kintEl

Tai sao?



Tam ta no6 ¥n khong céwsng meo dy. Néu ma ching ta ép nhin tréng tic la
ma, ton roi vaodao ta. Neu la huyén thi tr noi tdm khoi tirc ching dungdé 18. L& do 1a
khong bét, ma bét d6 1a khong &. L& thi bi ma né nhép. E cho ngoi hoc dao khéng
biét cho nén phi bién bach cai B nay. Chr Phat Nhu Lai trén céi th ban tanh ton tu
khéng c6 niing tréng mao nhr thé.

Chd nay nghe thi chidng tad thuong, cho that 1a no thét yéu ddi véi nguoi tu
thién. Trong khi ching ta tu, chiing 4a nHin ra minh c6 #n tdm fch diét ling &, ma
ban tam fch diét lang & do6 1a PHt, chip nhan nhr vay khéng? Ngay oi tdm fch dist
lang & d6 1a Pt tanh clé gi? Do 1a Niét-ban,do 1a PHt. Pa chip nhan cai tdm thanh
tinh ling & d6 & Pt thi bay gb c6 nhing ngroi hién tréng PHt, hien twéng Bo-tat o
ngoai thi minh nén theo hay khénBa ndi céi tamang K thanh inh do 1a Plit, thi tdm
d6 dau co6 téng mao PHit, dau co tréng mao Bo-tat. Ma bay gv c6 wréng mao PHt,
teéng mao Bd-tat & ngoai thi minh nénixsaoday? Neu theo tréng mao bén ngoai thi
mat cai ndy, con éu theo cai nay thi gihbo quén caitdong mao bén ngoai. Nin vay tu
nhién ching ta pi nhé sdng i véi cai trong mating theo cai ngoai.af sao? Vi tréng
mao bén ngoai,st du nhe minhduong nghi thién bdng nhién thy éng Plt ngoi dai send
trudc mat minh, Bng nhién ma Bn thi caidé that hay ga? - Gi. Con éng Pt cia
minhday hi nao ding c6 et moi |a Phat that. Qué kiir khdng co, Hin tai khéng ¢, ¥
lai khdng c6 va @t bén 1a cai ing c6. \ay minh phi gitt 6ng Pt that ma quén 6ng
Phat gia, néu ma theo dng Bh gia tic 1a quén dng R that. Chd d6 1a ctd quan tong.
Vi hién tai nguoi ta khong ty éng PHt that noi minh cho nén bao nhiéu fhBo-tat gi
hién ra thi b mirng qué b 18, ho lay haic 1a by chay theo éu phéap éi ho bi lac. Con u
ching ta nn raing minh cé éng B duong thanhinh ling & d6, $ng Vi dngdo rdi thi

tat ca cai bén ngoai, cai giing khéng chp nhin hét.

Nhu vay ta ma It cach lam niiu loan duoc minh. Naroi tu thién ma khéngam
la chd d6. Nguroi tu thién ma bm ding fai chd d6. Cho néntai da $ nguoi tu thién bay
gio 1am, bi ma né gt 1a tai chay theo bén ngoai ma khoéng athdugc bén trong. Mu
chung ta nAn dugc 6ng PAt bén trong thi Mt ngan, tréu thién ma @ng khéng lam gi

dong chang tatugc, ch co céi la ching ta h yéu qué 6i con ning V& bén ngoai thi b



dong. Bay gb gia sr thir cho trong trong di, tuong trong $ng Wi céi dién dao di.

Tudng rong nhr hdm nao minkiuong nghi thién ngoai gc cay, Bng nhién cé 6ng R

Thich-ca Ngai xng, Ngai ngi trén tda sen hao quangcrrd thi lcdd minh ngh sao?
Bay giv phai du bi, luc d6 minh Xr sao? Nghsaoday? Bay gb phai du bi IUc d6 minh
xir sao?Pung diy danh € Ngai hay plt tinh Ngai lam gi thi 1am, Ngai & mic Ngai,
minh ar sdng WGi cai caa minh théi. Bay @i ching ta nghlam sao™0 1A caidiéu hét

sac 1a gan d thdy khong? Hng ngay no uéc PHit ma ti khi Phat hién vin ngé b. CAi
d6 1a mot cai Fét sic gan d. Nguoi ndo ma lamiugce nhr vay thi ngroi d6 bao dam 1a tu
khéng @ lac. COn ngodi ndo ma nhr vay so that 18 thi ngroi d6 co tie bi lac. Cho nén
chd do 1a ¢k hét src kho ché khdng plai d&. Tuy ndi la @ nhueng ma tit s hét sic kho.
Baoi vi minh ar nom nop sy. TOi ndi thit tinh, chdng ta la niing ngroi nhat nhida, @ sét,

céi gi hé cAdi thi haing via 1én, thy khéng? Bu cho céidé khong cddi that, ma nghe
néi cé bi ciing haing 1én. Ri bay giv nghe néi Pht hign ma khéngdy Ngai thi c6 i,

rdi so qua ngi mot hoi lam sao % ra ding danh B. Nhu vay d6 1a nguy. Bi vi ma c6
quyén hién PHit, c6 quyn hién Bb-tat, hén du ther hét.

Minh bay gi biét ngay i minh: ltc thanhihh dé 1a éng PAt caa minh hén rdi,
ong Pt d6 la thit mot tram phan tram tai sao minhdi bo? Cho nén néiing cH sbng
véi 6ng PHt that caa minh théi, con P, Bo-tat gig ngoai ¢ing déu khdng theo. Kiu
nhu ngai Van Kiét vay méi duoc. Chy con réu yéu di thi bi gat d& dang. CB d6 la chd
ma chinhd day To mudn chi cho ching ta tty. Bsi vi tam thanhihh minh né khéng cé
tuéng Mo, Ma cai gi coudng meo biét 14 “pham & hitu twdng giai th hue vong” ma,
phai vay khdng? Nir vay 6ng Plat hién cé trd6ng mao bén ngoad6 la 6ng Pht hu vong,
khong thit, con 6ng P&t caa minh tht la khéng cotdéng mao. Nhd nha vay thi minh o
sdng Wi dng Pt that cia minh, ma&ng wi 6ng Pt that caa minh, minh cdong tam
khéng? Minh khéngong tam thi ma ét pheong tién pha i. Phrong tién ma phatuoc
ma la tdm minh khéngong. Tam khongiong thi ma nao phéurgc? Nhr vay do la ti ma.
Cai thuit tri ma hay nht 14 & chd d6, cho nén minh émhé 6ng Plt caa minh thoi, Bt
chap éng Pt naod ngoai thi ma naoimg khéng pha mintiuoc. PO 1a céi thét yéu caa

sy tu. Chuang ta thy duoc céi thét yéu nay, trc 1a ching ta mi biét tim quan tong aa



ngudi tu thién. Bai vi minh tu con & so cho nén ma néimg pha s so, n6 chi lau 1au pha
mot chuyén la roi san lén hay abt tec choi vay thoi, chy chea i hién PHit. Bay g
minh phii du bi truéc, gia sir Phat hién, minh pli lam sao? Nu khéng dr bi rdi mai mbt
minh ngi trén thit, Phat hién rado roi dang diy danh B, nghe thugt phap nat hoi thanh
ma... C4id6 1a nguy to. Cho nén phhiéu rd, gi sir gip PHt thi aing khéng thém dip
nhan nhr thuong. Minh ch sbng Wi dng PHit caa minh, 6ng Pit chic chin, 6ng Pt d6
khéng bao gi gat minh tét. Con Plat & ngoai c6 th gat minh. Nhr vay thi chidng ta rang
gan d, cho nén t6i néi hoai, mgi tu thi phii gan d cung minh. Nhat nhda thi kho tu,
bai vi thay Phat ciing khéng ¢ quandng, ding pht tinh. Minhdi xuat giadau PHit tic
la theo PAt, ma dgip PHit khéng mirng thi chugn d6 phai khé hay khéng? Vi ay cho
nén phi gan d, truéc canh hét sic mirng d6 oing Van diém dam, $ng ngay 4i ban tanh

caa minh khéng xadong.
Bay giv t6i chuyen gap ma.

Gia g Idc d6 hién ra mdt con ma kdi dai @ muoi thude tay, than todn, no hi
mubn chup nhai minh, 1G&6 minh phi lam sao? Ki ndy gip PHt thi minh khéng cip
nhan vi minh éng Wi 6ng Pt caa minh, bay @i hién ra con ma tousng nhr vay thi
minh phii sao? La qéi quai? Do 1a cai ¢ thuan tién ma né 1am cho minh &hhdn. Cho
nén throng throng & thé gian ndi b ma no bt hon, né Bt hon caa minh 1a vy d6, ngha
la vi minh hdng kinh 1&én cho nén tatoym kinh tam, i tir loan tri i phatdién, Bi nguoi
tado6 thira tii ma ot hon chy khéng c6 gid. Tai vi qua sic sy rdi thi loan tri, ma lan tri
thi thanhdién chy c6 gidau. Vi \iy ma gi sr né hén ra ma, Bi ndy né hén PHit thi
minh bét, minh $ng Wi dng Pt caa minh, khéng theo dng Rhgia, bay gd hién ma
thi minh bét minh c6 6ng P4t thi ma lam gi i dugc minh. Nhr vay ma minh cang
khéng & hon nira, nghia 1a Plt dau c6 & ma. Hi ndy minh bt Phat that nén khéng
theo Pt gia, bay gb néu minh bét cai d6 1a ma thi Pit khdng & ma, $ng Wi 6ng
Phat minh thi ma khéng lam gi midwoc. PHit nao  ma, ma e ma trc la minh b Phit
réi. Nhu vay t6i cai thi hai minh con mmh hon nxa. Nhr vay tu thén phii du sic chu
trong nhing khidé. Ching nhing tu thén, tu cai gi ma man thanh Pht thi déu nhr vay
hét, déu c6 nlitng thr thachdd. Nhing thr thachdé minh pli du sirc & ma ntin, ma



mudn du sitc nkan khéng gi bn [& $ng wi ban tanh éa minh. CAido Ia cai duy nét
lam cho minh quaét moi chéng gai, chong ngi. Con réu ma khéng &g dugc voi ban

tanh minh thi bao nhiéu ebing ngi minhdéu mic ket.

Can phai & noi Y, chi cé nhitng cinh gisi khac, én thiét khdng c6 dung am bit
thai qua (trc la minh vua, minhwhg, minh gop).

Pay noi én thiét 14 ¢ noi y minh chi c6 nhiing cinh khac no Hin ra, nliing cinh
gi¢i khac né hén ra trong lic minh tdo, c6 nlirng cinh hdic 1a ma héc la Plit hién ra

thi quan tong 1a khdng cé dindé nam bit nd, ¢ 1a chip nkan no, khéng cfip nhan né.
Ciing chy sanh kinh s, ching cé @n nghi ng.

M4y cai nay & riy cai quan wng. May cai nady ma éng Truc Thiéng luoc di,
thi t6i thdy ong con tbng cai khang thrc hanh nhu quéa. Cho nélng la hc gia ché
khéng phi 1& nguroi tu. Nhitng cai nay 1a niing céi thét yéu caa ngroi tu, maong lai
lwoc bst. Dich i d6 ong hrgc bot di.

Thanh ra céai nay |& cho minh bit, vi day la trong cai tu, & chi can than, sy e
trong khi chdng ta tudi c6 nHing cinh gi6i khac n6 hén ra: hac 1a anh gibi dang
murng hdic 14 énh gibi dang . Canh givi nay trc 1a hién twéng: hadic 1a ma, hac 1a én,
hoac 1a beo, hac 1a ngroi... Nhitng cai khing khiép haic 1a nhing cai yéu thich B ra
déu goi 1a canh gisi khac. Thét yéu lic do thi minhding bao gb chip nhin, ding bao
gid chdp nhin aing chy kinh sy, ding ¢6 sanh tdm kinhys Khéng clp nhin ma ding
khéng kinh &, cingdirng ¢6 nghi ng, cr song king & véi cai tam @a minh thi thoi, ni

vay d6 mgi la cai quan tng.
Tam ta xra nay nd thanhh, cid nao ma cé nimg tréng mao nhr thé?

Bi vi minh thiy ré tam minh |& thanhirth, nhirng tréng mao hién ra ngoaité déu
|a gia déi. Tam minhdau cé nitng caidd, ma trong d6 hién ra trc 1a tréng g, minh
khéng nén ciip nhan.



Cho d&n hién nao thién long, @xoa, qu than, Bé Thich, Pam wvuong... dip
nhirng tréng dy thi ding khéng nén couhg tam sanh kinhdng, ding chd sy hai. Tam
ta xra nay la éng rang iing . Tat ca tuéng mao déu la céi tréng vong, chi chd chip cai

tudng.

Néu khoi thiy Phat, thay phap va thy tuéng PHt, Bo-tat... ma sanh kinhdng 1a
tu doa ¢ trong cai ngdi vchung sanhay.

Tuc la tr roi trong céi ngdi ¥ ching sanhay. Néu thiy nhitng cinh ¢d6 ma minh
khoi cai niém qui tong thi trc 1& minhdd rim trong cai 1&nh wc ching sanhdi, ché

khéng c6 #n [éndugc Thanh Hén.

Néu mudn trgc hoi (tec 1a thing d6 ma I1anh hi) chi chd chap nhin tt ca tuéng
lién duoc (Péu ngroi ndo thing d6 ma 1anh Bi dugc dirng cé mic ket tit ca tuéng, Mra
mac ket tudng la khdngduoc 1di). Lai khdng co6 bi néi nao khéc, tm khong co quét
dinh la thit. Huyén khéng c6 caiuéng nhit dinh, iy 1a phap vé thong. CH khdng ¢
chip tréng tirc 14 hip thanh y kia §y (néu khdng clip tuéng d6 1a hip voi thanh y).
Cho nén kinh noi: Ligit ca tuéng trc goi la chr Phat.

Nhu vay ¢ day xacdinh cho chdng ta fly ring: ldc ndo ma chdng ta conaph
tuéng thi chidng ta khéng lanbindugc. Ma mn 18nh i duoc thidung cé clp twéng.
Bao nhiéu caiusng hién rado déu la cai hugn chip chs khong tht. Ma huyn chip
khong thit thi lam sao maal deo theoideo theo cai khong fihtic la ket. Vi vay cho nén
khéng clp nhin céc trong do 1a hop y v6i Phat. Vi vay méi dan trong kinh Kim Cang
noi: “Lia tit ca teéng tirc goi 1a chr PHt.”

Hoi: Tai sao khdngtugc I8 Phit va B-tat...?

DPéap: Thién ma-ba-fin, a-tu-la... thhién thin thdngdéu lam ra caiténg mao Bo-

tatduoc, cac thi bién hdadéu la ngai dao, thay déu khong phi Phit.

Phat & tr tam, cli cé Bm I bai.



Phat 1a 1oi n6i cia An Do, ¢ Trung Hoa gi la giac tanh. Giac la cai linh giagng
co, tiép vat, nhréng may, chp mit, van tay, khoa chadéu |a tanh linh giaci@a chinh
minh. Tanhtc 1& tdm. Tamdc 1 PHt. Phit tac 1A dao. Dao trc & thén. Mot chir Thién
chang phii pham, Thanh c6 thluong duoc. Thing roi ban tanh tiy goi d6 1a Thin.

Thién 1a gi? La chthang bin tanh. Ty duoc kan tanh @i 1a thién. Cho nén ci
thién nay khdng péi cit nghia nhr cac bi khac. N6i thén 1a noi 6i ban tanh, thy duoc
ban tanh Ia thén. THy duoc ban tanh thidi, dtng, ram, ngbi gi cing thén hét. Con @
ngay ma khdng #y ban tanh éng chra gi a tu thén. Thanh ra céi thh nay la céi
thién dic biet. Nhu vay & day mbi dap qua caudi: Tai sao khéng cho chiing taPhat, I
Bo-tat? Boi vi ma-ba-tén haic cac v a-tu-la éing hién than théng lam Pit, Bb-tat duoc.
Nhu vay néu minh E, minh hy cac i ma hén than éa ma, @a a-tu-la, minhd lay tac
nhién b ho nhiép phuc minh, ma niéip phuc minh trc 1a minh 4c vé duong ma 6i. Vi
vay cho nén éng Wi tdm thanhinh aia minh & éng wi Phat. Biét Phit 1a tam thanh
tinh aia minh thi kxéng ra ngoaité 18 lay lam gi? Cho nén minh fhsong to lai tam
thanh tnh minhD6 1a $ng Wi Phat. Con chy theo tréng mao bén ngoaido 1a minhda
mat Phit. Vi vay cho néns day Ngai xac nhn lai mot 1an nra. Pht 1a gi? Pht 1a tanh
giac. Tanh giéc 1a tanh linh gidng @, tiép vat hang ngay @a ching tai c6. Cai tanh
do tarc la tdm minh. Tam minkke¢ la PHt. Ma tam minh @ng trc la dao, madao do tic
|a thién. Nhr vay: Tamdo tic l1a PHit, tamdo tirc 1a dao ma tamdé ding la thén. Nher
vay nhan duoc tamdo tac 1a thiy duoc PHt, nhan dugc tamdé 1a thy duoc dao. Nhan
dugc tamdo tic 1a bét tu Thién. Cho nén bao nhiéu danhdtu ddn ch cho caidd hét.

Néu ching thiy ban tanh &c 1a ching phii thién vay. Gia sir n6i duoc ngan kinh
muén Iuin, réu ching thiy ban tanh thi chla k& pham phu, khéng ghPhat phap. Chi
dao rat 14 u tham khong thnao ma néi, do n6i mdhdugc. Kinh dién gido ly king ar

vaodau ma co thdén. Ch thay dugc ban tanh, nét chir ching biét ciing dugc.

Nguoi ma thiy dugc ban tanh, khéng Bt mot chir ciing duoc nira, dbt nat khdng
biét chir ndo thy ban tanh @ing duoc. Nhr T6 Hué Nang khéng én biét chir nao Iét,
thiy ban tanh 1& xong; thy ban tanh 6i thi néi gi ra éng dao hét réi minh ghi ki thanh



kinh. Con minh khong fty ban tanh, noi kinh dt hdi khdng phii kinh chit nao &t. Vi
vay cho nén chinh éhdd, khi mv 16p tu hoc ¢ day toi ar do dr hoai. Hhc ¢ day la toi iy
nhitng kinh cao, maing thi phi lya nhing ngroi hoc it nHit ciing 1a phii c6 trung ke
Phat gido i mai hoc vira. Nhrng mag day thi hoc tu thén, ma tu thén khdng bét mot
chir ciing dugc nira. Gt nhan duoc ban tanh. Bay g lya trinhdd hoc 14 trai i tu thién
roi. Vi vay ma téi & phan van hoai khdng diphai 1am sao chatiing? Nu ngroi thap
qué & e hp nghe khong Bu, ma tra, thi ar ¢é cho vira trinhdd thi lai trat, khéng pli &
tu thién. Vi vay cho nén Au minh ¢ day la Thén vién) ma kit co6 not trinh do nao noi
vO, thi ngroi ta lién hoi hdi xuwa Thién vién & chd Ngii To ¢6 kra trinhdo hay khéng? Ku
trinh d6 chir ngha thi trc nhién ngai Tin TG d& dau r6i, ma ki sao B Hué Nang khéng
biét mot chir ma ki dugc truyén y? Thi minh rai an sao, ndi saday? Vi vy cho nén toi
chiu, k& ai biét chir ciing dugc, khdng bét chir ciing dugc, cé thén chi tu 1a cé b duoc.
Két luan la \ay. Biét c6 thén chi tu thi ngoi d6 c6 th hoc dugc. Roi nghe héu, i chiu
tu, biét chir ciing Ht, khéng bét chir ciing Ht, mién nhin raduoc caido tu thi xong. Vi
vay két luan |a t6i n6i: ai mén nghe thi nghe, &i tu dugc thi Ht, ché con khdng noi
trinh d6 ndo kt. D6 1a cld d& ma khd.Vi it ca kinh dién khéng t néi i cai do. Néu
kinh dién c6 néi 1a n6i ngoai da 6tkhdéng c6 ndidi cai d6, ma caidd 1a tr mdi nguoi
nhan ra, cké con ke hét bao nhiéu kindién ma noi: téi e qué nhdu kinh, téidugc cai
d6 1di thi diéu d6 khdng c6. e bao nhiéu kinh thidt ma caidé khéng thy ciing nhr
thuong. CONn ngoi ta thiy duoc thi gi s nguoi ta hoc o o, haic nghe it cau ndi ma
ngudi ta nhin ra, ngroi ta thiy duoc. Thanhdd & cai khd. Vi gy nén noi ng khdng bit

mot chir cling duoc.

Thay tanh fic 1a PHt. Thanh t xua nay 1a thanhinh. Cé nling ngén thust déu
la Thanh nhanut noi tam khvi dung. Dung thé xua nay la cai dantbng. Néi con khéng

dén thi mroi hai b kinh bing ar vaodau madén dugc?

NOi V& cai thanh th xua nay né @n thanh inh, n6 khéng céap W thi khéng co
161 N6i Ao ma nédugc hét, nhung S di Phit no6i rado la ki sao? LAt tdm Ngai Kidi
dung. C4i ndi ra |a caiwhg chy khoéng phii cai thé. Dung thé xwa nay céai tén no 1&ng.

NGi con khongién thi lam sao moi hai b kinh madén duoc? Nhr vay kinh néi ra 1a cai



dung tir thanh tikk phat ra. Bng va ti¢ khi da thanh danhdi, cai danhdo la cai danhdng,
khong phii that. Nhur vay nhitng ngén né tir cai ding ma phét ra lam sao ndén duoc

céi thanh th d6. Cho nén noéiang mroi hai b kinh nrong vaodau madén dugc?
Pao v6n vién thanh, khdngug tu chirng.
Pao d6 la ch cho céi gi® tac 1a ch cho thanh tédé cho gi.

Pao khong phi 1a thanh §c, n6 vi deu kho thiy, nhr nguoi ubng nréc lanh, ndng
tw biét thoi.

NGi tém ki rdi cing nhr nguoi uéng nréc lanh, nodng t biét, khéng cé ai it thé

cho minh.

Khoéng thé hudng v nguoi nao khac ma ndéiwge. Ch c6 Nhr Lai msi hay bét,
ngoai ra ngoi, troi... cac lai tron khong tik giac bét. Cai tri pham phu khéndén, sy di

c6 cHip twéng la vi khong r@ugc tr tAm xra nay 1a khéngith.

Vong cHip twdng va ft ca phap &c ladoa trong ngai dao. Néu biét cac phapit
tam ma sanh thi khéng nén céiphChip tirc 1a khéng bit.

Biét cac phaptt tam ma sanh thi khéng nénaphcac phap, maén con clp cac

phap 1a khéng Bt cac phapit tam ma sanh.
Néu thdy ban tanh thi neroi hai b kinh thay déu 1a céi vin tr nhan.

Cai viin tr nhan i cia ngroi ta ranh ma noéi chi vay théi, chy khong c6 gi quan

trong hét.

Ngan mudn kinh In chi 1a lam sang céai tam. Vi céasi In6i ma kig hoi thi gido §

dem dung vao @dhnao?

Ngay bi n6i @ ma minh niin duoc thi i kinh dung vao cb nao?



Cho nén céi chi ly 1a téy ngdn thugt. Gido la ngénit, that khéng phi 1a dao.

Pao v6n 1a vd ngdn. Ngon thidy la vong.

bay ladoan ma 6ng Truc Thiénrbc qua nét doan qua daibay doan nay qui v
nghe cho ¥, nhitng doan ma néi ¢ triéu ching trong IGc tu thi 6ng Tric Thiéttu lwoc
hét.

Cai doan ma khugt luoc cia ong day thi téi ghng ky cho qui ¥ nghedé nhs.
DPoan nay ladoan noi nhirng triéu ching trong khi minh tu. Minh tu c6 fthg caidiém n6
hién haic 1a trong ndng, hdic twéng ¢ chd téi... né hén ra tié nao minh Wit dé minh

dung lam.

Néu band@m trong ning ma tiy lau cac, cungfién, voi ngra, cay 6i, dinh ao...
tac 1a than &éng. NHing tréng nhr thé khdngduoc khoi niém wa thich ton 1a cai clb
phat tam, &n phai ¢ tai noi y thi khi lam chung khénguoc chip twéng, trc trir duoc
chuéng. Nhr tam wra diy khoi tac 1a b ma nhép.

Ngai néi #ing: khi minh tu lic minh nigmoéng, minh tly nao khu céac, cungtién
nguy nga, voi nga... thy rirng cay, ao &, thiy sanh éng... NHing tréng d6 thi minh
dung co khoi niém, khoi tam yéu thich. 7i sao? Vido la céi trong dé thac sanh,uidng
dé dau thai, yéu thich nimg c&ido thi sau nay aimg ntim mit, nhitng caidé hién ra,
nhao vado ladi dau thaidd. Nhs nhu vay d6. BPay Ngai din, Ngai &n minh torge. S di
nguoi tadi dau thai 1a nliing caidd. Ty du nha minh thHy nhe dwong néng By qua thy
cai b mat um xéng tim. Nhay om xubng do 1a di voé bung me d6. Haic 1a duong di
ngodi thy cai bu dep qua chun vété. Chun vodé 1A cai tréng di dau thai. Cho nén
nhitng tréng d6 1a nhing tréng thac sanhjung thiy vay ma meng. Vi Vdy cho nén bo
thiy nhitng céidé dirng c6 sanh yéu thich.&N yéu thich thi khi lam chung biru tréng.
Hiru twdng thi caiddé diy niém 1én tic 1a b ma n6 nhip, né dn vo do. P6 |a nhing céi

minh phii dée dit chd cé xem tlrong.

Phéap than wa nay thanhibh khéng c6 th nhan, chi vi duy@n néi mé kit giac kit

tri, nhanday cho nén yng co thy bao. % di co cai yéu thich di khéngduoc tu tai.



Vira ¢6 yéu thich 1a at tu tai. Cho nén thy cungdién, hd ao, thy ring cay, thy

céi gi ma minh thict6 a goc mat ty tai.

Chi hién thiy néu ngp duoc céi than tamwua nay c 1a ching cé cai nlim tp.
Néu tir noi Thanh ma vao phamithién cac tir tap loai... déu tr vi chiing sanh cho nén
Thanh nhan ngbh thuin déu duogc tr tai. Tat ca nghiép cau thic cac ngai khéniyoc,
cho nén thanh Thant@ lau \ay.

Céac lc Thanh nhan cac ngai khong con caiénhiap nira, nheng ma & di cac
ngai co tik thi hién trong cac cing laai, d6 1a vi bi ich cho chdng sanh. Tuy trong
canh nghich cinh thuin gi, cac ngaiing van ty tai, nghiép khéng c6 cau thic cac ngai

duoc vi cAc ngai [a Thandd 1au bi.

Nhitng Vi c6 oaiduc lon trong &t ca cai nghép phim loai bi Thanh nhariy
chuyén di.

Nhitng Vi c6 oaiduc 16n 1a ch cho Bd-tat, thi du cho cac ngai Bn than trong
nhirng laai nghiép nao, tdi thi d nhe Phat Thich-ca hin than trong cung vua, thi ai
tuong mdt vi Thai tr madi tu dugc? Nhrng ma do céite tu tai cia Ngai thi It cai nHt

di tu lién.

Nhu vay d6 la tr tai nghiép, khéng c6 bcau thac. Con minh thi tho cai giaiinh
xoang xoang mdi tu con khé kiin. Ma cé plxéc 1a nhy gap nhiing tric tro ma & di tu,
ché néu ma gp toan chugn thuan khdng thi chic di tu khdngduoc. Gia sir 1au lau thi 6t
thi mudn di tu. LAu lau gp chuyén gi bn thi mn di tu. Chs néu ma gip toan chugn
vui khéng, thi clic di tu khdngduoc. LAm cai gifuoc cai iy, mudn cai giduoc cai riy,
chic la ching ta #im ngroi chua di tu dugc hai naroi nira, thiy khong? Nk nhitng cai
thit bai cho nén ching taéddi tu. Vi vay cho nén chiing ta ¢l phii 1a nhing bic oai
duic. Cho nén céai ngép cia ching ta aka tr tai, nhy cai duyéndt cho nén éi chang ta

biét ndduoc, b ndduoc madi. Vi 1& d6 nén bét cho rd thi minh khéng carh.

*



Thiénduong, dia ngic khéng cé lam giwgc cac ngai ét.

D06 14 n6i chugn caa Thanh nhandi. Bay gidv mai ndi chuyén pham phuia minh

day:

Con pham phu thi #m thrc hén mé, khéngdng wi Thanh nhan trong ngodéu

sang stt.

Thanh nhan thi trong ngodéu sang sbt, vi cac ngai phéugc thrc 4m rdi cho
nén trong ngoaiéu sang. Minh bnam gon trong cai tikc 4am cho nén nédi mu, né hén

A

me.
Néu cé nghi ¢ 1a khong nén l1am,&u c6 lam &c 1a phii tréi 1an trong sanhit

Tai sao n6i c6 nghi khdng nén lam ma lam thi téitrong sanhi? Ching ta gk
nghi cai gi? Lam céai gi khéng?y 1a y Ngai mén chi cho ching ta ltc 1am churdg.
Lac 1am chung éu minh thy cai gi ma minh thich, minh nghi a6 khong bét phai 1a
cai thit hay khong, minhwa nghi thidirng thém ghédung theo caidd. Minh gir tdm
thanh tnh dirng chay theo niy caidé thi khdng nic ket trong luan bi. Con réu nhao vo

d6 thi n6 nic ket. Cho nén noi:

Nghi thi khéng lam, maéu Iam thi trdi &n trong sanhit, sau 6i hdi han khéng

thé nao ma ¢u dugc.
L& vO do r6i théi! CO hoi han aing khé ma au.
Ban cung kidn kho déu tir vong trong ma sanh. 8 khong ré cai tanly thi phii

thay nhau khu§n khich. Cti khdng cé lam ma lanit 1a vaoduoc céi tri kién Nhur Lai.

Tai sao noi &ng: bin cung kién kho déu do wng trang? Bi Vi tat ca vong trong
déu din minhdi trong cnh khj. Vi vay cho nén néi &n cuing kién khd. Con noi &ng: vi
vay cho nén phi rang khuy@n nhau, ¢tkhong 1am ma lamat 12 vao wi tri kién cia

Nhu Lai. Khéong lam ma lam la sao? Chung ta:ntvd tac nhr tac”, tirc la khéng lam ma



lam. Boi vi ching ta tirong throng o tacdéu do cai wng nghép huéng din. Vong
nghiép huéng din hay wng trong thicdidy ma lam. Cony day lam ma khdngibvong
teong thicday tac 1a khéng lam. Khéng lam maimg ngay hat dong. Nhr vay khéng
lam ma lam rai dugc vao tri kén PHt. Tac 1a moi hoat dong, di, dang, ram, ngdi, noi
nang ma khdng bvong trong chi pidi. B6 1a khong lam ma lam. Nhvay d6 msi vao
dugc tri kién PHt.

Ngudi so phat tam thn thic thay déu bat dinh. Néu & trong ndng chot thiy canh
la lién khdng @n phai nghi, phii biét déu la tr tam minh kigi hét.

Ngudi méi phat tam tu hanh thi caidh thirc minh chra c6 nlt dinh duoc. Vi vay
trong khi minh tu ma trong éng minh tAy nhirng cnh la, lién khéng nén nghi ma i
nhitng cinh d6 déu tir tam minh kidi ché khdng co tht hét.

Khoéng phii tir bén ngoai méaén.

N6 déu 1a g tir tam minh kii 1én chy khéng plai tir bén ngoai maén.

Néu trong ndng ma thy duoc cai hao quang sang atuhién, con sang én mat
troi nita trc 1a nhrng @p thira axa minh naiuoc chéng Kt, thiy phap gbi tanh.

Tuc 1a bao nhiéu caap thra aia minh né chéngé thi minh § thay duoc phap
gioi tanh. Nhr vay néu ai trong ning ma tiy hao quang sangre, sang bn mit troi, d6
|a céi tréu ching, caidiém bao &ng ngroi d6 tp thira chéng Bt va $ thay duoc phap
tanh.

Néu c6 vic nay fic 1a cai nhan thantiao chi nén tr biét, khong nénién ngroi
khac ma noi.

Chd nay la cid quan tong d6. Thay nhue vay thi minh nénit biét, khéng nénién
ngudi khac ma néi. Mu ma néi thi sao? Néit 1a khoe. Vi vy cho néndén chb d6 thi

nén tr biét, khéng nénitén ngroi khac ma noi.



Hoac thdy ¢ trong g wron ving W, di, dtng, rim, ngbi, con mit thiy hao
quang sang He 1a I6n, haic 14 nh thi chy clng ngeoi ndi, ding khéngdugc chip nhan.

Ciing la cédi quang minhaa tr tanh.

Nhu vay thi haic chiém bao trong 4 mong ma minh thy ¢ trong rirng won
lang & vang v hoic minhdi, ding, rim, ngbi tu tai, con mit minh hi thiy hao quang
sang fra. Hao quangd haic I6n haic n nhe vay minh khéng néén véi ngudi noi

ma ding khéng nén cip nhin. Biét d6 1a cai quang minhrttdnh minh né k.

Hoac la ¢ trong ¢l tdi vang di, ding, ram, ngbi con mit minh thy hao quang
sang cung & ban ngay khéng khéc, thiicg khéngduoc ldy 1am k, déu I1a do tr tdm

minh n6 mén phét ra cai sang.

Céi nay khéng pi ngu nira ma thc, haic minhdwong ¢ trong céi tht téi 1ing §,
minh n@i hoic minhdi, minhdatng, Bng nhién con it minh thy xan hn nhr ban ngay.
Khi thay nhue vay d6 minh d¢ing ding c6 Ay l1am k gi két, ma minh nén Bt rang d6 l1a
tam minh n6 mén phéat anh sang néndirthay vay dé. bung cé iy lam h, cing ding c6

khoe khoang & ai. Nhd miy caido 1a iy céai thét yéu cia ngroi tu.

Hoac ¢ trong baniém rim mong thy sao, thy tring mbt cach rd ranging la tr
tam minh duy@ndi cac duyén. Cac duy@mdné mén hét (ciing tr tdm minh cac duyén

duc né mén hét). Ciing khéngdugc dén noi nguoi khac ma noi.

Gia sir nhu trong l0c barni@m ma minh #m mong, vra rim mong ma minh nhin
|en twi thay tring, thiy saodung nhr 1& bandém \ay. Mong ma vin thiay nhu that, thi
nhu vay do 1a triéu ching cac cai duyén trong tam minh nédnuwdat cho nén rdi dugc

cai irong do thi ding khéng nén noidi ai.

Trong mong réu nd My mo mit mit i tam, vi ding nhr di trong cai nhadi, ciing

la ty tm phén ndo minh cai akvng qua ging, ding nén i biét.

Néu ai mdng thiy minh di trong ci t6i den my mo mit mit thi biét d6 Ia cai

chudng aia minh né con &y 1am, rang ma tu, rangdnluc sam bi. Cai do ding nén tr



biét. Nhur vay Ngaida ch cho tréu ching aia ngroi phat tam tu. Trong khi tdo, haic 1a
trong tHit haic la trong ndng bandém... c6 nking cai trtdng hién ra thi pli biét, ding

khoe,dirng $ ma tr an hy. G doan nay 6ng Tric Thiénrbe hét khdng cé noi.
Néu thiy ban tanh, ching én doc kinh, ném PHit, hoc rong nhy nhiéu vo ich.
Néu ma thy dugc ban tanh thi khéng co téi may viéc kia.

Than thirc cang mé du coagt chi ldy tam lam tiéu chan. Néu biét dugc tam thi
can gi phi xem gido. Nu tir noi pham ma vao Thanltd phii dat nghiép dudng than tly
phin qua ngay.

Néu ngroi nao mén tr pham vao Thanh, thiuéc hét phai dut nghiép, drdng

than tirc 1a nudi cai tamie minh, tiy pAn ma qua ngayiit Ia tiy duyén ma qua ngay.

Néu ngroi nhiéu san #n khién cho tanh cang cungsivdao trai nhau (ngoi tu
thién ma nhé¢u san #n thi khén cho tanh cungdi dao trai nhau) ¢ hiém trach vé ich.
Thanh nharb trong sanhtt duoc tir tai ra vaoan hién khéng nlt dinh, it ca nghiép cau

thic cac ngai eing duoc.

Thanh nhan pha ta maatTca ching sanh dhthiy duoc ban tanh, bao nhiéu cai
tap déu chong dit trir, than thirc khéng c6 mé mai, phai lién ngay i d6 bén i, chi tai
ngay hém nay, min hoi dao chan chanh, ¢hcé cHip tit ca phap, dt nghiép dudng thin

bao nhiéu céiap oing déu hét, tr nhiéndugc minh kach, khdng cé nb dung cong.

Ngoai dao khdng I6i duoc y aia PHit cho nén dng cdng i da ma trai i thanh
y, tron ngay khr khu niém PHit chuyén kinh, ma céi thn tanh hén mé (hay la hén mé
than tanh) khéng kéi luan tbi.

Chung ta thy doan nay y Ngai noi: éu ching ta khdng khéo thi néi Ngai bac
tung kinh, bac im PHt, nheng sr that ¢ day céi cld chanh ¥u ma Ngai nm 1a phii
thay tanh. Nu thdy tanh bi 1am cai gi éing trang 1Bt. Con khong thy tanh ma lam céi gi

cd gang miy roi ciing sai. Cho nén éhthiét yéu Ia thy tanh. Byi vi minh 1am fit ca céai



gi, tu it ca phap nao ing déu hedng e chd thanh PAt 1a aru kinh. Ma khong thy tanh
lam sao thanh Rk? PHit dau cdéo ngoai madugc, dadu dung conguc ma thanh. Vi 8y
cho nén 8t phai thiy tanh. Thy tanh ndi thanh Plt. Néu khéng tiy tanh thi khéng
thanh PAt. T6i noi co tke dung thi d thé gian cho ching ta &i. Ty du bay gb noi
ngudi hoc 6 king ta tai hay bng ar nhan, gu muwn thi dau ta tai hay @ nhan thi thit
yéu phai lam sao? Pii & c6 trinhdd hoc. Chy khéng plai lam nhiu tién ma muaiuoc
bang t tai, éng khéng phi 1am nhiéu tién ma thanh dngicnhan. Ging khéng phi cuc
nhoc 1am cai gi khac méwoc hét, maduoc 1a do é ging hoc. Con Bu c6 mua thi ing
gia chd khong pli that. Cai thr that la cai thr phai do trinhdd hoc cia minh maiuogc.
Cai tu @ia minh @ng vay, minh cli lam sao thanh Bh ma Plt la giac n@. Giac n@ la
gi? Giac ng ban tanh pki khdng? Bay gi khong nlin ra kin tanh lam sao giac 68 Do
d6 diu 1am cai gi, cong phwitdau ding déu rim & trong luan Bi: c6 phréc thi sanh lén
cOi troi, vo phrdc thi doa nhirng ci thip dudi. PO 1di ciing khdngdi téi chd ciru kinh.
Ma mudn thanh Pht ciru kinh gai thoat 1a pli giac ngd, ma giac ng la phai nhan ra kin
tanh noi giac nd dugc. Cho nén céaid la cai thét yéu. Vi vay ma coi nlr Ngai phi
nhan tit ca tung kinh, ném PHit. Con ru minh thy tanh bi tung kinh, thy tanh bi
niém PHit thi dau cé bi gi? Cho nén ngai Phdpat khi ngd rdi hoi Luc To: bay giv con
vé con néning kinh Phap Hoaira hay khéng, Ngatap: Kinhdau cé lam chong ngi
ong. Minh thy rdi thi minh tng kinh cangdt, chi c6 cai mu mu it mit, or tung cu
phudc nhigu thi caido bi kinh né chugn. b6 1a ctd thiét yéu.

bay Ngai ndi noi:

Phat Ia ngroi nhan.

Cho nén Pit nhan fim, PHit khéng c6 gc nhr minhdau.
Pau c6 an khr khu rong ciu danh &i.

Phit 1a ngroi nhan fm, ranh Bi di téi di lui, ty tai. Boi vi sao? Bi vi nhan cai
tanhdé roi sbng khdng co theo ngép thido 1a t vé thanh PAt, csi bo nghiép 1a thanh
Phat. Con bay gy minh khr khu 1am céi nay, kir khue 1am céi kia thoi cét xacdé ciu



cho ngroi ta khen: dngié cong phu nku quéa. Nir vay do la khr khue dé cau danh &i
ché khéng phi cau lam PHt.

Pén llc sau thi couwhg vaodau? Ch nguoi khdng thy tdnh du doc kinh, ném
Phat, hing hoc tinh #in, sau thi hanhdao, ngbi mai khéng @m, hoc rong hiéu nhiu, ch
cho la Pit phap. Niing ching sanh nayoin 1a nhHrng ngroi ché bai PAt phap \dy.

O day Ngai qa quyét: néu khéng nhn ra kin tanh thi du & ging siéng ang tu,
luc thoi hanhdao, nghi mai khéng @m, hoc nhiéu hiéu rong chodoé 1a Pt phap, thi
nhitng c&idé Ngai néidéu a ngroi phi bang PhAt phap. N6i nkx vay thi dung cham Véi
hién tai qua nhéu! Hién tai nay hoc d6 1a tu, ngroi ta cho ke nhidu d6 1a tu, hdc 1a én
man ngdi hodi, hdic 1a én man tung kinh li@n mién, mé& day Ngai néi nitng ngroi d6

déu la ché bai Pit phap.
Phit truéc PHit sau chnoi thiy tanh. Cac inh 1a vé throng.

Cau nay la cau quanptrg ma minh khéngé y. Bao nhiéu ctn Phit truéc saudéu
chi cho minh thy tanh. Tanh la caiamg con, it sanh Bt diét. Con diu cho: ting kinh,
niém PHt, khd hanh gi ding déu 1a cai inh bén ngoai. khh bén ngoai thi sao? €h
hanh vo throng ma, phi khong? Nhr vidy minh tu ma &u céi vo throng lam sao ma
duoc cai throng. Cho nén &t phai thay tanh.

Néu ching thiy tanh di néi taduoc A - nau- bd - dé, day 1a naroi dai toi, muoi vi
dé tir I6n cia PHit, ngai A- nan lada van dé nhat, nhung ddi véi Phat ciing van khéng
biét, chi hoc cho tHit nhiéu (chi cé hpc cho thit nhiéu ma khéng It PHit ra sao). Hang
Nhi thira, ngai dao déu la khéng bit Phat. Biét sd tu chrng thi bi vao o trong nhan g
ay la ching sanh khoéng béo, khdngksanh tr, trai i y Phat.

Biét sd tu ching 1a sao? ¥ du nhu Thanh ¥in c6 Bn qua: Tu-da-hoan, T-da-
ham, A-na- ham, A-la- han.dBtat c6 im muoi hai qua ké thuoc 10ng, nhr vay 1a biét s
tu ching ma ngoi 4y c6 phii la ngroi dat dao hay khéng? Thanh ra bayyghuong biét

sb tu chrng, Wi dau noi ron rét Bt ma 6t cudc rdi minh 12 K ¢ ngoai da, khdng cé gi



gan voi Phat hét. Cho nérday noi Bng: ngroi ma ch biét s tu ching 1a wi ¢ trong nhan
qua, 4y la cai bao ching sanh khéng cédkbsanh t, d6 la trai \6i y Phit. Phit khéng ¢
thuoc 1ong mity thar 6. PHit ciu minh tu tn dén d6 chy khéng @u minh thiéc 1ong. Ma
bay gb> minh ntim vao céi thac 1ong khéng ha. Bi cai gi noi ron rét caio, dé la théng

minh, dé la ngroi ranh Plat phap.
Tuc la ching sanh ché bai®@hdau ki khdng co i 16i.
Ngudoi 4y 14 chiing sanh ché bai Rhla ngroi mac i 15i.
Kinh noi: “Nhitng ngroi xién dé khdng c6 sanh tin tardau ki khdng bi 16i?”

Nhitng ngroi xién dé khdng tin tam. Tin tam Ia tieroc ban tdnh éda minh, ma &

khong tin ln tanh minh gi 1a xién dé, ma xén dé tic 1a co i roi.

Néu 6 tin tam thi ngoi nay 1a ngroi 18n ngdi \i Phat. Néu khong tiy tanh trc 1a
khéng c6 nén cp thr 16p ma ché bai nimg ngroi lwong thién khac, ¢ hiém v ich,

thién &c né rd rang, nhan gvit phan minh, thiéduong dia ngic chi ¢ trudc mit.

Nguoi ngu khéng tin Kin noi & trong céidia ngic hic am, éing khéng héu khéng
biét, chi duyén wi nghiép ning. $ di khéng tin vi nlr nguoi khéng niit khdng tin noéi
c6 sang sbt (nhe ngroi mu khéng tin ngoi ta noi ¢k do 1a sang), do min dén y ma
noi y aing khong tin, chnuong roi cai mu @a minh ma théi. Nong vaodau ma bin

duoc anh sangia mat troi?

Nguoi ngu va ngoi khong tindé ding gibng nhr vay, ho mi ma nit mit ma minh

ndi, ch thing anh sang chaohho nao cliu tin?

Nguoi ngu ding lai nhu thé. Hién naydoa vao cac chiing sandptloai, sanhd chd
ban cung h tién, ciu $Hng ding khéngdugc, cu chét ciing ching xong. Tuy chu kho

thé 4y ma thing hoi y dén d6 ding noi: Nay toi 4t 1 vui.



Bay giv ching ta thy c6 Em ngroi do song, dy chét ma ki ho mudn Hing khong,
ho ciing VAn tra 1oi con thich éng. Thich éng tirc & vui 6i, wa ©i. PO 1a @i vi ¢ trong
céi ainh mé rng aia hy d6, ho khong con it gi khac ln nira. Ho néi rang nay toi 4t

vui, khéng khac g thiénduong.
Cho nén it tit ca ching sanh, sanh céai&hanh cho la vui.

Sanh cb nao cho cb d6 la vui. Ty du nhr chiing ta thy nhitng con chd, nit la
nhitng con chaidi n6é quanh quanh trong tuémi ndy, ching ta fly né ki hay vui? Xa
mauan clng minh &, cai hing top kho 4y d6 ma anh Ia hai con #ng nhao &n gion
véi nhau hoai thy ciing vui Vay. Minh biét né ki, né nao bit né kib dau?bai thit tha
that théo, xa mau cung minh maimg trong la vui. Ching sanh ohvay do, khi céi
nghiép trong i thi ¢ trong cai naoing trong la vui kt. Minh ding vy, mang cai than
thai 6m, Yiu xa ding cho Ia vui, hai longim. Céai than nay ndau léndau xwng, nhic
dau dau hung du the hét ciing cho la vui ha. K la!l Ngu sidaodé 1a ngu si. \dy do, con
chi Phit tanh thi ndi cai gi khong &ti daudau khong kit, khdng tin. Con mang céi than
nang tdu nhr vay, di dui dui tim caido, tin caidé. Si mé K cuc. N6i khong Bt cai si mé

cua minh.

Ciing khdng hdu khéng bét. Nhitng ngroi 4c nhr thé nay ch vi duyén wi cai
nghiégp chréng ning, $ di ho khdng tké nao phét long tiktugc, khdng cé &c 6 ging

madéu nrong Gy vaod bén ngoai ét.
Bat ty do tha fic 1a khéng co&c 6 ging madéu do E thuoc vao bén ngoaiéh,

Néu thay tu tdm minh 1a Pit thi khdng én & trong chua go dau, co rau, ao toc.
Ké cu g cing la Plt nhue thuong.

Ngai n6i minh VAy d6, réu thdy tam minh la Pit thi khéng &n & chua @o rau,
cao toc gi kt, mic 4o téng lam ar S ciing la Plt nhu thuong. Con Bu khong thy tanh
du cho @o dau o téc ding 1a k& ngai dao. Ngai néi mnh nhr vay d6. Nhr vay céi

thiét yéu caa Ngai 1a phi thay tanh. Con khong fly caido thi tu ngan #m ding lag bén



ngoai, khéng bao gidat dao. Qui \ thdy nguoi thiét yéu biét dao, hiéu dao, throng
ching sanh & n6i manh nhr vdy, chd con nhéu khi ching ta khéng &i, nghe noi
manh nhr vay, ching ta n6i sao Ngai néiamh qua, ma chinh caianh doé la vi qua
thuong. Cho nén ngdi cha ngrdi me ma dy con manh 14 ti sao? Ladi thuong qua, s
né hr, danh Ay la ming, con du khong throng, nd lam gi ric ké N6 phii khéng? Co

dinh gi Wi minh ma lo. Con thong cho nén &tinh dungda 16i |8 ma Ay la qu trach.
Hoi ndy Ngai néi thy tanh thi k cu § ciing thanh Pt duoc. Bay gb lién hoi:
Hoi: Ké cu s c6 w con, dam dc khong &t ma lam sadugc thanh PA&t?
Cu s ¢cO w con, dam dc khéng d@t ma lam sadugc thanh Pht?

D&p: Ch ndi thiy tanh clé khdng cé néi damwt. CH thiy tanh 6i thi dam dic
xua nay no la khéndah, khéng c6 ntdoan tnr ciing khdng conra thich. Vi ¢ sao? Vi
ban tanh no 1a thantirth. Tuyé trong céi than& cia ngi uain ma tanh xa nay la thanh
tinh, nhEm 6 khodng th dugc. Phap thanwa nay khdng co th khong cédoi, khdng khat,
khéng hnh, khéng néng, khdéng an, khéng &i, khéngéquihuwe, khong kid vui, khéng
xau tt, khdng dai ngn, khéng mnh yéu, xua nay khéng it vat cé thé duoc. Ch duyén
noi chip ma cé nhan ducaa gic than nayitc lién d6 c6déi, khat, knh, néng, Bnh, dau...
cac trong. Néu khdng chp thi mic tinh lamddi trong sanhtt duoc caidai ty tai, chuyén
tat ca phap, cung & Thanh nhan tin théng tr tai vd naai, khéng cé ch nao ma khong

duoc (hay 1a khdng dhnao ma cling an).

Nhu vay ¢ day Ngai &t tra 10i tai sa0 ma néiang ngroi cu s con cé giaiinh, co
vo con, con damwt ma noi thanh B, thi Ngai noi #ng & day Ngai néi thy tanh clé
Ngai khéng c6 néi chin vo con, dam dc gi Hét. Boi vi sao? Vi ngoi thay dugc tanh
roi thi tw nhién cai th thanh inh I tk tanh thi & cAc cai bnh &i dic... in 1an né sch.
Nhu vay ban tanh thanhibh do ¢ trong $c than ng am nay, né cha ting b nhiém 6. Vi
vay cho nén &n or vao kin tanhdo thi nd thoat lydt ca d6i, khat, hnh, néng... Ching ta
chap chit vao than nay ma khéngahdugc ban tdnh cho nén ching tasirbi cé nhing

viéc d6i, khat, hnh, néng... Conéu ma chang ta tly duoc ban tdnh né cd@éi bira nao



khong? N6 khong cdoi, lanh, néng... Au Sng Wi cai do thi srong vd cling. Con minh
sdng Wi than nay thidéi, lanh... vada thir chuéng. Nhr vay theo cai chidng hay khong
theo cai cirong 1a &i minh. Theo céi asng la ching ta ép vao than thi ph bi kho

véi than. Con Au minh nkn duoc ban tanh, Bn tam bi sdng Wi ban tam thi xem

thuong cai than, ma xemwdng than thiw nhién Kt kho.
Néu tam ma c6 nghi thi gqéydinh thiu tit ca canh givi khéng c6 qua.

Tuc 1a wrot tat ca canh gigi khong kroi. Néu tam minh ma con &b chat nghi né
thi khéng tl8 nao wot ra khoi tat ca canh gisi, n6i nhr vay cho & hiéu. Tam minh con
mot chut nghi &c 1a khdng nfn ra kn tanh tlat, con nghi ng ban tanh thi khéng bao

gid vuot qua it ca canh gisi.
Khéng c6 1am thiat |a tt.
Bat tac Hi hao, khdng co lamitc [a khéng cé nghi rgthi d6 ladiéu tt.
Néu tac IBu (tirc la lam) thi khéng thnao ki cai sanh luan i

Khong lam nayitc 1a khéng co cip, khéng co4o tac thi caité t6i hao. Con ru

ma minh chp roi thi khéng ti nao ra kbi sanh t luan 1bi.
Néu thay tanh thi B chiénda-la ding dugc thanh Pht nita.

Cau naydé mo cai nghi vin ¢ sau. Chiérda - la trc 1a cH cho naroi séat sanh,

nguoi lam hang tht.
Hoi: Chiénda-la la K lam nghép sat sanh, lam sao ndagc thanh PAt?

DP&p: CH noi thiy tanh clé khdng co noido nghép. DU cho 40 nghép ching

ddng ma ét ca nghiép né cau thic y khdndroc.



Tuc & néi ko nghip khéngddng nhrng ma ét ca nghiép cau thic y khéngduoc.
Cau thac y la cau thic céi gitdla cau thic dn tanh, khéng bnghiép nao tréi no i

hét, thi minh tidy tanh minh éng Wi cai d6 thi khéng ngtéip nao ma cén minhdi duoc.

Tu vO thi nhiéu kiép dén nay ch vi khdng thy tanh cho nénoi ¢ trongdia ngc,
tao nghép sanh luan 1bi. Tir khi ngd duoc ban tanh nay tin 1a khéng 4o nghép nira.
Néu khéng ty tanh, ném PHit mubn khoi cai qua bao éing khéngduoc, ching luan séat
hai sanh nang. Néu thdy tanh thi cai nghi tam chongrirsat sanh ang ding khéng co
lam gi yduoc. Hai mroi bay vi T6 ¢ Tay Thién chla thi 16p truyén cai taman nay. Nay
tadén c6i nay chtruyén mot cai tam nay, cing noéi: gir gisi, b thi, tinh #n, khd hanh
chodén vao trong méc, trén tra, hay 1a trong vondao, kém, ngayan mot bira, gir ngo
trai (chir meo tirc 1a khongan phi thyi), ngdi mai khéng @m, tron 1a ngai dao, 1a phap

httu vi.

Nhu vay, tic 1a Ngai mén chi cho chang ta #ly rang it ca nhiing céi tudy, néu
khéng thiy tanh thi di cho minh c6 tu &thanh cach nadi nira, vao nking roi nguy
hiém thé may di nira, ding & m ¢ trong cai phap ¥u vi chy khdng tié naodat dugc

dao.

Néu biét dugc thi vi van dong déu la céi tanh linh giacua ta trc 1 cai tam ch
Phat. PHat trugc PHit sau chndi truyén tam, hi khéng cé phap khac. & biét phap nay
thi pham phu khéng & mot chir ciing 1a Piat (Ngai nhic mai cai cb do).

Néu khéng bét dugc céi tanh linh gidci@ chinh minh, @i st than minhdap nat
nghién thanh ki dé tim PHit tron ding khéngduoc nira. PHt ciing goi 1a phap than, ing
goi la ban tdm. Céi tam nay khéng cé hintohg, khéng cé nhan gukhéng cé gand,
ciing nhr 1a hr khéng, @m khéngdugc, khéng caddng nhitng cai cé cht ngai, khong

ddng Wi ngaai dao.

Cai tam nay i Nhu Lai mot nguoi ra (trc 1a tir mot nguoi Nhu Lai ra) déu

khong co th hoi. Ngoai ra chiing sanh fthg ngroi mé khéng c6 minhdu.



Cai tam nay cing lia trong cai & than & dai. Néu lia cai tam nayut 14 khong
thé nao hay #n dong. Cai than nay né 1w vé tri nhr co cay, ngdi gch. Thaniy no la
vo tinh, nhantau ma vn dong duoc? Neu tr tamdong cho nérdén ndi ring, thi vi, \an
dong, thy nghe, htu biét déu 1a tamdong. Ma tamiong 1a ding dong. Bong trc 1a ding
cua tam. Ngoai caiong thi khdng tam. Ngoai tam thi khéngdiing.

Chinh cai cB nay la toi theong thi di bién voi songdo 1a ré phi khéng? Soéng
khéng bi mat bién ma séngté la ding, séng latong. Bong tirc 1a cai ding aia mit bién,
ma réu song dng lai thi tec [& mit bién, Song khdng bao @irdi mat bién phai khdong?
So6ng khdng &i mat bién. D6 1a bt 18 that, cho néndoan nay Ngai noi & céi dong va

tam.

Ngoai tam khondpng
DPong ching phii tam
Tam cing phii dong
DPong von khéng tam
Tam én khdngdong
bong khong lia tam
Tam cing liadong
bong khéng lia tdm
Tam khoéng lidong
bong la ding aia tam

Qung la céi tamiong.



Thanh ra néi nh vay, 1ap ti 1ap lui ching ta thy: Nhitng cai suy ngh nhiing cai
phat kii ra hanhdong aia minhdéu la cai ding aia tdm Kt. Cing nhr déu 1a séngo
trén mit nudc, thi nhing caiddé co kon séng nao ma khéng mangdae theo khong?
Ciing Vay, c6 hanhdong nao ma khéng mang tdm theo khdondg® Khéng c6 tam thi
khéng bao gi c6 hanhiong. Nhr vay ngay trong hankdong d6 ma minh néin ra thi cé
tam ¢ trongdé. Ging nhr ngayé trong nhirng hron séng minh mac 1é€n thi caréic, chy
khéng tim mréc riéngd dau ma c6. Niing ma Bu noi mit nuéc bing phing thi miit nuée
d6 khong phi 1a dong phii khdng? Khidong i thi né khéng phi 1& mit nuge bang
phing nira, nheng ma di nhau khéngiuoc. Nhr viy tdm minh ma khi néay dong thi
caidong du 1adong sandi nira, trong cai sadd né cé cai it phai khéng? Ging cé \y,
nhung ma 4i vi cai biét d6 odng Wi cai néng Ay thanh ra né 4y. Cho néndc bd nhirng

cai si, tham, sén r&¢ nhién con cai tdm khéng la trung.
Tec dong trc dung
Cling dong ching ding
Ding thé von khong (&c & céi tié caa ding von & khdng)
Khong §n la khéngdong.

Cho nén céi gng n6dau phii la that. Cing nhr s6ng nédau phai 1a that. Néu
dirng giod thi tr nhién séng khéng conra. Nhr vay céi ding aia séng né khéng ghla
that. Con cai wng khyi caa minhdau phii 1a that. Néu ma king xung thi r nhién né ¢

tam. Ging nhr séng maing xwng thi t& vé nudc chy khdng cé gi bt.

Pong ding dong la tam. Tam én khdngdong. Cho nén kinh noi: Bong ma
khéng c6 ch dong.” Thé nén: Ton ngay tAy ma chra trng thiy. Tron ngay nghe ma
chua trng nghe. Ton ngay bét ma chra trng bét. Tron ngay héu ma chra trng hiu.
Tron ngaydi, ngdi ma chra trng di, ngdi. Tron ngdy gin, mrng ma clra trng gan,

mung.



Nghia tlon ngay co 4t ca caidd ma chra trng c6 1a vi sao? Ladbvi trong it ca
céi d6 minh bét déu “khdng cé tanh” Bt. Minh san 1én, minh &i tanh san Ia “khéng”.
Hi 18n minh bét hi 1a “khdng”. Si lén minh Bk si 1a “khdng”. Nhr vay tron ngay co it

ca ma noi khéng co.

Cho nén kinh noi: ngbn rigdao doan, tdm hanh & diét (tac la conduong ngbn
ngir dat, cai cld tam hanh #t). TRy nghe héu biét von tu vién tich, chodén san , dau

nhic nao co khac chi ngi g6?

Tai sao san f) dau nhirc nao c6 khac chi ngi g6? Boi vi san h, dau nhirc ma
minh coi nlitng caidé n6 khong tht, thi nhr vay tuy c6 san hdau nhrc ma nlwr khdng

cd. Cho nén noi nhla ngroi go.
Chi vi duyén wi cai suy #m dau nhirc khéng tk duoc.

Cho nén throng hay o ching ta quan: khi néau ndt chd nao, lbi céi dau tr
dau ma c6? Tim 6t hoi cai dau né nat tiéu. Bé biét rang caidau nhirc né khéng co tt.

Vi vay cho nén Hit raing suy #m céidau nhirc thi caidau nhirc né khéng conira.

Kinh néi: Nghip ac trc dugc khd bao, nghip thién tirc c6 cai thén bao. Khong
nhitng sandoa dia ngic ma h cing sanh Ién thiédang.

NGi ring san thidoa dia ngic phai roi, ma H thi ding sanh Ién thiédang. Nhr
vay thi cé xwng co I1én, thi &ng chra phii 1a giai thoat. Cho ném day néi nhr vay dé
dén cib chi ly thi khdng 1én khdng Ximg, khdng ra khdng vao. Conathlén xung ra
vao thi con am trong sanhit

Néu biét san h “tanh 1a khéng”, chkhéng clip tirc 1a cac nghéip duoc giai thoat.
Néu ching thiy tanh maung kinh, qugt dinh khéng cé cbi tya, néi éing khéng th hét.

Luoc néu ta chanh nhthé khdngdén mot, hai pran vay.



Nghia la Ngai B ndy gd> ma néi Ngai khéngtugc mit, hai ptin Vvé cai chd ta
chanh nay. Ni vay thi ngroi thiy dugc tanh ndi 1a chanh, ngoi khéng thiy tanh lam
sao ma chanéiugc?

N6i tung BAng:

Ta 6n dén xtr nay

Trugn phapdé cau mé tinh
Mot hoa ma sanham canh
Kt qua ty nhién thanh.

D6 1a bai K chanh éa Ngai. Con bai & ké la bai k& ma Ngai 8m ky & chuyen
sanh & cia Ngai. Bai naydoc thi doc t6i thiy cit nghia khongdugc nén tdi im luén,

khéng coédoc bai chét vidoc cit ngtia khdng ¢ téu, vi minh khéng I8t Ngai ky vao

ngay thang nao. Qui ¢hiu khddoc phan cia 6ng Tric Thiénidh laduoc rdi.

&



TOM KET

Bay giv tom Kt lai cho tHy y chanh aa quyén nay. Nhr vay 1a i day xong sau
cra. Chung ta codvc chan vé gaduoc chra?bd la my ca sau @a, day la sau ¢a vao
“Pong Thiéu That”. Nhu vay tir cira thr nhat chodén ara thr sduda mo thi ching ta @i
ngudi budc vo. Ai brdc vo 1Bi thi duoc andn. Ai chra hréc vo thi ngrdi d6 chra cé thy
To Bd-dé-dat-ma. Neu chra vodo 1a chra thiy To. Bay gy sau &a, & day 1a khdng phi
bat hoc thuc Idng danh & nhrng madé nhic s lai dé tu biét duong hréng aia To day.
Tuy T6 1a “truc chi nhan tam Kin tanh thanh Rit” chd Ngai khdng cdli tht tv. Nhung
vi trong phrong tién ddi véi nguoi tu, thanh ra Ngaidt hop sau éa thanh it quyén

sachdé ching ta béc ara nay quaa np vao tin nha éa To.

CUA THU NHAT
Cua thr nhit 1a “cra Bat-nha”.

Cura thr nhat 1a ch cho ching ta rim rang: c6 cai tamy nd ¢om hét tit ca phap
thé gian va xiét thé gian. Chr Bo-tat, chr Phat déu neong roi tdmay 1a thanh B-dé, va
cai tamay day du diéu dung ding nhr muén ngan tin chis An Do. D6 14 toat $u dugc

bai “Tam kinh” ngay trongio.

Nhu vdy ctra thr nhat |1a ara gigi thiéu thoi ché chua codat van dé d¢é minh tu.

CUA THU HAI
Cura thr hai trc 1a “Pha téng luan”.

Téi day msi rudng Ay. Hoi ndy ch “cai nay la cai ry 6ng cé né”, bay ¢i mudn
duoc cai nay phi sao? Phi pha céi “\b chip” chung quanhid, trc la “pha tréng”.
Nhitng tréng nao? Thong throng ching ta tu ma ép twréng khdng phi la cai réng
dep, tréng Xau bén ngodi ma dép twéng gi? - Tong tu hanh, - ¥ng ng kinh ném
Phat, -Tuéng cung PAt, - Tudng hinh thirc trong chua. Bao nhiéu hinisdng d6 chang ta

chap né la tht, réi dem Kt tam qui ngdng vao hinh thc d6, chod6 1a aru kinh @a doi



tu. Néu tu nhr vy thi 1am sao thanh Bt? Cho nén Ngai phap hét. Bao nhiéuténg tu
hanh \& hinh thic, Ngai @p hét dé cho ching ta dhthdy mot 16i duy nhit 1a tro vé tam.
Néu ma khong ep hét tusng thi lam sao ma ily tam? Nhr vay t6i [6p thi hai [a bp
“Pha trong”.

Toi nbi that ra duong 16i cua T6 gibng ket nhirng nha cach emg. Tréc tuyén
duong chi dich aia minh nim, @6 1a Bat-nha Tam Kinh. &d6 thi cho dy Iéndap pha
nhitng gi & hu.

CUATHU BA
Cura thr ba la “NH chang nHip” (hai thr vao).

Téi cira thr ba, @ra dé mgi bat dau budge vao. Vao i hinh thic sr mai di tai ly.

Sy ly 1a hai plin phii vao. Nhr vay truée 12 “ly nhap” roi sau 1a “ss nhap”.

Ly nhap: Tuc la minh phi nhan ra ly phapdé. Cai ly phapdé la tam. Nin ra
duoc céi lydo tirc 1a givi thiéu hoi ndy, bay gb chi thing cho minh nip vo dé 1a Iy nhap.

Mudn tién duoc thi phi nuong roi sy chd con ly khéng thi lam sacéti dugc. Vi
vay cho nén s thi trege phii trir cheéng, ma clréng aia sr la gi? Cledng aia sr la khd
va vui phii khdng? Clréng aia sr 1a khd vé6i vui. Néu khé minh khéng mang, vui minh
khéng mrng thi con gi chiong nra? Vi \dy cho nén Ngai dung cai Bao oamh va Tuy

duyén hanh, hai caid6 dé dep kho vui.

Ro6i budc vao rira, K hanh thr ba 1a V6 ¢ cau hanh tic la dit tam mong mi.
Hanh thr tu 14 X&ng Wi tu tanh. Minh dt tam wng cu va $ng phu kp voi tu tanh.

Nhu vay la mdi buéc vao ngrdng ara ngoai thoéi, ch chea codi vo trongduoc.

CUATHU TU

Cura thr tu la “Phdp mon an tam”.



T6i An tamdé méi 1a bat dau chi thang cho minh lating c6 b ket nta. Ma mwn
an tam phi lam sao? Tc lading mic ket d6i d&i. Con nic ket vao phapiéi dai la cono
trong sanh dit, ma con trong sanhaditic 1a con wng trong. Vi vy cho nén mén an

tam la drt caidéi dai, wrot qua caidéi dai thido la “an tam?”.

Nhu vay tic 1a cho minh anrrdi, thdy khéng? Bi ctra thr ba |a ndi xay drng
so s, dén ara thr tu bit dau kién thiét roi dé minh an tn lai.

CUA THU NAM

Cura thr nam 1a “Ngo tanh [din”.

Tuc 1a cH cho minh thy thing cai kin tanh nlr vay d6. An ¢ dau? An wi ban
tanh @ia minh. An tamuc la an to cai kin tanh éa minh. Nn ra kin tanhdo la an tam.
Nhu vay do 1a kién thiét.

CUATHU SAU

Ctra thr sau 1a “Hut mach Iuan”.

Tuc la luan thing V& cai mach mau éa ngroi tu. Cai mach mau @a ngroi tu la cai
gi? Tuc 1a phii lam sao éng dugc Vi ban tanhdd. Ma $ng duoc voi ban tanhdd khoi
dung cbéng tu hanh thi khéng céch, khong cé sai. Khéng vatwgc ban tanhdo, khéng
nhan duoc ban tanhdo, tt ca cai tu khaatéu 1a tiat. Nhu vay tac 1a gin trach ta, chanh.

Ta, chanhié la cai “huyt mach” @& minh khbi bi roi vaoduong ta.

Nhu vay tec 1a vao nha lat An tam. Bi NGO TANH la kién thiét xong, i bay
gio giir an ardp, dirng cho né theo phérd 1a kién & lai dirng cho ngai xam king, cho

nén noi tGi cai sau Hugt mach & gin trach ta, chanh khéngi kam.

Nhu vay kién thiét ngdi nha éa T6 Bd-dé - dat-ma 1a \iy. Cho nén minh ty
duoc, hoc duoc caido rdi thi o nhe vay ma hrée thing vo, cli dirng ¢6 nghi ng. Vira

c6 nghi ng 1a bi chuéng ngi roi.



Nhu vay thi tin chic & bugc vo chra? Rang tirdé budc ve.
&
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